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: Det jag 1 detta arbete inriktat mig pé ar vaxter som i sig sjélva 4r gifliga. Om
de ocksd har andra negativa effekter har jag namnt detta under respektive vixtbeskrivning.
Jag har &ven tagit upp en del kuriosa om de olika véxterna (som stod fér minnet).

Det finns flera fakiorer som kan paverka véxter s& att de blir toxiska #ven om de inte
forut var det. Mogelangrepp kan leda till bildning av mykotoxin. Vissa sorters férvaring kan

-fa toxiner att produceras eller frislappas i vaxten, som till exempel &r fallet med potatis,

dér alkaloiden solanin kan né farligt héga nivaer om kndlarna exponeras for ljus.(6)

En del véxter ackumulerar &mnen som finns i jorden, som seien, nitrat (6) eller
kaliumoxid och kan pa s&, vis bli giftiga. T.ex ackumulerar maskrosor och dven svartkimpar
kaliumoxid i s& stora mangder att forgiftning kan intraffa hos djur. (2} Manga Brassica och
Leguminosease-vixter ackumulerar nitrat.{20)

Under vilka omstandigheter sker férgiftning?

En del vaxier &r farliga &ven om de firtars i mycket sm& mangder, som sprangdn,
(Cicuta virosa) stormhatt,(Aconitum septentrionale} fingerborgsblomma,(Digitalis
purpurea) bolmort,(Hyoscyamus nigen odért (Conium maculatum), skelért {Chelidonium

majus), tibast (Daphne mezareum), torelarter (Euphorbia spp) och kabbeleka,(Caltha-

palustris}. Dock &r det sdllan djur ater av dessa véxter. Ett viktigt undantag har &r

sprangorten vars rétler &r mycket begérliga for djur.

Lomska kéilor till forgiftning &r kontaminerat hé och ensilage. Det 4r hari ndstan
omd|ligt fér dJuren att undvika att fa i sig de giftiga vaxterna. Lyckliglvis &r de flesta giftiga
vixter sillsynta i vara slattervallar.

Matiligt eller laggradigt toxiska vaxter kan ibland av unga djur &tas i ftillrickligt
stora kvantiteter fér att ge férgiftning. Yngre djur drabbas oftare &n &ldre.(2,6) Dels &r de
yngre djuren nyﬁknare, dels mindre ‘erfarna. De slipps #ven ofta p& samre marker &n &ldre
djur. Ungdjur i Sverige sldpps ofta pa beten som mjdlkkorna redan betat av (och dar
koncentrationen av de vixter korna ratat &r hégre.)(2)

Aven aldre djur kan dock &ta véxter de normalt inte &ter om det &r ont om annan gréda

vilket det kan vara mycket tidigt eller sent 1 betessdsongen. Kraftig torka (inget stort
problem i vart kfimat} eller éverbetning kan ocksa minska tillgangen {ill annat bete.(2) .

Overbetning 6kar kraftigt risken fér forgiftning. Eftersom djur har en tendens atl
selektera icke-giftiga véxter Okar koncentrationen av de giftiga ju mer marken overbetas
Vid torka kan dessutom toxinhalten i vaxterna 6ka.(2,6,13,16)

Skrdap fran rensning av hackar och tradgardar &r vytterligare kallor till
férgiftning. (6) .
DJurens skyddmekanismer: De flesta véxtdfare &ter manga sorters vaxter och
minskar pa si vis sannolikheten att f4 i sig toxiska mangder av nigon enstaka véxt.(19)
Véra husdjur verkar ha en medfédd instinkt att undvika vaxter som luktar eller smakar
mycket starkt liksom i viss grad aven vaxter de inte patraffat forr. De tycks ocksa ha en viss
medfédd férméaga ait kdnna xgen vissa klasser av toxin som terpeno:der alkaloider, cyanogena
glykosider, tanniner och resiner.

Genom inlarning 14r sig sedan djuren undvika véxter som smakar illa eller leder till
obehag. Unga djur 1ar sig mycket genom att ga bredvid de didre. Ryktet att getter &r néstan
omdijliga att forgifta stAmmer inte. Nar de halls tillsammans, &ter flocken vad ledargeten
(som oftast &r erfaren) ater. Ensamma gefter eller kid tidigt tagna fran sina médrar &ter del

mesta de hittar - och kan férgiftas. (6,13}
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Djurstagsskillnader: Idisslare har stora formagar vilket far till foljd att eventuella

toxin spdds ut. Dessutom kan vamfloran bryta ned vissa véxigifter. Den kan dock &ven géra
s4 att toxiska metaboliter frislapps. Vamfloran samt fédans langsamma passagehastighet
genom idisslarnas férmagar goér alt manga véxttoxiner hinner brytas ned innan de nér
tarmen och absorberas. lbiand leder detta ftill atl idisslare blir mer resistenta &n
enkelmagade djur mot vissa vixtloxiner. A andra sidan kan man som nimnt dven f& helt
moisatt effeki.(6) .
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Eit intressant exempel pa djurstagsskillnader &r frgiftning med véxter innehailande
glykosider sa som tlli exempel cyanogena glykosider. | dylika véxter &r hydrocyansyran
bunden till en sockerde! och det enzym som kan frigbra syran finns avskilt fran glykosiden
genom cellvéiggar. Da véxten tuggas férstors cellvaggarna och reaktionen sétter igang.

Enkelmagade djur I|3per mindre risk &n idisslare att drabbas av
hydrocyansyraférgiftning
fran farska oskadade vixter eftersom magsyran i viss man h&mmar enzymet. Men i vissnade,
frostskadade sller -sdnderirampade vixter dar cellviggarna redan pa férhand forstorts och
avsevirda mangder hydrocyansyra redan kan ha bildats, absorberas sa mycket av
hydrocyansyran direkt frAn magsécken att halterna | blodet dkar mycket snabbt. Symptom
kan d& upptrdda inom minuter, med akut dyspne‘och angest som féljd.(22)

Hur yttrar sig vaxtférgiftning?

De vanligaste yltringarna av vaxtf6rgiftning 4r troligen subkliniska.(2,8) Djuren
fAr forsamrad tillvaxt, kondition, produktion (t.ex mjblk-}) och reprodukiion. Frekvensen
aborter och missbildningar kan dka. Dessa problem kan vara svara att séita fingret pa men

de leder till ekonomiska fériuster.(16,19)

Det faktum att manga toxiska véxter smakar illa, kan gora att djuren totalt sett ater
mindre {om inte annat foder finns att tillgd), nadgot man bdr ha i bakhuvudet betraffande
vinter-hd och ensilage. Osmakligt foder ger lag avkastning.(2) Dessutom drar alla oétliga
véxter pa bete naring ur jorden och dérmed fran djuren.(22) .

Eftersom manga giftiga vaxter innehéaller flera -toxin med skilda effekter, kan
sjukdombilden vara diffus.(8)Den vanligaste effekten av akut férgiftning ar gastrointestinal
irritation. Aven leverskador, njurskador och centralnervésa symptom som kramper och
koordinationsstérningar &r relativt vanligt. Nedan féljer en kort guide till vilka vaxter man
bir sdka bland, vid olika huvudsymptom:

Gastroenterit: betor (nyskérdade), blaklockor (ovanligt), brakved, buxbom, ek, gul
svardslilja, harsyra, havre, héstkastanj, kabbeleka, korsort, karrspira, liljekonvaljer,
|6ktrav, murgrdna, penningdrt, potatis, renfana, (rhododendron {Rhododendronférgiftade
djur far krakningar, diarre’och kolik men har e] vid obduktion inflammerad
gastrointestinalkanal.}), sippor, skeldrt, skogsbingel, sommargyllen, starr, stormhatt,

. stands, tibast, tidiésa, trolldruva, térel, vallmo, vagtorn, &kerkiatt, &ngsbréasma och

srnbriken (sekundart till slemhinneskadorna vid aplaastisk anemi pé idisslare).
Forstoppning: ek, potatis, skeldrt, trdjon och angssyra.. : :
Leverskador: korsért, luddvicker (hasl), myrlilja, raps, renfana, stdnds och &rnbraken
(levertumérer pa far). - '
Njurskador: bergssyra, betor (biast), brakved, ek, léktrav, myrlilia, penningdrt,
renfana, skogsbingel, sommargylien, tibast, 16rel, vagtorn, Angsbrdsma och angssyra.
Réd/mork urin: betor (saponiner i blasten), brakved, kabbeleka, karrspira, i6ktrav,
penningdri,raps, sippor, skogsbingel, smdrblommor, sommargyllen, tibast, térel, vagtorn,
angsbrdsma och &rnbréken (enzeolisk hematurl pa idisslare}.

Okad blédningstendens:  betor (saponiner i blasten) och ornbriken,

Anemi: kal, kirrspira, 16k, potatis, raps, skogsbingel, akerklatt och Srnbraken.
Methemoglobinuri: havre, klover, k&l och vedlar.

‘Hydrocyansyrafdrgiftning: kisver (vitklover), korsdrt, kal, luddvicker, lupiner,

raps, starr, stinds och &érnbréken {unga skott).
Struma: - betor, kldver (vilklGver), kal och raps.
Centralnervosa symptom: bergssyra, betor (oxalsyra i blasten samt en okénd faktor

" som ger A-vitaminbrist), boimért, fettistel, gullregn, harsyra, hastkastanj, luddvicker,

(malért (manniska)), murgréna, potatis, raps, rhododendron, sandtrav, sippor,
skogsbingel (h#st), smérblommor, spréngért, stands, tibast, tidiosa, ' trolldruva, vallmo,
vediar, akerkl#tt, &ngssyra, . )

Kramper: buxbom (hast), gullregn, héstkaslanj (kalv), idegran, korsoért, luddvicker,
léktrav, oddrt, penningdrt, potatis, renfana, skelért (kramper vid hantering},
sommargyllen, spréngért, tibast, térel, vallmo (ovanligl), vildpersilja och &rnbraken
(thiaminbrist p& hast eller hydrocyansyrafdrgiftning).




Rorelsestdrningar: betor (saponiner i blasten), bolmért, buxbom (h&st), ek, guliregn,
havre, h#stkastanj, 16ktrav, murgréna, odort (progressiv paralys), pennirigért, potatis,
rhododendron, skelért, smérblommor, sommargyllen, sprangdrt, tidlgsa, tréajon, vallimo,
vildpersilja, akerklatt, angsbrasma, &ngssyra och Srnbréken {thiaminbrist, hast).

glindhet eller synstdrningar: betor, odért, raps, trdjon, vediar och Srnbraken
(bright blindness, far). ‘

Symptom fran andningsorganen: bolmort, brannasslor (jakthundar, hudkontakt),
idegran, raps, rhododendron, stormhatt, tibast, tididsa, trolldruva, vildpersilia och

srnbréken (svin och

kalvar). 7 . :
Hudpaverkan (ej fotosgnsitivitet): luddvicker, potatis, prasikrage, renfana, rolleka

och smdrblommor.
Fotosensitivitet: havre, johannesort, kisver, luddvicker, myrlilja, raps och

vildpersilja. -

Hj4rtpaverkan: blaklockor (ovanligt),fingerborgsblomma, idegran, liljekonvaljer och
stormhatt. : '
Reproduktionsstdrningar: betor {blast), brakved, kiéver, kal, 18ktrav, maldrt,
penning6rt, raps, renfana, sommargyllen och vedlar. :

Medfédda missbildningar: Lupiner, odor, potatis (misstanks) och vedlar.

Tumorer: Korsort, stands och ornbraken. ' '

!
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Mitoshamning: Kabbeleka (protoanemonin), skeldrt {chelidonin), smd&rblommor .

(protoanemonin) och tidissa {colchicin}.
B-vitamInbrist: frakenvaxter, trajon (&nnu ej rapporteral men innehailer thiaminas)

och &rnbréken. _
Hypokalcemi: Oxalathaitiga vaxier som bergssyra, betor (saponiner och oxalsyra i

biasien), harsyra och angssyra. -

Atgarder vid véxtférgiftning:
1. Fdérhindra vidare exponering. .
2. Tém digestionskanalen pa édnnu e absorberat toxin; magskéljning (knappast
motiverat pa idisslare), laxativa m.m. P& hund och katt kan emetika, helst ipekak-sirap
anvindas. Efter magskdljning bér aktivt kol administreras. Toxin som natt tunntarmen kan
fAs att absorberas i mindre utstrickning -med hjaip av laxativa som magnesiumsulfat,
natriumsulfat eller paraffinolja.(6,8) Liksom alkaloider adsorberas glukosider av aktivt
kol och fills ut av garv-ftanninsyra (4% lssn. i vatten; 30-60 ml PO &t far, 600 ml &t
ndt). Aven starkt te efler kaffe kan hjalpa. o

Man bt alitid studera och fillvarata maginnehdllet. Detta &r vikligt bade for stallande

P

| av diagnos och prognos. (8)

3. Underldtta for Kroppens egna avgiftningsmekanismer  med symptomatisk

behandling; - andningsundersiddjande, vitsketerapi, febernedséttande, kramplésande medel,

till exempel natriumthiopenton (Pentothal) eller diazepam (Valium) och dven analgetika .

kan komma att behdévas, Behandlingen vid all fotosensitivitet &r forst att hindra vidare
exponering for toxinet .samt for solljus och dérefter utvartes lokalbehandling.
Antihistaminer kan vara vérdefulla.(4,5,6,8) :
4. Specifika antidoter finns alt tillg i ett fatal fall.(6). '

Vid hydrocyansyraférgifining {(cyanogena glykosider} p idisslare rekommenderas |V
injektion av forst natriumthiosulfat 0,5 g/kg, déarefter natriumnitrit 10-20 mg/kg V.
Natriumthiosulfat kan itereras. Natriumnitriten ger 6kad bildning av methemoglobin som

"binder upp en del av cyanidjonerna. Thiosultat fungerar som svaveldonator fér rhodanese,

det enzym som eliminerar cyanid.(6.20) .

Lamplig behandling av nitratidraiftning &r 4,4mg/kg kroppsvikt ‘av metylenblatt |
0-4% l5sning |V. Behandlingen kan itereras vid recidiv. (6)

Som behandling av oxalatférgiftning rekommenderas kalciumboroglukonatl IV och
gérna. PO pé lidigt stadium for att binda upp de oxalatjoner som annu ej apsorberats. 6,8}
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Kalkinjektionen brukar ge snabb forbattring av hypokalcemin men férhindrar inte dédsfall
om njurskadan redan blivit manifest.(6)

Hur wundvika vaxtférgiftning?

1. L4r dig identifiera giftiga vaxter.

2. Féridgg inte betet till till de tider och platser d&/dir de giftiga vaxterna &r som flest, som
mest toxiska eller utgdr de enda grdna véxterna | hagen om du vet ait du har problem med
sadana vaxter. Det 4r ocksa mdjhgt att stdngsla av giftiga véxter sa djuren inte kommer at
dem. .

3. Undvik 6verbetning.

-4. Ge tillskott av salt, mineraler och de n&ringsamnen djuren behéver. Slapp inte hungriga

djur pa bete dar det finns risk fér férgiftning.
5. Se till att djuren har gott om vatien. Djur som varit térstiga forlorar mycket av sin

selekiivitet strax efter det ait de druckit.
6. MAanga giftiga vaxter kan effektivt kontrolleras med mekanisk eller kemisk

bek&mpning.(16}

- Livsmedelshygieniska aspekter:

Endast ett fatal véxtgifter gar over tili mjélk och blandningen av mijélk fran olika
producenter ger stark utspadning. Risken att som butikskonsument fa sig farliga mangder
véxtgifter dr saledes liten. Daremot finns det det manga vaxter som kan ge bismak at mjdlk

och mjélkprodukier eller pA annat s#tt férsdmra deras kvalitet.
Exempel pa véxter som ger dalig smak at mjolk &r baldersbra, bolmért, kamomill,

I6k och Ibktrav, maldrt, penningdrt, prédstkrage, renfana, ryssgubbe, rdlieka,

smarblommor, sommargyllen, i6relarter och vattenmérke. Oxalsyran i Aumex spp och
harsyra kan dessutom géra att mjélken surar och férsvara smdrtillverkningen. Vixter som
kan ge fargfdrandringar 4t mjdlk &r karrfriken, renfana, starr, térel (réd ton), buskméra
(réd eller gul) och skogsblngel(bla).

Till skilinad fran fallet med mijélk foreligger viss risk att som konsument fa i sig
farliga méngder vaxtgifter via honung. S& &r till exempel fallet med rhododendron och vaxter
i familjon Solanaceae, tllI exempel bolmdrt, om de férekommer rikligt i binas

uppsamlingsomrade.(2,6,29)

Vaxtgltter:

Alkaloider:

"Alka" betyder "bas"(6,8,25)och alkaloiderna #dr en kemiskt heterogen grupp som
innehaller minst en kvaveatom som fungerar som bas i en heterocyklisk
ringstruktur.(2,20) De paverkar centrala och | mindre utstrdckning perifera

nervsystemet. (1,6,17)
Strukturellt liknar manga alkaloider nervtransmittorsubstanser sa som

" acetylcholin, noradrenalin, dopamin och serotonin. Hit hér bl.a aconitin, atropin,

alkaloiderna i Buxus- -gruppen, colchicin, coniin, cytisin, lupinin och solanin. Dessa
alkaloider antas utéva sin effekt genom att hdrma eller blockera effekten av
nervtransmittorer.

Vissa alkaloider, t.ex de som finns i odort, dr teratogena.{6}

" Sérskilt rika pa alkaloider &r véxtfamiljerna Buxaceae (buxbom), Compositae
(korgblommiga vaxter till exempe! rélleka, prastkrage, renfana, malért, korsért, stands,




fottistel, maskros.}, Euphorbiaceae (térelarier), Leguminosae ( exempelvis klbver, vedlar
och vickrar), Liliaceae (exempelvis I[dkvéxter, myrlilja, liljekonvalje och gul
svardsliija.), Papaveraceae (vallmovéxter}, Ranunculaceae (smoérblommevéxter; hér
troildruva, kabbeleka, stormhatt, sippor och smérblommor) och Solanaceae (nattskatta,
besksota, bolmdrt, potatis m.fl}. Méngden alkaloid varierar i olika delar av véxterna och
sven med klimat, jordtyp och andra miljofaktorer. (6) Alkaloidhaltiga vaxter smakar beski.
och #1s inte gérna fastin vissa da de vél smakats, &r beroendeframkallande.(6,20)
.| véxterna 4r alkaloiderna n4stan alitid bundna till organiska syror, t.ex oxalsyra,

_ttiksyra eller vinsyra. De kan féllas ut av garvsyra vilket utnyttjals vid_ behandling av

alkaloidférgiftning. De kan dven adsorberas av medicinskt kol.(25)

Kinolizidinalkaloider: Hit hdr till exempel cytisin som bland annat finns i gullregn och
lupiner.(8) i

Isokinolinalakoider: Dessa finns | familjen Papaveraceae; (vallmovéxier). Exempel pa
Isokinolinalkaloider &ar chelerytrin, morfin, emetin och alkaloiderna i véxten ipecacuanha
som man gér den kridkningsframkallande ipekaksirapen av.(9) ,
Pyridin-/Piperidinalkaloider: Som toxiner | véxtfamiljerna Seneclo (korsdrt, sta;
m.fl) och Boraginaceae (fbrgatmlgej. valldrt, oxtunga, hundtunga m.fl} &r dessa alkalmder
av stor vikt pa grund av sina hepatotoxiska och karcinogena effekter.(9)

Steroidalkoider: Steroidalkaloider kan vara teratogena och finns bland annat i
vaxtfamiljerna Solanum och Liliaceae. (9)

Terpernmdalkalonder Terpenoidalkaloider &r mycket toxiska och finns i en del vax\
inom familjen Ranuncufaceae.( smorblommevaxter)(g)

Tropanalkalmder Tropanafkalonder finns i véxtfamiljen So!anaceae . Hyoscyamin och
atropin som finns i boilmdrt &r parasympatolytiska och fungerar i hdg dos som
centralnervosa stimulantia. Skopolamin daremot har huvudsakligen centralt depressiv

effekt.(9)
Ovriga alkaloider: | 1idl65an (Colchicum autumnale) finns alkaloiden colchicin som har
antimitotisk effekt och i idegran finns labila taxiner med hjartpaverkan och

- krampframkallande effekt och med komplicerad kemisk struktur.(9)

Glykosider:

' Glykosider bestar av en eller flera monosackandenheter kopplade till en s.k.
aglykonenhet som férlanar dem. deras toxicitel. Hydrolys med enzym eller syra spaitar up
komponenterna och frigér den toxiska faktorn. Spaltande enzym brukar finnas | vaxten
tillsammans med glykosiden men separerat fran den av ceilvaggar. Enzymet kan frigéras vid
cellskada, t.ex om véxten krossas, vissnar eller fryser. Den toxiska aglykonen blir dé
titlgdnglig.(8.20)

ldisslare @r ofia kansligare for glykosudfdrglftnmg 4n enkelmagade djur . En orsak aw"
att vampH &r gynnsamt f6r véxtenzymerna medan magsyran hos enkelmagade djur hammar -
dem, en annan &r ait vaxtenzymerna fycks ha en synergistisk effekt pa vissa vambakterier -
som ocks& hydrolyserar glykosider.(20) Detta galler dock bara oskadade véxter. | vissnade,
frosiskadade eller séndertrampade vixter dér celivaggarna redan pa férhand forstérts oql
aglykonen redan frisatis, absorberas denna ofta direkt frAn magsécken. S& &r till exempe.
fallet hos hést med de cyanogena glykosiderna i stands.(22)

Glykosider finns sarskill rikligt i lejongapsvéxter (fingerborgsblomma),
korsblommiga vixter (kal, raps, senap, rattika, sommargyllen, ryssgubbe, &ngsbrasma,
ioktrav, penningdrt, lomme, sandtrav m.fl) och | vissa rosvéxter (t.ex kdrsbdr och
mandel}.(24)

Viktiga glykosider #r cyanogena glykosider, hjartglykosider (som finns i
lijekonvalj, fingerborgsblomma, benved, julros, ekorrbér, oleander, morgonstjarna,

" slorrams och getrams.(8)}, sapomner och antrakinonglykosider.(6,8) Det finns aven

glykosider som inle passar in i nagon grupp, t.ex kumarmglykosmerna (eskulin i
hastkastan)).(6) De &r kemiskt instabila och bryts latt ned i sur.miljd, exempeivis

magsécken.




Cyanogena glykosider: Cyanogena glykosider &r bade vanligt férekommande och mycket
giftiga. De frigér vid hydrolys hydrocyansyra som reagerar med trevért jarn i
cytokromoxidas | mitokondrierna med syrebrist som f6ljd. Varst drabbas vavnader med stort
beroende av aerob metabolism, som CNS och hjartmuskeln. En avglftnmgsprodukt av
cyanvite 4r thiocyanat som &r goitrogen och som ocksa kan férekomma i véxter.(6,29)
Frostskadade och vissnade vidxter har som jag tidigare namnt stérre ben&genhet &n
farska, att pa enkelmagade djur ge akut hydrocyansyrafdrgiftning. D& cellviggarna som
sklijer enzym och glykosider at, redan i vaxten brutits ned, absorberas hydrocyansyran
direkt fran mags#cken och halterna i blodet Skar mycket snabbt. Akut f$rgiftning med
dyspne’och angest kan da upptréda inom minuter. Har stora mangder #tits kan forgiftningen

sluta med kramper, koma 6ch d&d.(6,22)
Inga specifika postmortala lesioner ses; blodet ar klarrétt och maginnehallet kan

lukta bittermandel.(6)

Goitrogena glykosider: Glukobrassicin och narbeslaktade glukosinolater (fdrut kallade
thioglukosider) hydrolyseras nar den férska vaxten krossas, varvid glukos, en sur sulfatjon
och goitrogener (thiocyanat, isothiocyanat och goitrin) friséits. Thiocyanatjoner
férekommer ocksa som biprodukter vid nedbrytningen av cyanogena giykosider. Man har
dven rapporterat om

goitrogener av okdnd kemisk struktur.(6)

Glukosinolater férekommer huvudsakligen | vaxter tillhérande familjen Cruciferae
/Brassicaceae (korsblommiga viéxter som raps, kél,senap, sommargyllen, dngsbrisma,
Isktrav, penningért, sandtrav och radisor). Det &r ofta Aven glukosmolalerna som ger dessa
vixter deras karakieristiska smak. De hogsta halterna finns ofta i frona; dock ar hela véxten
potentiellt giftig.(6)

Effekten av goitrogena glykosider kan inte avhjélpas med tlllfbrsel av exira jod
eftersom skoldkértelns upptag av Jod dr biockerat. Detta leder till minskad bildning av
thyroxin samt till den kompensatoriska férstoring av skdldkdrieln som gdr att man kiiniskt
och patologiskt kan stilla diagnosen struma. Foreligger dietdr brist pa jod férvarras denna
givetvis av goilrogena glykosider.{6)

Hjartglykosider: Hjariglykosidernas aglykoner .har steroid struktur och mycket
specifik effekt pa hjértat i det ait de &kar dess kontraktilitet och sanker dess frekvens.
Sockerdelen av glykosiden har ensam ingen effekt men forstiarker ofta krafligt effekten av
aglykonen. F&rutom hjartpaverkan kan hjartglykosider ge gastroenterit och diarre’.
Symptom debuterar vanligen

4-12 tim efter intag. Om djuren fatt | sig en dddiig dos dér de inom 12-24 tim. (6_)

" De mest kdnda exemplena pad hjartglykosider &r digitalisglykosiderna i Digitalis
purpurea (fingerborgshlomma). Andra exempel pé& vaxter som innehaller hjartglykosider
ar liljekonvaljer (Convallaria majalis )(6)

Saponiner: Saponinerna har den speciella egenskapen att liksom sapa biida kolioidal
lésning i vatten,(25) dven i mycket l&g koncentration. (6) De har ylspanningsnedsatiande

-effekt(6} och ar lokalretande eftersom de dndrar permeabilitetsférhdllanden vid cellytan.

For fisk och sniglar &r saponiner kraftigt toxiska. (6) Siemhinnor blir efter kontakt med
saponiner svullna och édematésa. Vid resorption till blodet eller intravends tillférsel ger de
upphov till hemolys. Saponiner har &ven central effekt och ger kramper,
kooordinationsrubbningar och paralys. S&rskilt kansligt for paralysen &r andningscentrum.

Peroralt (vanligare) har de oftast ingen giftverkan {dr déggdjur.(6,25) eftersom
resorptionen fran oskadad slemhinna &r dalig. Den underlattas dock.av skador pa

magtarmkanalen(8) vilkket stora mangder saponiner kan ge.(6)
Kénsligast fér saponiner anses fjiderf4 vara, darefter karnivorer. Unga djur ar

alltid kansligare 8n 4ldre. Luzern som innehéller saponiner kan ha tilivixth&mmande effekt
pa kyckiing och kan dven sénka dggprodukiionen.{6} '

Saponinerna har stor utbredning i véxtvariden och finns till exempel i legumindsa
véxter som luzern {(Medicago sativa) och kldver (Trifolium repens ). De forekommer ocksd
rikligt i bok, hastkastanj, &kerklitt och andra kiaiter, murgréna, skogsbingel, ormbir och
sapnejlika. Saponiner har besk smak.Véxter med saponiner i brukar darfér inte &tas av

djur.(6)
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ranunculin &r en annan vanlig glykosid, fast och vattenidslig, vars aglykondsl ulgérs av
en flyktlg, gul, protoanemonin i oljeform.(2,4,8) :

Protoanemonin férekommer bland annat | smérblommor, sippor,kabbelekor och
trolidruva. Det ar ett mitosgift med starkt lokalirriterande verkan. Det paverkar &dven
centrala nervsystemet genom att fdrst stimulera det, dérefter fériama det.(8)

Torkas vixlerna dvergér protoanemoninet till anemonin som & mindre gifligt och
siutfigen till anemoninsyra som &r helt inaktiv.(2,4)
ar en s kallad glykoalkaloid, det vill siga en glykosid vars aglykondel utgdrs av
steroidalkaloiden sofanidin. Solanin finns bland. annat | nattskatta, potatis och tomat. Svara
fsrgiftningar pa husdjur har uppstatt efter utfodring med tomatskott, potatisblast eller
skadad potatis. : ' :
Kumaringlykosider finns*bland annat i histkastanj, potatis, tobak, havre och tibast.
mégligt sdtvapplingshdé kan de férorsaka stora forluster pa nétkreatur, som dor i inre

blédningar.(29)

Nitrater/Nitriter: Vissa vaxter ackumulerar nitrater och kan framfor allt medan
de fortfarande véaxer innehalla stora mangder. Nitraterna &r inte i sig foxiska men
konverteras av magtarmfloran till nitriter som &r det. Nitriterna kan ocksa bfidas redan i
viixten. S& 4r till exempel fallet med havrehd som lagras varmt eller fuktigt, samt mangold
och betor som koks alltfér ltt innan man utfodrar svin med dem.(3)

Nitriterna passerar l&tt ut | blodet dér de binds fill hemoglobinet | de rdda
blodkropparna och gér dem oférmdgna ait transportera syre. Den nya moleky! som bildas
kallas methemaoglobin.

Kliniska tecken pa syrebrist uppstar da methemoglobinkoncentrationen nar
40%.(6,13)Djuren blir svaga, f&r nedsatt allméntillstand sankt blodtryck och svag puls.
Andningen blir snabb och anstrdngd och synliga slemhinnor mérknar och blir blaaktiga.
Vaginalundersékning pa kor kan anvéndas som metod att uppskatta fodrets nitratstatus.
Muskeltremor kan uppstad och en del djur blir liggande. Kvavningsdéd kan intrdda inom
timmar, dock &r det vanligare att symptomen uppfréder férst efter nagra dagars intag av
vixterna. Idisslare &r speciellt kansliga for nitritforgiftning eftersom vamfloran &r mycket
effektiv i att reducera nitrat.(13) ' '

Obduktionsfynden utgérs ofta av petechier pa hjérta och andra inre organ. Blodet har
en brunare ton 4n annars.(6)

Foder med héga nitrathalter har &ven associerats med nedsatt fruktsamhet och A-
vitaminbrist med blindhet hos not. Nitraterna forstor namligen A-vitaminet i hé och

ensilage. Draktiga djur kan abortera.

Vixter tillhérande familjerna Chenopodiaceae (mallor), Compositae (korgblommiga .
vixter som rélleka, préstkrage, renfana, maldrl, korsort, stands, fettistel, maskros.),
Cruciferae {korsblommiga vaxter; kal, raps, senap, rattika, sommargyllen, ryssgubbe,
angsbriasma, iéktrav, penningéri, lomme, sandirav m.fl), Solanaceae (potatis, tomal,
naitskatta m.fl.) ackumuterar nitrater. Nitrathalten dkar fram till dess att vaxien blommar
och sjunker sedan. Fakiorer som okar ackumulationen av nitrater &r torka, skugga, 1l
herbicider och framfér allt kvavegédsling.(13)

Oxalater: Dessa #r giftiga om de &ls i slora kvantiteter. De finns bl.a i harsyra,
bergssyra, angssyra, rabarber och spenat. (8,13,25) Hoégst koncentrationer brukar bladen
ha. Vissa vaxler innehaller mest oxalat under sin tidiga tillvixt. Delta géller exempelvis
mangold och sockerbetor. For atl utgbra en tara for betande djur maste vaxten innehéila
minst 10% oxalat. (6)

_ Oxalsyran har stor affinitet for kalcium- och magnesiumjoner och formar med dessa
oldsliga salter: Med natrium, kalium och ammonium &r salterna ibsliga. Oxalater som inias
av idisslare kan antingen brytas ned av vdmmens mikroflora, féllas ut ay fritt kalcium i
magtarmkanalen eller absorberas till blodet. Savai idisslare som héstar och svin kan
adaptera slig till hégt oxalatintag om de far tid pa sig att utveckla ratt mikrobflora. Hungriga
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och undern#rda djur &r kansligare for f5rgiftning , d& de absorberar en stérre del av de
oxalater de intar. Né&r férgiftning intraffar brukar det rora sig om hungriga nét eller far
som slappts pa kraftigt kontaminerade beten.(6,13) ‘

Oxalater ger hypokalcemi da oxalsyran binder upp “kalcium i blodet. Det
kalciumoxalat som da falis ut deponeras sedan bl.a i njurarna, nervsystemet ooch
vamviggen.(§,8,13) ,

: Symptom pa akut férgiftning pa nét och fAr 4r dyspne’, nedsatt allimantillstand,
svaghet och stapplande gang. Till slut kan de bli liggande i koma och d&. Kronisk forgiftning
med njurskador har rapporterats pa far.(6)

Vid obduktion ses blbdningar och ddem i vam- och eventuellt Iépmagsvaggen.
Histologiskt finner man kalciumoxalatkristaller och inflammation i njurtubuli, vamvéigg och
diverse vavnader, bland annat ofta nervvavnad. .

Fotosensitiserande &amnen:
Primir fotosensitlsering: Primar fotosensitlsering intréffar nar toxinerna  efter
intag absorberas oférandrade till blodet och nar huden dar de aktiveras av solljus och ger
upphov till lokala skador.(6) _

Huden svarar med lokal inflammation. Blasor och nekroser kan utvecklas och
sekundarinfektioner #r vaniiga. Endast djur med ljusa hudpartier drabbas.(5,6)}

FAr fAr ofta 6dem, framfor allt kring dron, nos, dgon och i intermandibularregionen.
N6t har mindre o6demtendens. Istéllet avsiéts ofta stora hudpartier dar fargen 4r vit och
Idmnar svarlakta sir som si smaningom &vergdr i harlgsa 4rr. {Ogonen #r ocksa oftare
involverade och konjunktivit pa ndt ar inte ovanligt vid primér fotosensitisering. Denna typ

av forgiftning 4r séllan dodiig. (5)
Ett exempel pa en véxt som kan ge primar fotosensitivitet &r Hypericum perforatum

(Johannesdrt) (5.6) :
sekundidr fotosensitisering: Ett annat namn f&r detta tillstand ar hepatogen
fotosensitivitet. Har &r den fotosensitiserande substansen en normal nedbrytningsprodukt
som vanligen skulle elimimineras via levern. Ett exempel #r phylloerythrin, en
nedbrytningsprodukt av klorofyll som efter nedbrytning normall utséndras med gallan. Om
tili exempel ett toxin orsakar leverskada med galistas kan phylloerythrin ackumuleras i
blodet, n4 huden och déar exciteras av solljus. (4,5,6) Leverskadan &r vanligen allvarligare
#n fotosensitiviteten och ibtand dor djuren innan den senare hinner utvecklas.(4)

Den fotosensilisering som &ar associerad med konsumtionen av myriilja hos far ar
hepatogen liksom fotosensilisering associerat med mykotoxiner i dott vaxtmaterial.(6)

o

Tanniner: Tanniner 4r komplexa fenolpolymerer. De har en sammandragande effekt pa
slemhinnor och andra vidvnader. Hos idisslare bryts tanninerna i vammen ned tilt gallsyra
ach pyrogallot som absorberas och ger upphov till toxiska eftekter. Exakt hur de fungerar

vet man &nnu inte. (6)
Ek 4r den enda véxt som anses kunna ge upphov till tanninforgiftning i vért

klimat.(6)

!

Flyktiga oljor: .

Aven kallade eteriska oljor &r det dessa som ger manga véxter deras doft. De ar flyktiga,
15sliga i alkohol, och andra organiska ldsningsmedel och kemiskt heterogena. De viktigaste
grupperna &r terpener, alkoholer och alkoholestrar, aldehyder, ketoner, fenoler, etrar och

_peroxider.(17) ' _ '

En del av de flyktiga oljorna ar hudirriterande och kan ge blasor. Andra ar dédligt
giftiga, t.ex de flyktiga oljor som finns i idegran och savenbom. Thujon som finns i salvia,
tuja och malért ar ett nervgift. :

Flyktiga oljor produceras vanligen i bara en del av vaxten, t.ex blommorna eller
bladen och férekommer ofta tillsammans med resiner.(17.25)
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vaxtfamiljer som #&r kénda foér ail innehalla flyktig oljor &r Labialeae
(Iappblommiga/kransblommiga véxier som timjan och mintvaxter), Myrtaceae (Myrten
m.fl), Umbelliferae (flockblommiga véxter som hundloka, odért, kérvel, sprangdért,
kummin, anis, kirskal, kvanne, bjdrnlokor, palsternacka, vattenmérke, vildpersilja och
morot), Compositae (korgblommiga vaxter som rélleka, prastkrage, renfana, maidr,
korsért, stAnds, fettistel, maskros) och en del Coniferae. (barrtrad).(25)

Gittiga  Véxters

Bergsyra/Rdodsyra (Rumex acetocella) Eng. Sheep’s sorrei/Sour

grass _
Férekomst: Bergssyran & vanlig i hela Sverige (2,8) pa, sandig, mager (2,7) och sur
mark. (2,6) Férekommer den rikligt som akerogras, tyder detl pé kalkbrist i marken.(7) (-
Dir marken kalkas forekommer den nistan aldrig.(6) . I
Utseende: Liten vaxt; 1-10 dm, ofta rédfargad, lagvaxt och spenslig Den skilis fran
angsyra genom de smala bladen med utatriktade basftikar. Bergsyran blommar fran maj till
jull. Blommorna &r sma och grénaktiga, frukterna trekantiga och bruna.(7,8,18)
Toxin: Oxalater, anthraquinon-alkaloider och en okénd substans som man kallar rumicin.
Sarkilt giftig anses bergssyran vara vid fromognaden (sensommar-host).
Den kan &ven ackumulera nitrater i s&4 hég grad att forgiftning kan resultera.(2,6)
Edrqiftning; Férgiftning &r ovanligt -och drabbar oftast ‘fAr. De som fatt i sig mycket
bergssyra kan fA vacklande gang, skummande saliv, dilaterade pupiller, muskelspasmer,

~ onormal andning, eventuellt nasfléde och slutligen koma.

Symptombilden vid férgiftning hos nét ar hittills otillrackligt dokumenterad(2,6)
men man vet att bergssyra kan géra si alt mjstken surnar och smoéret blir blekt och far

obehaglig

smak.(2) ] -
Forgifining pa hést &r ovanligare an pa far men symptomen ar ungefdr desamma.
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Hastar kan #ven fa langsam svag puls, insjunkna dgon och perioder av symptomfrihet
varefter sjukdomen &terkommer.(6) Det finns uppgifter om att hastar kan bili néstan
berusade d& de betat mycket bergssyra.(2}

H8ns anses resistenta p.g.a de héga kalciumnivaer de har | tarmen. (6)
Patologi: Postmortalt kan man finna oxalatkristaller och mﬂammanon i njurtubulii.(6}

Behand!ing: (Se "Atgarder vid Vixifdrgiftning”. sid 6)

Betor och Mangold (Beta vulgaris. Fam.Chenopodiaceae) Eng.

Beet and Mangels
Betor och mangold. 4r bra och generellt sdkra foder. Det &r bara under specielia
omsténdigheter negaflva effekter som 6kade frekvenser acidos och ketos savél som ren

forgiftning kan uppsta.(6)

ER BETA VULGARIS:
Yamacidos: Det héga innehdllet av ldttsmélta kolhydrater i betor,aven foderbetor{4) kan
leda till vimacidos om de introduceras allifér snabbt i dieten.

Denna acidos 4r inte av samma slag som den acidos som ses vid kraftfoderfératning:
Djuren blir inte alltid dehydrerade och kan dé oberoende av graden av hemokoncentration.
Dessutom far de hypokalcemi och hypermagnesemi.(3) Enligt Halnan och Garner (1940) ar
betor som foder inte s#kra forran efter jul da halten amider sjunkit.(4)

Nitritfdralftning Nitrater finns | hdég koncentration i nyskdérdade betor.(3,6) Nitrater
reduceras | vammen till toxiska nitriter som ger methemoglobinuri.{(Se "Nitrater/Nitriter”
sid 9 Typiskt f&r nitritférgiftning &r svaghet, dyspne’, djur som vacklar eller ligger ned och
ibland dddsfall.(8) Svin omvandlar inte nitrater till nitriter som idisslare g(‘jr. Daremot
kan bristande kokning av betorna leda till s& kraftig nitritblldning redan i betorna, att
svinen forgiftas. Svin &r mer kansliga for nitriter &n andra lantbruksdijur.(6)

Ketos: kan uppstd vid utfodring med nyskordade betor eller blast. Delta &r dock en’
metabolisk rubbning och inte en egentlig férgiftning.

For att undvika negativa effekler bor betor lagras i 3-4 manader innan de anvénds
som foder. Foderbetor bor fa mogna ordentllgt innan man fodrar med dem. Sockerbetstoppar
bér 1amnas att vissna | minst en vecka innan de anvands som foder om man vill undvika
allvarlig diarre’pa nét.(6) Vuxna nét bor inte &ta mer &n 30 kg betor per dag och far inte
mer &n 3 kg.(3)

Oxalatfdrgiftning: Oxalater férekommer i hela betan, s4rkiit blasten pa véxande
betor.(3,4,5,6) Oxalatférgiftning kan ytira sig pa flera satt; hypokalcemi, hemoiys,
njurskador di kalciumoxalatkristallerna fastnar i njuriubuli samt paralys och andra
centralnervésa symptom da krisiallerna félls ut i hjérnvévnad. Oxalatiorgiftning

" predisponerar #ven fér urinsten.(4,5,8)

Saponinférgiftning: Saponinerna finns i blasten och tros kunna ge upphov till kronisk
forgiftning p4 not som yitrar sig | halla, nedsatt fertilitet, 6kad frekvens postpartal
hypokalcemi, mérk urin och dkad blédningstendens. (6) Freudenberg 1955 tyckie sig se en
association mellan puerperal hemoglobinuri pa kor och konsumptionen av férsk eller
ensilerad betblast och trodde att saponinerna i blasten spelade en roil i detta.(4,5)
Goitrogener: ' Avkomman lill djur som #dter mycket betor kan drabbas av struma.(6)
Andra toxiska_ effekter: Betor &r eft dyrt och bra foder men om de utgér huvuddelen av
dieten kan de orsaka encefalopati med blindhet, keratokonjunktivit och degeneration av
synnerven. Det senare fros bero p& A-vitaminbrist.(3)

Nyskérdade betor dr slemhinneirriterande och kan ge allvarlig, ibland fatat diarre’pa

- NGt. Blasten lar innehalla en irriterande glykosid som ger indigestion och diarre’.(4,5,6)

Om sockerbetstoppar anvands till utfodring av mj6lkkar bdr de alitid ges omedelbart
efter mjdlkning for att undvika att mjéiken tar smak.(6) ..

Behandling: (Se “Atgarder vid Vaxtforgiftning” sid 6.)
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Biaklockor (Scilla nonscripta/Endymion -
nonscriptus/Campanula spp Fam.Liliaceae) Eng. Bluebells
Férekomst: De olika arterna har olika férekomst. Generellt forekomer sldktet i skogs-
och #ngsmark, | lundar och parker och med undantag for angsklockan (C.patulfa ) som

huvudsaligen véxer | slattervallar. (7) :
Utseende: Sliktet Campanula; blaklockeslaktet, har stora bla klockformade blommor med

fem standare och en pistill. Vaxterna, sérsklilt rotterna innehaller rikligt med klibbig
mjélksaft som i forna tider anviéndes som klister.(7,10)

Toxin: Hela vaxien innehaller glykosider, kallade scillarener, vars kemiska struktur
liknar hjartgiykosiderna i Digitalis.(6) Rétterna har dven visat sig ha baisamiska
egenskaper.(10) . _
Férgifining: Forgiftning: med blaklockel¢kar finns dokumenterat pA en hést (Scilla
nonscripta). Ca 6 tim efter intaget (6) uppstod kolik, krakningsférsék, kall fuktig hud och g(
snabb svag puls. Efter yiterligare ca 10 tim(6) s&gs blodig diarre’och anurl.(4,6) Hasten
var akut sjuk i 2 dagar och hamtade sig sedan langsamt men hade i flera dagar hematuri.(6)
Aterhamining tog lang tid.(4,6)

Herefordkor som betat av blaklockeblad (Scilla nonscripta) blev efter nagra dagar
slva och forstoppade. Kroppstemperaturen gick ned, andningen minskade i frekvens och. ¢
hjartat slog oregelbundet.(6) Djuren blev ovilliga att réra sig, fick stapplande gang och
manga lade sig ned.(4) Lakterande kor sinade.(6) Efter att ha fagits bort fran betet och falt
extra foder hamtade de sig langsaml.(6}

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtforgifining”. sid 6)

Bolmért (Hyoscyamus niger. Fam.Solanaceae) Eng.

.Henbane/Black Henbane

Forekomst: Tamligen vanlig i sddra och-mellersta Sverige pa gardsplaner, végkanter och
hagmarker.(2,7,8) Alla deiar men framfor allt rétterna &r myckel giftiga.¢2,6) Bolmorten
dr opportunist och invaderar ofta skadad eller kraftigt avbetad mark.(13) Den lrivs p&

sandig mark och finns férutom i Sverige i hela Europa.(17)
Utseende: 2 dm-1 m. Klibbharig illaluktande &rt. Stammen &r hérbekladd och blir férst

andra Aret hdg och grenad. Bladen ar gragréna och hariga. Blommorna sitter samlade i




sicksack-knippen och ar smutsgula och adrade. Fodret som Ar ndtnervigt, harigt och har fem
spetsiga tander, vaxer efter blomningen ut lill ett uppsvélt fodral runt den med elt
karakteristiskl lock férsedda frukien. Frukten liknar en ananas till formen. Vaxten blommar
under sommarens senare del.(7,13)

Toxin: Toxinerna utgdrs av tropan-alkaloider, huvudsakligen L-hyoscyamin, men aven
atropin och skopolamin, en hallucinogen.{2,6,8,13,17)

. L-hyoscyamin har en selektivt blockerande effekt pa kolinerga muskelandplatior och
har den egenskapen att det férst stimulerar och sedan fériamar centrala nervsystemet.(2,8}
De centrala verkningarna tréffar bade fértangda margen och hégre centra. Perifert fas
kompetitiv blockad av receptorerna for acelylkolin.(8)

Bolmért bibehller sin toxicilet aven efter torkning och forvaring varfér hé kan
utgora en fara. Farligast -ar det om djuren far i sig véxten medan den béar frén, eftersom
fréna uppges vara tio ganger gifligare an bladen.(10}

“Bolmért eller dess frdn gavs p4 vissa hall i forna tider i slérre doser at ndt och
hastar med avsiki ait  fa dem att g4 upp i vikt, till exempel infor forsdljning. Tanken bakom
denna behandling var att djuren d& de blev sléa av véxten skulle réra sig mindre och

" darigenom forbruka mindre energi. Bolmdérten har som medicinalvixt anvants bade mot

insomnia och som lugnande och smértstilande medel.Den utgjorde beddvningsmedel vid
amputationer p4 den medicinska skolan i Salerno ar 1090-1275. Bolmértsalkaloider, som

kan absorberas genom huden, ingick dven i forna tiders héxsalvor.(10,15}

Férgiftning: Forgiftning har dokumenterats pd bade djur och faglar(13) men bara etl
fatal fall, troligen beroende pa bolmértens obehagiiga lukt och klibbiga konsistens.(2,6,13)

. .Namnet Hyoscyamus kommer av "hyos” (svin) + cyamos (bona). Vaxten kallas pa
vissa hall i England f6r Hog's Bean och det pastas att svin ater boimért utan negativa
effekter. Aven far aler ibland de unga plantornd till synes utan att ma illa av det. Man bér
dock inte lata ndt beta dar bolmort vaxer.{10) '
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- Man har vid forgifining pa not iakliagit centralnervésa symptom som excitation och
' krémper. Flera djur har fatt avlivas _eller sjdlvddtt i koma med med andningsdepression och
'clrkmaiionskoIlaps.(2,4,6) Vuxna djur har fAtt dilaterade pupiller, dyspne’, takykardi och
ympanism. P4 kalvar har koordinationsstdrningar iakttagits. Mjalk fran kor som &fit av-
~vaxten s4gs fa en obehaglig bismak.(6) '

h ling: (Se “Atgarder vid Vaxtfdrgiftning". sid 6) Magskéijning, emetika, medicinskt
kol och 1% tanninlésning har anvénts inom humanmedicinen.(8) Injektion av
-'_fysosttgmlnlsynstigmin som motgiit dar s& 4r méjligt, rekommenderas ocksa vid behandling
“ay -- humanfall.(6) Férgiftningen gér det oméjligt att svettas varfér svalka bor
efterstrdvas.(8) Vid excitation rekommenderas mindre mangder sedativa, vid

andningsproblem syrgas eller konstgjord .andning.
jvsm Ishvaieniska aspekier: Ménniskor som far i sig bolmdri drabbas pa

;'-ungefér samma satt som -djur. Forgiftningar har intraffal efter att folk #tit honung fran
vixter ur familien Solanaceae, bl.a just bolmért. Detta kréver dock att viaxten férekommer ( -

rikligt i ndrheten av bikupan.(6)

Brakved (Frangula alnus, férr Rhamnus frangula) Eng. Alder

buckthorn .
Ed Brakveden 4r allman i hela Sverige I fuktiga hagmarker, skogsmark och pa { .
strander. Den forekommer &ven odlad och trivs pa kalkrik mark.(2,7,8,17}

Utseende: Brakveden &r en hég buske, 4-6 m med smala grenar. Bladen ar ovala och
fiadernerviga med manga sidonerver. De sma grénvita, femtaliga blommorna sitter i
samlingar vid bladvecken. Béren ar nagot mindre &n artor, forst gréna, sedan réda och som
mogna svarta. Véaxten blommar hela sommaren. Den igenkinns vintertid pa att bladknopparna
inte &r tackta av knoppfjall. Brakveden har falt sitt namn efter sin sprédhet; den knécks

myckel |4tt.(7,8,14) )
Toxin: Frukt och bark innehaller glykosider vars aglykoner utgérs av antrakinonderivat,

bland annat rhamnokartrin.(8,17) )
Aglykonerna har starkt retande inverkan pa magslemhinnan.(2,5,6,8) Aven

njurskador kan férekomma.(8) Vixten kan dven fororsaka kastning. '
. Vaxten har inom folkmedicinen varit ansedd som ett av de mildaste och mest

tillforlitliga taxermedien och farsk bark har anvants for at framkalla abort.(8,14,17)

Edrgiftning: Forgiftning &r ovanligt.(6) Typiska symptom &r krékn'ingar, kolik, nedsalt
aptit, kraftig, ibland blodig diarre’, njurskador och kastning.(2,8) Om urinen ar alkalisk
fargas den ro6d av antrakinonderivaten. Detta kan vara av diagnostiskt virde och bor ej

fsrvaxias med blod elier hemoglobin.(2,8)
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£t fatalt fall finns rapporterat pA en ko som &lit stora mingder blad, kvistar och bar
och fick plotslig diarre’, krakningar, kramper, tAngsam puts och lindrig feber och dog inom
nagra timmar, Vid obduktion pévisades gastroenterit och rester av brakved |

magtarmkanalen.(e)
Barn har forgiftats bade d4 do atit av baren och da de sugit pa veden, Det &r troligen .

inte lampiligt. att lata hundar tugga pa brakvedsgrenar.(8)
Behandling: Se Atgtirder vid vaxiforgiftning sid.6.

Brannassla (Urtica dioica. Fam.Lébiatae) Eng. Stinging Nettle
Fdrekomst: Allman | hela Sverige, mest pa goda och kvaverika jordar(2,7) i anslutning

fill gardar och batesmarker. Svar att utrota.(2)
. 0,5-1 m hog véxt med mdorkgréna hjartformade blad. Blomsamiingarna ar

langre &n bladskaften.{7) Blad och stjalk har har som om de berdrs Injicerar retande
substanser | huden.(6) . - :

Toxin: Aktiva substanser 4r histamin, aceiyikolln och 5-hydro_xytryptamin.(6)

Effekt: Nasslor &r inte farliga att 4ta. Dock brukar de pa grund av brannharen ratas med
undantag for far som ater Aldre och vissna plantor som fsrlorat brannformagan.(2) Daremot
asselsnér blivit sa

har fall rapporterats fran USA dar jakthundar da de sprungit genom n
branda att de falt allménna symptom med tremor, krdkningar, dyspne’, svaghet och flera

dodsfall.(6)

Buxbom (Buxus sempervirens. Fam.) Eng. Box tree
: Férekomst: Véxten odlas som prydnadsvéxt och trivs pa kalkrik mark.(5,6,8,17)

@ Utseende: Sidndigt gron buske, rikt férgrenad. Motsatta smé& ovala blad, glansande pa
sversidan. Sma gula eller guivita blommor samiade | knippen. Trekantiga frukter med tre
svaribruna frén i. Véxten luktar speciellt vid varm, fuklig vaderlek.(8) '
Toxin: En grupp steroida alkaloider bl.a buxin, eventuellt tilsammans med en flyktig olja.
(4,5,8) Liksom brakved innehaller buxbom antrakinonderivat, bl.a rhamnokartrin.(17}

Exakt hur toxinerna utdvar sin verkan ar okant. Det stéar dock kiart att véxten

framkallar lokal irritation.(4,5) Man har vid forgiftning pa manniska iakttagit

- gastroenterit med krakningar och diarre’, samt kramper av samma typ som ses vid

~. -+ . . gicutoxinférgiftnign.(8}

Alla delar av vixten #r giftiga, sarskilt bladen och rotbarken. Toxinerna har bitter

smak.(6,8) .-
Edrgiftning: Djur brukar undvika buxbom. Det finns dock fall dar hast, ndt och svin afit

av buxbomshécker och dét snabbt i andningsfﬁrlamning.(4.5.6)
Typiska sympiom pA hast ar kolik , dysenteri , ataxi , kramper och svarigheter att
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svilja. En hast kan d6 av 750 g [6v.(3,4,5,6) : ,
PA svin och nét ses huvudsakligen hemorrhagisk enterit.(4,5) - ("f

. Akvariumfiskar har dott dA kvistar av buxbom lagts i vattnei.(6) -

Patologi: Vid obduktion ses akut gastrenterit, véxtdelar i magtarmkanalen och

lungddem.(6,20) .
Behandling: Se “Atgarder vid Vaxtférgiftning” (sid.5). | ovrigt rekommenderas p
magskéljning med 1 promille kaliumpermanganat.(18) {

Ek. (Quercus robur; sommarek, Quercus petrea; bergek . Fam.

Fagaceae)
Eng. Oak

Edrekomst: Vanlig i lundar och Iﬁ\}éingar. Flera jatteekar i Sverige &r fridlysta. Bergeken (\-k

vaxer | stdra och vistra Sverige, sdrsklit som en utmed bergsbranter utbredd buske.(2,7)

Utseende: Sommareken &ri0-20 m hég och blommar sent pa varen. Ekollonen mognar i

okiober och sitter pa frin bladvecken ulgdende skaft . Bladskaftet ar hdgst 0,5 cm.
Bergeken/vintereken k&nns igen genom att ollonen inte &r skaftade och att bladskaftet

ar minst 1 cm langt.(7) '

Toxin: Ekollon och blad innehéller stora méngder tanninsyra samt sma méngder av en

flyktig olja.(4,17) Tanninsyran och dess nedbrytningsprodukter verkar starkt

sammandragande p& vavnader, koagulerar blod och protein(6), f8rorsakar hemorrhagisk
gastroenterit{13) och skadar njurtubuli.(1513,17)
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pDen !dtthet med vilken tanniner och. deras derivat komplexbir]der protein,

ﬁuklelnsyror och kolhydrater gor dem toxiska tor savil bakterier som fér hégre organismer
~ vilket giort eken mycket anvand som anfinflammatorium. De &r potenta inhibitorer av

" saval d

e bakterier och fungi som atlackerar irad som 8r de mikroorganismer som &r aktiva i
vam. och tarmar.Véxten sjalv méaste forvara tanninerna inkapslade i cellvaggar fér att inte

" gkadas av dem, och det &r férst d4 vixicellerna krossas som tanninerna frigors.

Fsrutom att attackera tarmfloran gar tanninernas direkt pA magtarmkanalens vaggar

d_c'h fsrorsakar gastrit. Vid utséndringen skadar de njurtubuli.(13,17)
- Farqiftning: Alla djurarter kan drabbas men vanligast &r férgiftning pa nét och far(3,4)

mad sporadiska fall pa hést. Getter tros vara forhallandevis resistenta pa grund av sina hoga

" halter tannas i vammen(3,13).Aven far tros vara mer resistenta an nét.{13)

Férgiftningar- ses i tempererade klimat framfér allt héstetid, da ekollonen

| faller.(3,4,6) Farligast verkar omogna ekollon vara och utbrott av férgiftning ses oftast i

vart klimat néar stora mingder omogna ekollon blaser ned hostetid.(3,4,6) Aven pa véaren
kan djur insjukna, da de betat av de safliga skotten.(1,6) Vid torka och daligt bete Skar
antalet rapporter.(4) Vissa djur, framfér alit not(4) kan f4 smak for ek och raka ut for

flora f8rgiftningar samma s4song.(5,6) ‘
o Nét: Ofta hinner flera dagar ga fran det att djuren &Ater ek till dess att symptomen .

upptrader.(4.6,13)

Det férsta man ser vid akut forgiftning &r att djuren blir sla. De upphor att idissla,
4ta och dricka. Ofta har de vamatoni, klart nasfidde och torr mule. Kroppstemperaturen ar
normal eller 14g.(6,16) _

Shart uppstar férstoppning som inom 2-10 dagar &vergér | tjarliknande diarre.’
Djuren blir dehydrerade, slemhinniorna bleka och &gonen. karlinjicerade. De kan fa
oregelbunden, langsam puls, vacklande stel gang och till och med kramper. Mjélken blir ofta
sA besk att den blir oanvéndbar. Polyuri och proteinuri ses ofta, daremot ar hemoglobinuri
mer ovanligl. Subkutana ddem ses ofta kring hals, dréglapp och perineum. Ibland far djuren
ascites och hydrothorax.(1,3,4,5,6,13,16)

Symptomen 4r progressiva och djuren kan vid akut eller subakut férgiftning dé efter
en dag eller efter 3-4 veckor.(16) - :

Kronisk forgiftning har uidraget forlopp dar djuren Gver en period av flera veckor.

fAr njursvikt.(16) Det dominerande symptomet ar kraftig avmagring.(6}
Det finns utbrott dar mortaliteten natt 85%. Unga djur tros vara kansligare &n

dldre.(6)
Blodets urea- och kreatininvarden &r genomgaende forhojda.(16)
* Far- har annorlunda betesvanor. De &ter ofta unga blad, skott ach ollon men sallan

s mycket att forgiftning uppstéar.(6). Far liksom nét far vid forgiftning hemorrhagisk
gastroenterit, tympanism, férstoppning och njursvikt.(20) :

* Hast: Hastar Ater ofta ekollon utan ati 1a skada. Nagra kan dock bli allvarligt sjuka.
Vid de fall som observerats har histarna fatt nedsatt altmantilistand, gaskolik, anorexi och
forstoppning som foljits av blodig diarre’.(6,21) Hematuri eller hemoglobinuri med flagor [
4r ofta det mest idgonfailande fyndet.(4,21)

* Svin: Svin &ter garna ekollon och brukar utan problem kunna ga i ekrika
hagar.(4,6)
Patologi: Obduktionsbilden vid forgiftning &r likartad p& samtliga djursiag:

Njurskador &r det enda obduktionstynd som alltid ses.(16) | akuta fall kan njurarna vara
stora och bleka med petechiella blédningar i det perirenala fettet.(4,5) 1 mer kroniska fall

_dr de fibrotiska och mindre &n normait.(16)

Histologiskt ses iubulir nekros(16) och ibland glomerulonefrit.(4,5)
Gastroenterit(1,4,8) och colit med tjarlikt blodigt tarminnehall &r andra vanliga
fynd.(1,6) Vammen innehéller i akula fall ofta stora mangder 16v och ekolton.
Diagnos: P& levande djur talar férhéjt serumurea och kreatinin, samt glukos och protein i
urinen f6r ekollonférgiftning. Obduktion konfirmerar diagnosen.(1,23)
Behandling: (Se “"Atgarder vid Vaxtérgiftning" sid 5.) Ingen antidot finns och djur som
Gverlever far ofta permanent nedsatt produktion pa grund av kroniska njurskador. (1)
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paraffinolja rekommenderas. Man kan &ven ge mjdlk, linfréavkok eller
motorlkstimulerande medel. Saltbaserade laxativa ar kontraindicerat. Det finns &ven forslag
" om att ge socker och jast for alt aterstalla vamfloran.(4,18)

. Kalclumhydroxid har experimentellt visats minska de toxiska effekierna av ekollon
pa kaniner(6) och kalvar. (4 )
: Det talas som alltid i vtldndsk litteratur om rumenotomi. | allvarliga fall kan det
“‘radda liv, men prognosen i dessa fall &r vanligen dalig.(20)
profylax: Ta bort djuren frAn betet nar stora mangder ekollon kan fdrvéntas faila, t.ex
nér en héststorm 4r pa vég.(1,13) Djur bor heller inte slappas i ekhagar innan &vrig
- vegetation &r sapass riklig att djuren inte gar p4 ekarna.i brist pa annat foder.(13} Aven
' -tlllskousutfodring minskar risken fér férgiftning.(6,13) 10-15% Kkalciumhydroxid i
fodret uppges hindra fbrgtﬂmng att utvecklas dven om djuren dter ekollon.{13)

“Fettistel / Akermolke (Sonchus arvensis. Fam.Compositae)
Eng. Field Milk-Thistle

Forekomst: Fettisteln &r alimén i hela Sverige, framfdr allt pa tyngre ler- och :
mulljordar samt pa kalkhaltiga jordar.(2) Den véxer i &krar och vid strander (7)

I

Utseende: Hégvuxen 0,5-1,5 m. storblommig mijélksaftrik érl med krypande rotter, gula —~
stralblommor, gula kiibbiga hér upptill pa stjélken och styva borst runt kanterna pa de ‘
stjilkomfattande, p& undersidan blagréna bladen. De nedre bladen ar parflikiga. Fettisteln
blommar under sommarens senare del.(7,17) '

Toxin: Okant.

Eérgifining: Far kan bli sjuka med bedtvnings- och férlamningssymptom. Fettistel 14«
dven vara skadlig fér nét men de dter den ogérna.(2) :
_Behandling: (Se "Aigarder vid Vaxtfsrgiftning" sid 6.)Experimentellt har
kalciumhydroxid (15% av dieten) visat sig vara en effekliv antidot.(3)
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ingerborgs blomma . (Digitalis purpurea. Fam.

35'crophulariaceae) Eng. Foxglove B

Carak . Visteuropelsk hedvéxt som p& hyggen i engelska skogar kan vara lika
- dominerande som mj6lkérten & hos oss. Aven i vastra Norges kustbygder &r den tairik.{7) |
_gverige &r den silisynt och férekommer vild framfér allt i Bohuslan. Den &r dock vanlig

dlad i resten av Sverige

“och kan latt forvildas.(2,7,8) S _
. 0,5-1 m hég. Bladen &r ovala, naggade och undertill graludna. De smakar skarpt

.:och obehagligt. Férstadrsplantor har rosettstalida biad och saknar blommor. Andradrsvaxter
har hég stjalk med strddda blad och dverst under sommarens senare del en ensidig klase

“klocklika réda

8

blomﬁlor med mérka flackar undertill. Frukierna utgdrs av kapslar med talrika sma frén
i.(7.8)
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xln: Fingerborgsblomman ar mycket giftig, framfor allt ettariga plantor (2,6) Toxinen
ulgbrs av ett antal dels ‘saponinartade dels amorta hjartglykosider, framfor allt digitoxin och
- digitalin.(2,6) .
9ig Hjartglykosiderna och saponinerna -utovar lokal retverkan p& mun- och
magslemhinna, vilket ger illamaende och krdkningar. Den huvudsakliga effekien av
kaosiderna 4r hjartarytmier och extrasystoli. Vanligaste dédsorsaken vid
dlgitaﬁsfﬁrgiftning ar kammarflimmer.(8) :

' Digitalisglykosiderna resorberas snabbt genom magslemhinnan, sérskilt 1 narvaron
av saponiner, vilket ar fallel d& véaxten fortars.(8)

Toxiciteten kvarstar efter torkning, lagring och aven kokning.({6)

Fargiftning: Djur brukar inte #dta fingerborgsblommor och det finns fa rapporter om
térgiftning. Risken Ar som stérst da betet &r daligt och nar vl forgiftning intraffat kan en
del djur utveckla begar efler vaxten.(6) HO &ar en annan mojlig kalla.(21} .

Fall har rapporterats pa far, hast, svin, get,” hjort och kalkon.{6) | princip alla
djurarter ar kansliga och far symplom av samma typ som ses vid sverdosering med
digitallisterapi; nedsatt aptit, krakningar, gastroenterit, polyuri och hjaripaverkan.

Fsrutom av retverkan utloses krakningarna centralt av de hjartakliva
glykosiderna. Effekterna pa hjarta och nervsyslem yttrar sig i oregelbunden puls, tremor
och kramper.(2,6) - : :
Hjartklappning och forhajt blodtryck, avsakining och sedan &kning av puisen ses. Till slut
dér djuret i cirkulationssvikt och andningsfériamning.(2) Vaxten ar adven starkt
diuretisk.{(17) B

Férgiftning har iakttagits hos hastar vid en dos av 24-40 g torkade blad (=200-300
g farska).(2) Huvudsakliga symptom pd hast ar kontraherade pupiiler, dyspne’, kramper
och déd inom nagra timmar.(21) _

Kor och far & nagot mindre kansliga.(2) P4 far som 4tit fingerborgsblommor har
man selt nedsatt allmantillstand, kolik, polyuri och diarre’.(20)Enligt obekraftade

| uppgifter ar en dédlig dos grona blad t5¢ hast 160-140 g, for fjur 160-180 g, for far 25-

30 g och for svin 15-209.(2) :

) Mznniskor som drabbas av digiiai’isférgiftning ser ofta gula glorior runt saker och
ting. Overdosering med digitalis har foreslagits som orsak till atl van Goghs sena arbeten
hade sa stort inslag av guit. Han hade problem med hjartat och har tva ganger mélat av sin
likare med en fingerborgsblomma i handen. (6)

Patologi: Huvudsakliga fynd &r gastrenterit, punktiormade nekroser vid mjaltranden och

degeneration av en del av hjanats. nerver.(6)
Behandling: Se “Atgérder vid Véxl_érgiftning" sid 6. Pa svin har 1% atropin och 0,3% £

apomorfin visat sig fungera.{6)

Friken (Equisetum Spp. Fam. Equisetaceae) Eng. Horsetall
Férekomst: ) '

TN

LN

+  Kdrrfriken (E.palustre) vilken anses vara den giftigaste fraknen, ar aliman i

hela Sverige | fuktiga omraden.(2,6)
* Skogsfriken (E.silvaticum) & vanlig i hela landet i sumpiga skogsmarker men

ses salian i Kulturmark.(2)

+ - Akerfriken (E.arvense) &r i hela landet ett vanligt ogras pa sandig, grusig och
lerig mark (sé&ilan mulljordar)pa beten, odlad och fuklig mark. Vanligast ar den pa
vattensjuk mark. Men den finns @ven pé helt torra platser.(2,6}

Uiseende: Frakenvaxter ar sporvaxter hos vilka den kdnlosa generationen ar
differentiérad i rot, stam, sterila blad och sporblad. Stammen ar ledad och har ofta
kranssittande grenar. Typiskt far frakenvaxternas sporer ar att de har fyra hygroskopiska
band som vid &ndringar f luftfukligheten vrider sig pa olika satt och haktar i varann.
Harigenom hanger alltid nagra sporer samman vilket sakerstalier befruktning.(28)
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ustre) Bade sporbarande och icke-sporbérande stjalkar &r
dm héga 7och forgrenade. Vid basen av grenarna sitter svarna

8) i
Skogsiréken (E.sﬂvaticum) Den sporbérande varstjalken &r upp til 5 dm hog,
tialken som véxer upp nastan samtidigt med

dan grén och Kk sommars
fdrgrenadmed tunnare grenar.(28)
r 1-2 dm hdga,

Kérrirdken (E.pal

© yarstjalken. Sommarstjalken ar starkt
- Akerfréken (E.arvense) “Sporbirande stjalkar/varstjalkar
pruna och oférgrenade med ljusgrona morktandade shidor. Icke-sporbarande/sommar-
h greniga fran basen .(18,28}
ater gor

stjalkar ar 2-5 dm hdga, grasgrona oc
i r,(2,6) viktigast thiaminas.(3) Silik

Flera ftoxin iinns i frakenvaxie

vaxterna strava och osmakliga 1 farskt tillstand.(2,6) :
¢ Karrfriken anses som sagt vara den giftigaste fraknen. FoOrutom thiaminas
oxiner. Huvudalkaloid ar palustrin (equisetin). Nast vikiigast ar

innehaller den flera andra 1
alustridin och muskarin som ocksa finns 1 rdd flugsvamp ocC

partill finns i vaxten

h ger centrainervds paverkan.

saponinet equisetonin, obetydliga mangder aconitin {(en hjartglykosid) samt oxalsyra.(18)
Karrfraken ar giftigare ju yngre den ar och ju fuktigare. dess miljo varit(2) vilket
risken for att djur ska beta av. fraknen.(7)

om dessa faktorer dkar
ftig. Det finns dock rapporter

ar oturligt efters
flesta forfattare vara ogi

* Skogsfrdken anses av de
som tyder pa att den ar giftig for n6L.(2)
* Akerfrdken innehalier saponinet equisetonin, thiaminasa och el okant

bitteramne.{18)
m Akerfraknens smaklighel. En del pastar att den med

Forgiftning: Oenighet rader o

forkariek ats av 0ass, kaniner och andra djur. Andra sdger att vaxten ar hell osmaklig.(2)
Férgiftningar pa hast ar vanligare 4n pa not och far(4). P4 hast tor de! sig vanligen
om AKerfréken(E.arvense) medan forgiftningar pa not och (i mindre utstrackning;) far
brukar gélla kérrf_raken(E.pa!usrre.)(S) En del svin och far tycks vara resistenta.(2}

e
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* H&st: Hastar forgiftas oftast via ho eller haim,(4,5,6) dar 5% Akerfraken récker
far att ge symptom. Hastar vars halm &r kontaminerad med &kerfraken féredrar ofta denna
framfor friskt h.(6) OGverhuvudtaget bor frakenhaltigt foder undvikas.(2) ,

Symptomen pé hast kan komma akut eller 12 flera veckor att utveckias() och ar
liksom vid drnbrakenforgiftning kumulativa och att hanfora #ill thiaminbrist.(3,4,5,6,21)
De ses ofta inte forrén efter 1-2 manaders exponering.(21)

Huvudsakliga symptom ar avmagring, svaghet och koordinationsstérningar, framfor
alit i bakdelen.(2,5,6,21) Ibland ses diarre’ och hypersensitivitel.{6)

Efierhand som forgiftningen fortskrider upptréder hyperemiska slemhinnor,

-férstoppning, hemoglobinuri,(2) lotal bakdelsparalys,(6) forlust av svaliférmagan -och

eventuellt dyspne’.(2) o
{ riktigt allvarliga fail kan hastarna fa kraftigt forsamrad cirkulation, cornea-

opacitet och i exirema fall kramper, koma och dod. Draktiga ston kan abortera.(8)
* N&t: Not tycks av akerfraknen endast fa latt stord matsmaltning och eventuelll
nedsatt mjolkproduktion.(2)

Generellt tycks de fa lindrigare symptom &n hast{2,6); sankl mjélkproduktion,
fsrsimrad kondition(5), diarre’, muskelsvaghet framfor allt i bakdelen och ibland
hypersensitlvitet. EN del siutar &ta allt utom fraken.(6) Symptom som enligt Stahlin 1957

setts pa ndt ar urintrangningar, hemaituri, minskad mjélkproduktion och rodaktig -

missfargning av mjslken(2) som ocksa kan bli vaitnig och fa besk smak.(6) Andra symptom
som rapporterats ar reproduklionsstérningar, 6gongrumling och konjunktivit.(2)

PA kalvar som betat fréken har sveltning och svajande gang setts som markanta
symptom.(6) _ ' '

De f& djur som dor brukar gbra det efter 2-14 dagar.(2) ]
* Fa&r: PA far ar forgifining ovanligt; symplomen &r ungefar som pa not.(4,6) Detl
finns ocksa uppgifter om att far skulle fA thiaminbrist av fréken, med muskelsvaghet och

* diarre’ som huvudsakliga symptom.(20)

Patologi: Fynden ar ospecifika och inkluderar degenerativa {grandringar i hjdrna, lever
och njurar, ikierus, lung&dem, Katarral gastroenterit och serumexsudation fran hinnorna
runt hjarna och ryggmarg.(6) : _
Behandling: N6t och far svarar snabbt pa férandrad utfodring.(4,5) Hastar bor fa stora
doser vitamin B1 eller jast  peroralt och thiamin (250-500 mg(4.,5)) IV.(4,6)
Aterhamtning tar lang tid, sarskiit utan behandling.(6)

Gullrégn (Laburnum anagyroides, L.alpinum Fam.Leguminosae)

Eng. Laburnum

Farekomst: | Sverige odlas framst L.alpinum ochL.anagyroides. {8)

Utseende: Guilregn &r oftast en buske, mera sallan ett trad. Grenarna &r Husgra, kvistarna
giatta och mérkgrona. Bladen &r langskaftade och bestar av tre ovala sméablad (liknande
klgver) p4 ovansidan mérkgréna och undertiil gragréna med tilliryckta hér. Blommorna ar

. guldgula och samlade 10-30 stycken i en lang kiase. Frukierna utgdrs av 5-8 cm langa

baljor med 3-5 bénlika svarftbruna frdn i Baljorna sitter kvar under viniern. Rotterna
smakar lakrits vilket ibland iett \ilt férgiftning p& barn.(8)

Toxin; Cytisine, en kinolizidinalkaloid vars effekt &r sympatomimetisk och paminner om
nikotinets.(4,5,8) Den verkar forst stimulerande, sedan tsrlamande pé& centrala
nervsystemet, framfor allt pa kraknings-, vasomotof- och andningscentra i foridngde
mérgen. - .

Cytisinet resorberas snabbl genom mage,tarm och aven munslemhinnan. Det
utséndras snabbl, huvudsakligen via njurarna.(8}

Cylisinets stimulerande verkan pa sympatiska ganglier uppges vara stérre &n
nikotinets med stegrad pulsfrekvens och rubbad peristaltik. Perifert ~fas
vasokostriktion,muskelryckningar och kramper. En del djur dér i andningstériamning.{8)

Hela ‘tradet &r giftigt, framfér allt bark, fron och blommor.(4,5,6)

o
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pargiftning: Djur dter inte garna guliregn och forgiftning &r ovanligt. Eit fatal‘ fatala fall
finns rapporierade pa hast, svin , not och hund.och dven en del dér djuren Sverlevde, Flera

dodsfall har intraffat p4 hundar som fuggat guliregnsgrenar.(4,5,6)
vid férgiftning ses excitering foljt av koordinationsslﬁrningar. muskelryckningar,

L. @ ® &

sveltning och i allvarliga fall kramper och dod i andningsforlamning. P4 karnivorer ses
krakningar, kramper och koma.

Aven mjolkforandringar kan fas. Det finns en rapporl dar en kviga efter
tillirisknande fran guliregnfoérgiftning fick besk mjdlk med gula flockor i. (4,5)

Dédlig dos fér hund uppges vara 6 g/kg fron PO och f5r hast som ar det kansligaste
djurstaget 0.5 a/kg.{4,5) _ - : :
Behandling:.Se "Atgérder vid Vaxiorgiftning” sid 6. Vid hotande andningsforlamning kan
man ge konstgjord andning till dess att spontandning Aterkommer.(8)

fvsm Ishvaienisks aspekter: Cytisinet gar over i mjélken.(4}

Gul Svardslilja (Iris pseudacorus. Fam.Iridaceae) Eng.Yellow
Flag : ,
Forekomst: Tamligen allmén vid strander och vattendrag i sédra och mellersta Sv
Norrland sallsynt. Aven odlad som tradgardsvaxt.(2,8) '

Utseende: Storvuxen strandvixt, 6 dm - 1 m hég ort, med svardformiga blad. Blomkronan
ar gul och mycket stor. Fran dess pipa utgar omvaxlande tre stora utatbdjda och tre sméd
uppratta bramflikar. | milten av blomman breder market ut Iré stora kronbladslika flikar.
Vixien kan nar den inte blommar tgvaxias med kalmus. Svardsliljian blommar under

- {rsommaren.(7,8)

Toxin; Exak! vilka toxin det ar frAga om ar oklart. Man kénner hittills il ett resin,(6)
en glykosid som kallas irisin eller iridin(4,6), myristinsyra och etl skarpl. &mne som annu

gj definierals.{6) - ,
Iridin (som ocksa finns i violvaxternas rotteryhar kraftigt laxerande verkan(4.5}.

erige. |




Féraiftnin
om att

andra kallor ratar alla djur s

avgjort sma

Alla delar av vaxten men f
smak och &r slemhinneretande.(4,8) Koncentrationen av iri

stjﬂlkarna.ﬁ 8)
vid torkning minskar toxiciteten.(4,8)
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B

ramfér allt roten ar giftiga. Den farska saften har skarp
din &r hoégst i blommorna och

. Man #r oenig om huruvida djur &ter farska gvardsliljor. Det finns uppgifter

bladen garna ats garna av getter och nétkreatur men inte av hastar och far. Enligt

vardsliljorna forutsatt aft de far vaxa ostrda. Rétterna ar
kliga. (2,6} Férgiftning med svardsiilja har forutom pa nét dokumenterats pa

hast och svin. (6,21) Pa hast har det rort sig om forgiftning via hd eller uppgrévda

“rotter.(21)

= Ii
\ Hu
(5,6,8,21)

skotska ho

arbete. Kreaturen hamtade sig ndr rotterna togs bort.(6) | sam
haltigt ho vanligt och

vudsakliga symptom &r irritation av munslemhinna,

magsack och tarmar

samt forhdid kropptemperalur,(s)

Svardsliljor pastods redan av Linne’ vara giftiga for boskap.(2,6) De har i Belgien
heskylits for intensiv magkatarr.(2) Etl utb

rott av diarre’, pa vissa djur blodig, pa not i

glénderna(4.6) tillskrevs svardsliljeroiter som exponerats under ett dranage-
ma omrade &r svardslilje-

det har foreslagits att de utbrolt av diarre’ man dar ofta ser pa stall

skulie bero pa gvardslijorna.(4,6)

Patoloqi:

Gastroenterit, oftast hemorrhagisk.(4)

Behandling: (Se »Atgarder vid Vaxtfdrgiftning” sid 5.)

Harsyra

Forekomst

{Oxalis acetocella. Fam. Oxalidaceae) Eng. Wood sorrel
t: Harsyra 4r aliman och kan t.o.m. vara dominant i fuklig skogsmark, skuggig

mark, Jundvegetation och pa hagmarksbeten.(2.6.7.8)

- UYtseende:

Spad ot med trefingrade, syrligt smakande blad och vita rédstrimmiga

biommor med fem kronblad.. Blommar under var och tsrsommar.{7.8)
Toxin: Harsyrd innehaller hdga halter fri oxalsyra och alkalioxalat.(2)" "

Foérgiftning:

under kort

Dessutom kan mjdlken surnd och gradden vagra bli smdr i karnan.(2,4.5)

(Se "Oxalater” sid. 10.) Om idisslare far i sig tilirackligt mycke! harsyra
tid kan de fa allvarlig hypokalcemi da oxalat binder sig till kalcium 1 blodet.
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PA far som A&tit, stora méngder harsyra har diarre’ och njurpaverkan
dokumenterats.(2) .
. Djur lyckas dock sillan Ata s& mycket harsyra att akut forgifining uppstar.(4,5,6)
For att férgifta ett far kravs cirka 600 gram harsyra. _
) Vaniigare & att djuren genom att_4ta sma méangder harsyra under lang tid far
allvarliga njurskador da kalciumoxalatkristaller deponeras i tubuli. (6)
: (Se »Atgarder vid vaxtforgiftning" sid 5.) Kalcium 1V samt garna PO pa tidigt

stadium har god effekt.(6,8)

Havre (Avena sativa. Fam.) Eng. Common Oats .

s, . Havre #4r en vaniig groda, framfor alli i katla regniga klimat. Detta sadesslag
anvands mycket till vinterbete, kraftfoder, ho och halm.(24)

: . En 6-12 dm hog grasvaxt med forgrenade ax. Till ckilinad fran fallet med andra
havrearter sitter axen fast pa kornen.(24)

TOXISKA EFFEKTER AV HAVRE :

. Nitritféraiftning: Nitrat konverteras i vammen till toxiska nitriter som  ger
methemoglobinuri. Kvavegtdsling  hojer nitrathalterna liksom virusangrepp som jeder Htill
dvargvéxt hos havren.(24) Nitriter kan ocksa bildas i havrehd som lagras varmt eller
fuktigt.(3} ) ' .

Kansligast &r nét men aven far-har drabbats.

Symptom pa nitritférgiftning &r snabb puls och andning, kramper och dod. Blodet kan
bli chokladfargat och slemhinnorna brunaktiga och cyanotiska. _

LAt inte hungriga djur beta havre, framfor alit inte d& det &r kalit och. blasigt, da
risken &r stor att de forater sig. Drabbade djur kan beshandlas med metyienblatt
intravendst.(24) ‘ : |
Grassjuka: Ung havre, sérkilt kaliumgddslad sadan innehaller mycket laga halter
magneslum-.-'Kvévegédsling och kallt vader 8kar obalanserna. Sarskilt-not och far drabbas; De
blir retliga, hyperkansliga, kan f4 kramper och till och med do.

Grassjukan &r egentligen en amnesomsé4ttningsrubbning och inte en forgiftning.
Rubbningen kan férhindras med tillférsel av magnesiumhalligt mineralfoder. Behandlingen
utgdrs av magnesium- och kalciumsalter intravendst. Djuren har ofta samtidigt
hypokalcemi.

Rakitis_och Benskorhet: Grsn havre innehédlier karoten, en antivitamin-D-faktor som
finns i de flesta grona vaxter, men i inaktiv form. | havren finns dock en faktor som
~aktiverar karotenet och vinlertid da djuren lider brist p& solljus, kan havreutfodring ibland
ge rakitis. Lamm, sarskilt bagglamm &r de djur som oftast drabbas. Med dagens berikade
foder har problemet blivit sallsynt. Behandiingen utgdrs -av injektioner av D-vitamin.(21}

Fotosensitisering: Det etiologiska toxinet ar okant. Not, fAr och (salian:} svin som betat

" ung havre har drabbats, framfor allt pa varen.(24) _

Andra_ Toxiska Effekter: Man har pa not och far som betat ung havre setl ett syndrom
som kan vara en kombination av nitritfdrgiftning, grassjuka, enterotoxemi och obalans i
grovfoderdieten. - N&t har efter nagra dagar il en vecka pa havrediet fatt stel gang,
diarre’, vacklat, fatt nedsatt aptit och midlkproduktion. Morbiditeten kan overstiga 70%

och enstaka djur kan dd.
P4 fAr har liknande symptom selis, inte bara med havre utan aven med ungt vete.
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Upphor havreutfodringen sker f6rbattring 'inom_ tre dagar. Mjslkprodukiionen pa kor
tar langre tid att hamta sig. Alerupptas havreutfodringen efter cirka tre veckor &r risken

f&r Insjuknnde mindre.(24)
Havre lar aven innehalla kumarin.(29)

Hastkastanj (Aesculus hippocastanum. Fam.Hippocastanaceae)'

Eng. Horse Chestnut .
) Odlas som prydnadsirad i parker och stora tradgardar.(8)
- Kraftigt trad, upp til 20 m hogt med motsatta fingrade blad. Blommorna 4r vita,

gula elier rsdfiackiga och samlade 1 klasar. Frdhuset ar groviaggiol och grént med stora

bruna fron (kastanjer) i.{8)
xin: Héastkastanjen innehaller dels 6-hydroxykumarin 6-glukosid, en saponinglykosid

som efter tradet dopts {ill aesculin, dels alkaloider och saponiner.
Aesculus-saponinerna hor tilk de giftigare saponinerna och #r nara slakt med det

hydroxykumarin som finns .i mogelangripen stklaver. Giftigast ar barken,
blommorna,(3) Kastanjerna och de unga skotlen(3,6). . ‘

" Dessutom innehaller hastkastanjen en olja, en glykosid som kallas fraxin, tlavoner
och tannin. Barken har sammandragande effekt och har inom folkmedicinen anvants som
blodstillande (Iokalbehandlingl) och kramplésande medel.(17) :
géraiftning: Trots att kastanjen &r sa vanlig ar det sallan den ger upphov til férgiftning.
Den 4&r giftig for alla djurarter(3) och fall finns dokumenterade pa hast, not och svin.

Typiska symplom ar inflammerade slemhinnor, krékningar, svaghet och apat,
koordinationsstdrningar, muskelryckningar och paralys.(6,23) Tremor och excitation har

ocks4 rapporterats. Pa kalvar har kramper och dodsfall setts.(3)
Hastkastanjerna har dock pa vissa hall anvants som foder at not ach hastar. {Svin

vagrar d1a dem.) Man har da férst bistlagt dem i "lime-water" (for ait 4 bort den beska
smaken) och darefter malt dem och blandat dem med annat foder.(10)
Behandling: (Se “Atgérder vid vaxtforgiftning” sid 5.) Pa djurslag dar emetika ar
lampligt kan ipekaksirap rekommenderas.(6) | svrigt rekommenderas motorikstimulerande
och taxerande medel.(23}) ’
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Hoskallra (Rhinanthus major/serotinus) och Angsskallra

(R,minor) Fam. Scrophulatiaceae) Eng. Yellow Rattles
Edrekomst: Tamligen allman 1 vallar och betesmarker i sydvastra, mellersta och norra
Sverige. R.minor har nordiigare utbredning och fsrekommer mest i naturlig angsmark.
Viaxten fdrekommer dock inte i betesvallarna om betningen borjar tidigt.(2)

Utseende: _
* Héskallra: 2-4 dm hég. Motsatta sagade blad och gula hjalmformade biommor som
sticker fram ur det uppblasta men fran sidorna tiliplattade fodret. Huskallran har fjusgront
foder och stiftet sticker ut ur blomman som en fortsatining pa Overlappen. Hoskallran

blommar under sommarens tidigare del.(7) :
* Angsskalira: 1-4 dm hdg. Skiljs fran hoskalira genom att den 4r spadare och nagot

morkare samt genom att stiftet oftast ar helt inneslutet | plomman.(7) :
Toxin: Vaxten innehalier en giykosid (2,6) kallas rhinanthin.(2) De yunga plantorna ar
giftigast. '

& Forgiftning ar salisynt.(6) De unga (giftigaste) hoskallrorna ats ibland av
not. Far de da | sig tilirackligt mycket kan de drabbas av krakningar, kolik, blodiga
diarre’er, nefrit, kramper, kastning och cirkulations- och andningsproblem. P4 de enstaka
djur som dor ar dedsorsaken andningsfﬁrlamning.(z) S
‘Behandling: (Se »Atgérder vid vaxtiorgiftning" sid 5.) I

-

sikattra

Idegran. Fam Taxaceae (Taxus paccata) Eng. Yew
(T.lineata) irish yew o\ Wi
' (T.cuspidata) Jap. yew P ot
Forekomst: Idegranen fsrekommer mesi som prydnadsv'aixt i tradgardar och kyrkogardar. .
Vild idegran ar sallsynt | Sverige. och forekommer mest i kusttrakterna, Den ar fridiyst |
manga 1an.(6,7,8} _ -
Utseende: Oftast buskformig men kan bli 12 m hdg. Barren #r trubbiga och plalta, pa
gversidan giansande morkgréna, undertill mattgrona men inte vita eller gra som hos
silvergran. Det finns dven odlade yarianier av T.baccata med tata oregelbundna grenar eller
gula barr. Sedan finns kanadensisk idegran som sr rodaktig vintertid och har tvar
avsmalnande barr , och japansk idegran , ocksa vanlig odiad | Sverige, som har uppatbdjda
parr med gula skaft. Aven av dessa arter finns flera odlade varianter. Samtliga arter ar
hoggradigt giftiga. ldegranen plommar om varen. Frona mognar under augusti-
. oktober.(7,8,26) '
Toxin: Taxiner (alkaloider) finns i hela vaxien utom i den yitersta koitiga delen av baren,
karnorna &ar saledes giftiga1(2.4,6) Saven innehéller en slemhinneirriterande flyklig olja
(som tros varad ansvarig for den kraftiga irritation som ibland ses i magsf—ioken(G)) och
barren efedrin och spar av den cyanogena glykosiden taxiphyllin(4.6).

ST TR .
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Taxinerna #&r Kraftigt kardiodepressiva.(1,3,6,8,26) Efter resorption kan de
dessutom ge skador pa urinvdgarna och retning av uterus. Viktigast ar taxin A och taxin B.
Det senare ger blodtrycksfall och EKG-forandringar.(8) :

Taxinerna metaboliseras snabbt i levern och utskiljs som bensoesyra, varfor
komiska tester &r utan varde for diagnosen.(26) :

Idegranen &r vintergrén och glfigast om vintern. Det &r ocksa dA de flesta fallen av
forgiftning ses. Gamla barr anses vara giftigare &n spada. Alla arter av idegran &r giftiga och
bibehaller sin toxicitet efter torkning.(6,26) Aven déda barr som ligger pA marken utgor
alltsd en fara for djur.(21) ,
Forqifining: Eftersom djur garna ater idegran kan férgiftning uppstd narhelst de far
tillgang till-den.(1 4,6,21) Vanligast ar det pa not och hast. Fall finns dokumenterade aven
pa far, hjort, fiaderfs, kanguru och vilda faglar.(6) :

N&t och héstar dor oftast perakut (1,3,4,5,6,26) inom 1-2 immar till eft
dygn.(26) De djur man hinner se levande kan uppvisa dyspne’,(1,3,4,6) kolik(1,6),
muskeltremor(1,3,4,6) och en alit langsammare puls. Slulligen stannar hjartat |
diastole.(4) Aterhamtning &r ovanligt.(1,4,6) . -

Det har i Sverige rapporterats in flera fall dir nét och hastar drabbais av plotslig dod
efter att ha &tit idegran. Det har di oftast rért sig om tradgardsaviall innehallande idegran
som lagts ut utan veiskap om dess toxicitet.(12,26)

Patologi: Det enda karakteristiska obduktionsfyndet ar idegransdelar i magtarmkanalé.\
samt tecken pa akuta cirkulationsrubbningar.(1,3,6,26) Om férloppet stricker sig over
flera dagar (vilkel &r ovanligt) kan gastrit pavisas. Mags#cken ar ofta gasfylld (4,6)

Diagnosen: stills pa anamnes och kliniska fynd samt pé& innehallet i vam eller

magséck.(1,4,26) .
Behandlingen: é&r av marginell betydelse jamfort med dosen djuret fatt i sig. N&r

symptomen val upptratt & behandling ofta i6nlos.(1,23)

i
oy




31

Utomlands foreslas rumenotomi(4,6) och det finns fall dar getter hamtat sig efter
denna behandling.(3) Man kan aven priva atropin(6,23) eller ospecifik behandling med
kalclumboroglukonat |V eller stora méngder intravends vitska for att understddja
utstndringen via njurarna.(6) De fem ¢verlevande kvigorna fran utbrottet i Bastad 1992
behandiades med Carbopulbit + atropin + E-vitamin. En av kvigorna, som var slo, hade
hjaribesvér och spanda jugularvener, behandlades med Carbo pulbit i tre dagar. Samtliga

fem kvigor haémtads sig.(12) . -

Joha'nnesc‘:'ort, Akta (Hypericum perforatum.) och J_ohannesért,
Fyrkantig (H.maculatum) (Fam.Hypericaceae) Eng. St John's

Wort |
Johannesdri kallas #ven *mansblod” . Extrakt av blommor och blomknoppar har ‘namligen

anvants som brannvinskrydda, varvid brannvinet fargas starkt rétt av det pigment som finns

i véxten.(15) : ,

Edrekomst: Johannesdrien ar allmant férekommande pa kalkrik mark i svenska backar och

angar.(2,17) ' ,

| Utseende: 2-6 dm hdg vaxl. Stjalken #&r lignifierad nedtill och har tva lingsgiende asar.

S Bladen &r motstalida och kan ha olika form. Karakteristiskt &r att de har flackar som syns
om man haller dem mot ljuset. Blommorna &r gula med spetsiga kronblad och manga och
langa gula pistiller. Frukterna 4r kapselformade.(6,7,17} :
Toxin: Alla delar av vaxien innehaller ett rétt fluorescerande pigment som kallas
hypericin{2,3,4,6) och som kan ge primar fotosensitisering.(2,3,4,5,6) _
Forgiftning: Fotosensitiseringen stracker sig till det synliga spektrat av ljus{29} och &r
kumulativ, s& att om djuren &ter vaxten igen, blir forgifiningen varre fsr varje gang. Men
det ar ovanligt att djur dor av johannesort.(3,6,20)
, Férutom primar fotosensitisering kan djuren vid johannesértforgiftning fa
aptitioshet, diarre’, feber, fériamning, synrubbningar och dkad diures.(6) Karakierisliskt
ar vidare extrem hyperestesi med valdsamma kramper pa far vid beréring eller kontak! -
med kalit vatten. Dessa symptom brukar pa far ej ses vid fotosensitisering av annan

orsak.(4,5)

:j .
Z’ha nrré 95{‘{‘
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Utfodringsforsék med johannestrt (H.perforatum) gjordes i Kalifornien 1925-1928
p4 31 kor och 33 far. | aliménhet upptradde latta frgiftningssymptom hos kor vid en dos av
1 kg johannesért per 100 kg kroppsvikt. Hog temperatur, snabb puls och andning, tendens
till diarre’och lindrig dermatit sigs. En ko dog av en giva moisvarande 5 kg gréna véxtdelar
per 100 kg. Tva andra kor var opaverkade av samma giva. Faren var mindre kénsliga an
korna men fick symptom av totalt 100 g farsk johannesért.(2)

FAr och not #4r de vanligast drabbade djurslagen(2,3) och get det minst
kansliga.(16). Aven svin av vita raser kan paverkas liksom vita kaniner. Hastar far
samma symptom som idisslare men &r mer kinsliga. (6) '

Reaktionen blir vdrst om vaxten ats farsk. Lyckligtvis ar den inte sdrskilt smaklig.
(2,3) Johannesorten ais huvudsakligen som ung och spad pa beten dir den-dominerar.(3)
Aven i h6 kan den ge symptom, trots att 80% av hypericinet da {Srsvinner.(6)

Behandling: Djuren bér snarast flyttas in | skuggan och bort frAn véxterna och behandlas
med kortikosteroider och antibiotika.(23} ) .
Bekimpning: Johannesort kan bekdmpas med 2,4-D.(16)

Kabbeleka (Caltha palustris. Fam.Ranunculaceae) Eng.

Kihgcup/Marsh Marigold

Forekomst: Kabbelekan &r en vérblomma allmant fsrekommande i hela Sverige pa
vAtmarker som karr och diken.Den vixer ofta rikligt p4 skuggiga platser.(2,4,6,7.8)
Utseende: En 2-4 dm hdg véxt. Den har slata klargrona njurformade biad med naggad kant
och forlangd spets. Kabbelekan blommar pa férsommaren; en ensam gul, pafaitande stor
glansande blomma pa en ihalig, upp till 30cm hdg stjalk. Frukt: 5-8 baljkapslar.(6,7,8)
Toxin: Hela véxten innehdller . protoanemonin(2,8), en flyktig olja gemensam f&r alla
vaxter i familjen Ranunculaceae, sami diverse alkaloider och glykosider.(6)
Protoanemoninet bildas vid hydrolys av glykosiden ranunculin.(6) Det ar ett mitosgift med
starkt lokalirriterande verkan. Det paverkar dven centrala nervsystemet genom att forst
stimulera det, darefter forlama det.(8) '

Férgiftning: | regel ratas kabbelekor eftersom de smakar illa. inblandade i hé kan de
dock #4tas och d& ge blodig urin, diarre’, minskad mjélkproduktion och skarp smak pa
mjolken hos kor och getter. Aven héstar kan bli férgiftade och till och med dd av vaxten.
Symptom som ses hos hist & kolik, urintrangningar och markrod urin.(2,22) A andra sidan
finns det uppgifter om att unga kabbelekor ats av n6t och get utan att dessa blir sjuka.(2)
Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtférgiftning" sid 5.) ‘
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Kisver; Vitklover (Trifolium repens) Eng. White clover
Rodkléver (T.pratense) Eng. Red clover .

Alsikekldver (T.hybridum) Eng.Alsike clover ,
. Vit- och rodklsver &r vanligt fore’kommande pa all grasmark. Alslkekldver
vixer ofta vid vagkanter.(6) W
_ . Trefingriga blad. Vitkldver har vitbandade blad och vita blommor och &r en
krypande véxt. Rodkidver har rosa blommor och blad med bleka halvmanformade band vid
bladbasen. Alstkekldver .har liksom vitklsver vita blommor men inte krypande
rotsystem.(6)
Toxin: Klidver kan innehalla flera amnen med negallv effekt pa djur. Ostrogener, cyanogena
glykosider, goitrogener, nitrater (Pga bakteriell aktivitet i rotnoduli har kiéver iiksom alla
legumindsa vaxter hbgt_kvéveinnehéll.(ﬁ)) och fiera andra dmnen kan ge tympanism, fang,

koagulationsrubbningar och fotosensitivitet: -
* Vitklgver: En del stammar av vitklover innehaller cyanogena glykoslider.(5,6)

Halterna 8kar vid kvavegddsiing och torka.(13) Vitkldver kan fa strogena egenskaper om
den infekteras med vissa fytoéstrogeninnehallande moégel som ger flackiga blad.(6)
Fytodstrogenerna, de cyanogena glykosiderna samt en 4annu e] identifierad substans kan dven
vara goitrogena.(5,6) ' :

Dartill kan denna kiéver under vissa vaderforhallanden komma att innehalla amnen
som .kan ge upphov till fotosensitivitet, s.k. trifolios.(6) En egentligen inte toxisk effekt av
kldvern 4r tympanism pa framfor allt ndt, som orsakas av saponiner, proteiner och deras
nedbrytningsprodukter.(S)

Vitkisver brukar inte ge akut férgiftning men kan-pa sikt ge dkad frekvens
tympanism pa nét samt struma pa lamm.(3,6)

* Rédkléver: Rodklover kan under vissa omstandigheter ge trifolios och tympanism.
Den innehaller ocksa liksom vitkidver flera &mnen med Ostrogen aktivitet.(5) ,
* Alsikekiéver: . Liksom vitkldver kan Alsikekldvern ge fotosensitisering.(6)
Alsikekléver ackumulerar ocksa molybden och kan pa molybdenrik jord orsaka
molybdenos.(3)

Forgiftning: Vanligare utomiands an har, troligen pa grund av skillnader i klimat och
jordbruksmetoder samt pa grund av genetiska egenskaper som medelhavskiovern (Trifolium
subterranium ) men inte vara kloverarter har. '




34

* Tympanism: Nar not {men séalian far) ater alltfor mycket kibver sarskilt
vitklover(4) kan skumbildande amnen { klsvern ge ansamling av oft stabilt skum i vammen.
Detta tilistand &r dock en metabolisk sjukdom och inte en egontlig férgiftning.(6,20) '

* Negativa effekter pd reproduktionen: |disslare kan detoxifiera vissa
kioverdstrogener men inte alla.(6) Det finns ocksa mer och mindre foxiska varlanter av
rédklidver. .

Man har hos tackor som gatt pa rodkloverbete, framior allt dar de mera toxiska
varianterna'férekommit. jakttagit ‘kraftigt nedsatt fertilitet, ( dock reversibelt pa 3 vk om
de togs fran betet}), men &aven permanent sterilitet p& grund av cystisk
endometriehyperpiasi. Det finns ocksa misstankar om att s.K. "ringwomb" hos far skulle
fororsakas av kloversstrogener.(3) - '

Kor verkar kunna éata stord mangder rodkléver utan negativa effekter pa
reproduktlonen.(S) | '
* Fotosensitisering / "Trifolios" kan. i Sverige orsakas av vit-(6) eller
Alsikeklover.(3,5,8) Fotosensitiseringen kan vara bade primar  och sekundar. Ar den /
sekundar kan aven andra fecken pa leverskador uppsta, som nedsatt allmantilistand, kterus, -
sishet, stapplande gang och central-nervosa symptom.(s.e) Magtarmstormingar och nedsatt

mjdlkproduktion kan ocksa uppkomma. . -
Sjukdomen har nar den drabbat hast kallats "Big liver disease".(4,6)Drabbade héastar -

har har uppvisat ikterus, mork urin och avmagring och man har vid histologisk i
undersokning pavisat kronisk hypertrofierande levercirrhos.(4) L
* Hydracyansyrafb'rgiftning: Vanligen innehalier kisver inte tilirackligt med
cyanogena glykosider for att ge forgiftning. Skador pa klovern tiit exempe! vid kraftig
avbetning kan dock dka dess cyanogena potential. (Se "Glykosider” sid 8.) Man har hos not
som Atit sadan kigver iakitagit andfaddhet, muskelkontraktioner och tecken till
syrebrist.(6) _ -

* Nitratforgiftning: \disslare kan i vammen konvertera nitrater till nitriter. Detta
kan leda till methemoglobinemi med cyanotiska slemhinnor, dyspne’, vacklande gang och
ibland krakningar. Nitritférgiftning behover inte medféra att klovern ocksa ger upphov tilt
fler sorters f5rgiftningar.(6)

Behandling:, (Se "Atgarder vid Vixtforgiftning” sid 5.)

Korsért (Senecio vulgaris, Fam. Compositae) Eng. Groundsel

¢ . S.vernalis som &r den ur fodersynpunkt viktigaste korsérten, vaxer pa all
slags kulturpaverkad mark och forekommer allmant pa torra sandiga betesmarker i
sydligaste Sverige(2,7) ‘ . o
Utseende: 1-12 dm hag, upptill forgrenad - 6rt med mjuka, undertill lite luddiga blad. ¢
Bladen sitter vid basen arrangerade i en rosett men vaxer langre upp ut fran sijalken i ett
spiraimdnster. Korsérien har smala jutande blomkorgar. Den blommar sa fort marken inte

4r frusen - dven under operioder pa vintern.(7,17)
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Toxin; Bade farsk och torkad korsdrl innehaller pyrrolizidinalkaloiderna senecin och
senecionin som &r levertoxiska och kan ge kumulativ férgiftning. (2,13) De har primart
toxlsk effekt pa leverparenkymst och orsakar megalocytos. Sekundirt fas en for dessa
alkaloider mycket karakteristisk proliferation och ocklusion av-endotelet i centrilobulédra
och hepatiska vener.(3,4,5) Férandringarna medfor &ven okad risk for
levertumsrer.(8,17) ) :
Eorgiftning: Symptomen vid akut f8rgiftning 4r salivering, kolik, krékningar, diarre’ och
kramper. Vid kronisk férgiftning ses gastroenterit, ikterus, aptitldshet, avmagring, ascites
och dbd i allmén svaghet efter 6-10 dagar eller forst efter veckor elier manader.

Flertalet forgiftningar &r kroniska och tar méanader ait utvecklas. Men symptomen
uiveckias ofta plotsligt, d4 leverns funktionella kapacitet dverskrids.(2,9,13)
Patologi: Vantiga fynd vid obduktion ar kraftig forstoring av gallblasan, leverscirrhos,
5dem | gastrointestinalkanalen samt ascites.(13) VId experimentell forgiftning av hast
pavisades vid obduktion centrilobulara nekroser och fibrotiska ocklusioner av
centralvenerna i leverlobuli samt fokai myokardnekros och ddem [ tarmvaggen.(3)
Behandling: N#r kliniska symptom uppstar vid kronisk forgiftning, &r skadorna s langt

géngna att bahandiing &r I6nlds.(9) .

Kal (Brassica oleracia) Eng. Kale _

Kal & eft utmarkt notfoder med hog smilibarhet och hogt protein- och
karoteninnehail. Sarskilt anvindbar ar den som vinterfoder och den skérdas ofta under
sensommaren. Utgér den en alltfdr stor det av dieten kan dock negativa efekter uppsta.
TOXISKA EFFEKTER- AV KAL: :
Hemolytisk anemi : N&t som utfodras med stora mangder farsk eller ensilerad kal {40-
50 kg per djur och dag) kan f& hemolytisk anemi inom 8-10 dagar.{4}

Symptomen bestar i hemoglobinuri, férsamrad aplit och mjdlkproduktion,
svaghet,(3,4,5,6) ikterus, takykardi och diarre’; Drabbade kor férsvagas snabbt, slutar ata
och gar ned i produktion.(3,6) Aven hdns, som ibland far k&l som proteinfoder, kan fa
anemi.(6) o
Orsaken till anemin &r S-metyl cystein suifoxid (SMCO), en aminosyra som i
vAmmen konverteras till dimetylsulfid. Dimetyldisulfiden faller ut hemoglobinmolekyler |
-erytrocyterna sa att karakteristiska s.k. "Heinzkroppar" bildas. Dessa uppfattas i mjéllen
som onormala och fagocyteras, varvid anemin uppstar.(3,6)

Kor som inte behandlas dér ofta. Fér dem som &verlever kan tillfrisknandet ta upp till
6 vk.(3) '

- Makroskopiska obduktionsfynd &r avmagring och ikterus, hemogiobinuri, blek brun
mjdlte, blek svullen lever och homogent mérkbruna njurar. Vid histologi pavisas
kilformade nekroser i.levern, utbredda degenerativa férandringar [ njurarna samt
hemosideros i mjilte och njurar. (6)

Riskgrupper 4r kor i sen draktighet samt nykalvade och hégmjblkande kor.(3,6)
Syndromet &r omdjligt att kliniskt skilja fran puerperal hemoglobinuri, Det finns t.o.m. de
som tror att det senare orsakas av en kombination av fosfatbrist och utfodring med Brassica-
vixter.(4) : '

KAl anvands pa vissa hall som protelnfoder at héns. Aven de kan f4 anemi. {6)

SMCO-halten okar vid gédsling, men bara om jorden redan forul haft héga
sulfatnivaer. Blommorna innehalier dubbelt s& mycket SMCO som resten av vaxien och &r
kraftigt toxiska for ndt.(6) . ‘

Struma: har rapporterats p& far och nét. Avkomman fbds ofta svag med fdrstorad
~ skoldkértel och dor efier nagra dagar. Utfodring av tackor med k&l har ibland givit struma
med hég mortalitet pA lammen. Harforlust &r ell annat symptom. Problem med struma
brukar inte nd ekonomisk vikt i Sverige eftersom sjukdomen &r l4tt att diagnosticera. (4,6)

Goitrogenerna &r thiocyanat och isothiocyanater, som bildas vid nedbrytning av
giukosinolater och hindrar jod fran alt lagras in i thyroidea.(3,6)

Thiocyanathalten ar hogst i unga biad; fem ganger hégre 4n i stora blad och v ganger
hégre &n i medelstora. Halten fgrdubblas under september-oklober och sjunker sedan.(4,6)
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Plétslig ddd: Man har aven iakitagit en del fall av plstslig déd pa djur som &tit kal.(3,6)
Detta skulle kunna ha samand med kélens innehallav cyanogena glukosider.

_Fertilitetsstérningar: Thiocyanat och isothiocyanater har forutom struma visats ge-

nedsatt fertilitet, uteblivna brunster, minskat antal befruktningar, Skad embryonal

mortalltet och 6kad frekvens dédfddslar.
Stsrningarna har setts pa far och not. Friesiska kor tycks vara speciellt kénsliga.

Besittnigen som helhet brukar drabbas. Samtidig brist pa fosfor, koppar,. mangan och jod

~anses bldra tili syndromet.(6)

Nitratforgiftning: Kal kan ackumulera nitrater och ge methemoglobinuri.(6) Halten
nitrat varierar starkt mellan olika arter av kél. Vikligare ar dock kalens mognadsgrad och

‘mingden djuren far i sig.

Andra toxiska effekter:® Utfodring med kal eller raps har associera_ls med tympanism,
framfér allt i samband med bete.(4) Detla &r ingen egentlig férgiftning, men det ar en
negativ effekt som &r associerad med just kal.

Behandling och Profylax: Se “Atgarder vid Vaxtforgiftning” (sid 6). Jarntiliskott
rekommenderas vid hemolytisk anemi och jodtiliskott vid struma. N6t bér inte utfodras med ¢

mer &n 14 kg kal per dag.(4,6)

-Livsmedelshyaieniska aspekter: Goitrogener utséndras i mjolken.(4,6) Risk for

jodbrist tycks dock endast foreligga p& unga barn vars diet helt utgdrs av dylik mj6lk.(6)
Karrfriken (Equisetum palustre. Fam.Equisetae) Eng. Marsh

horsetail
Se "Fraken" (sid 20.)

Karrspira (Pedicularis palustris. Fam.Scrophulariaceae) Eng.
l.ouseworts
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gr . Vanlig pa vata angsmarker och karrmark | hela Sverige utom 1 Skane, Halland

och: Biekinge.(2,7) :
. 2-4 dm hbg, torgrenad vaxt med flikiga pilspetsformade plad; Stjalken har

liksom bladen ofta en purpurartad targton. Blommorna 5r rosa och blomkronans dvre lapp
brunréd. Kéarrspiran har bitter smak.(7,15)
Toxin: Karrspira innehaller glykosiden rhinanthin. (Aven kallad aucubin).(2)

i Karrspiror luktar ‘och smakar illa octt ratas av de flesta djur utom mojligen
get.(2,6) Karrspiror kan fsrorsaka dodiig f5rgiftning.(6) Hos not och far har man sett
“hematuri, krakningar, gastroenterit och anemi. Karrspiror tros vara sarskilt giftiga or

f4r.(2)
Se "Atgarder vid vaxtforgiftning” (sid 6)-

Liljekonvalj (Convallaria’ ma]alis.' Fam.Liliaceae) Eng. Lily of

Ll the Valley .
B Eorekomst: Allmant fsrekommande | skogsmark, hagmark,

{radgardar. Vaxten trivs pa torr kalkrik mark.(17)
eende: En cirka 2 dm hodg vaxt med wva langskaitade, brett lansettlika blad och
_ _ vildoftande vita kiockformade blommof | en bagbojd klase.(6) Liljiekonvaljer blommar
A under senvaren- farsommaren. Béren mognar under hosten. Béren ar férst guia, sedan réda -
och har bla frén.(7.,8)

in; Hela véaxten Innehaller hjartaktiva glykosider av digitalistyp(z,s,e). bl.a

convallamarin och convallotoxin samt flyktiga oljor. Convaliotoxin &r et av de giftigaste
naturligt f3rekommande toxiner med hjartpaverkan man kanner till.{(6,8) Alla toxin i
familjen Convallaria ger oregelbunden hjartaktivitet. En del av dem bl.a convallarin, ar

ks4 irritation av

lundar{2,6,7) och ibland 1

saponiner och ger tillsammans med de fiyktiga oljorna o¢C
magtarmkanalen.(s,a) R '
orai . Inga fall av frgiftning finns annu sakert dokumenterade pa nagot djursiag

<niskor och faglar.(7) Liljekonvaljer brukar ratas av idisslare.(2,6) Med tanke pa
de toxiner som finns i vixten bor den betraklas som toxisk for samiliga djurslag-(6)
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Enligt Long 1917 kan dock far och getter &la bladen utan at {a skada av det, lill
skillnad fran géss och andra fjaderfa som dor om de &ter vaxten.(2) Enligt andra foriatiare
4r absorptionen av hjartglykosiderna s4 liten att allvariig forgiftning ar osannolikt vid intag
av shvil véxtdelar som vatten konvaljerna sttt i. Man lyckades inte genom experimenteli

peroral giva av dylikt vatten framkalla forgiftning’ pa djur.(9)
Manniskor som fait | sig liljekonvaljer eller vasvatten har enligt andra férfatiare

fatt oregelbunden h artverksamhet och gastroenterit. Aven dodsfall har ointraffat.(16)
Behandling: (Se " tgarder vid Vaxif6rgiftning” sid 5.) | vrigt rekommenderas kinidin for
att kontrollera hjartrytmen".(6,18)

Luddvicker (Vicia ‘villosa) Eng.Hairy vetch _

Eérekomst: Luddvicker &r den Iroligen mest odlade vickern i USA och anvénds dar lill
bete, hd och ensilage.(16) | Sverige {drekommer det som ogras pa sadesakrar.(7}
_U:gggnde: Luddvickern &r en upp il 1 m hég men spenslig, klangande ort med
tatblommiga, ensidiga biomklasar pa langa skaft fran bladvecken. Stidlk och hlad &r kraftiat
hariga.. Blommar hela sommgren.(_?) ' : 4

. . buicke

[/yynr; %ﬂn‘]nj fnfen ém. blft’:/f?d. Alcé‘/w'c.{'w.) //ZC‘/U (o
Forgiftning: Fiera vickrar har fororsakat forgiftning pa djur bade experimentellt och
under naturliga forhallanden. (6) ' ' ,

Det finns ett fall dokumenteral pa nét dar luddvicker givit dermatit som borjat pa
svansrot, juver och hals och sedan spridit sig till andra delar av kroppen. 8% av de
exponerade djuren drabbades och cirka halften av de drabbade djuren dog. Affekterade
hudomraden uppvisade’ alopeci, gulbruna krustor och klada. En del djur fick aven
konjunktivit och 6gon|ockst‘>dem.(3,5.16)

Luddvicker och andra vickrar kan ocksa ge hydrocyansyraidrgiﬂning samt ett anial
mindre valkanda syndrom. Hit hér ett syndrom med pslande, ataxi och kramper och ett med
subkutana ansvaliningar, alopeci, cyanos, purulent nasfliéde, hosta, dyspne’ och lag
mortaliitet.(3,16) '

P& hast finns rapporter om leverskador och fotosensitisering. -till oljd av
luddvicker.(5) - .

Pa kyckling och kalkon har tillvaxtdepression och dédstall rapporterats. Man vet dock
inte om detla berodde pa toxin i vickern eller helt enkelt pa att den var osmaklig for

faglarna.(1)

{
{
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i: Det karakteristiska obduktionsfyndet vid luddvickerfdgiftnlhg 4r multipla

eosinofila infiltrationer i manga organ.(3)
Behandling: (Se “Atgarder vid Vaxtfdrgiftning" sid 5.)

Lupiner (Lupinus spp. Fam. Leguminosa) Eng. Lupins

Edrekomst: Lupiner trivs p& sandig mark och odlas p4 vissa hall som fodervéxt.(3,6)
‘Utseende; Upprétta stjalkar som slutar i avlanga blomklasar. Bladen ar enkla eller
fingrade, blommorna bld, vita, réda eller gula. Frukterna utgors av baljor.(23,28)

Tox!n; Lupiner innehaller kinolizidinalkaloider (lupinin, lupanin m.fl.).(6,13) Andra
potentiella toxin &r trypsininhibitorer, ett amne som kallas biochanin A som har &strogen

aktivitet och tv& isomerer; anagyrin och thermopsin, som tros vara teratogener(25).

Dessutom kan lupiner angripas av mégel och darigenom komma att innehélla
mykotoxiner.(6) : . '

Vaxten ar som giftigast nar den bar skidor.(4,13) Yngre lupiner ar giftigare &n
aldre och frén och skidor &r den giftigaste delen av viaxien.{13,20) Toxiciteten kvarstar
efter torkning och lagring.(4) . o _
Edraiftning: Lupinforgiftning kan drabba alla livsmedelsproducerande djur men &r av
ekonomisk vikt endast pa far och not.(3,4,13) Bada &ter gdrna lupiner, men far har en
tendens att drabbas av bade fler och varre forgifiningar.(13) Tyvarr ar far fortjusta just i
de mest toxiska delarna av vaxten, namligen de spirande skotten och de omogna
skidorna.(6,13) : :
* Akut fargiftningAkut forgiftning intraffar nar stérre mangder lupiner intas
under en kort tidsperiod. Detta &r den vanligaste formen av férgiftning.(4,5,23) Typiska
symptom vid akut forgiftmning & inappetens och dyspne‘(3,4,6,13) foljt av kramper och
hyperexcitabilitet tilis djuren slutligen dor i andningsférlamning.(3,4,5,6) Symptomen ses
ofta bara i samband med

- anstrangning.(3) Djur som sverlever brukar hamta sig fullstandigt eftersom

lupinalkaloiderna utséndras snabbt med urinen.(4)

Ikterus ses ej och heller inga karakleristiska obduktionsfynd.(4,5) De postmortaia
fynden tyder pa kvavning och sjalvtilifogade skador i samband med kramperna.(20)
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* Kronisk férgiftning /"Lupinos™: Denna ‘form av forgiftning har inte med
alkalolderna (som inte &r hepatotoxiska) att gora, utan beror pa mykotoxin i mbgelangripna
lupiner.Den ses huvudsakligen i Australien och Nya Zeeland och #r en kumulativ forgiftning
med progressiva leverskador.(4) :
* Crooked Calf Disase: Teratogenerna i lupiner har i USA givii upphov till s.k.
verooked calf diseae".(3,5,6,13) Typiska missbildningar ar krokig rygg, deformerade ben
och gomspalt.(6) P& lamm har frambensdefekter dokumenterais.(25) .
Férunderligt nog verkar lupiner mer teratogena for not &n for far som ju ar
kansligare fér akut forgiftning.(13) _ : _
i Andra toxiska effekter: av lupiner &r myopati .och ketos pa forstakalvare. Man
misstanker &ven atl, fupinfdrgiftning kan utlésa akutisering av kronisk
kopparfdrgiftning.(3) ' ' - :
Diagnos: Pévisas typisa symptom pa bete dir beska lupinsorter vaxer bor man 1a blodprov
och analysera levervdrden samt ta leverbiopsier fran dbda djur for histologisk
undersékning.(20). :
Behandling: Drabbade djur bsr ej hanteras eller ena flyltas fran betet férran de visar {
tecken till forbattring. D& de kan flyttas hér de sattas i en egen grupp i lugn miljé. Det finns
ingen effektiv behandling mot lupinférgiftning, men de som sverlever brukar hamta sig

fullstandigt.(13,23)
Profylax: Lupiner bekdmpas lampligen med 2,4-D eller 2,4,5-T.(16)

mﬂ@ﬂwﬂsn Anagyrin som &r teratogent gar over | mjélken.(6)

Lék (Allium spp Fam.Alliaceae) Eng. Onion

Férekomst: Vixter i Fam.Alliaceae har olika forekomst beroende pa art, men vaxer
generellt i &ngs- och lundmark.{7} o : :
Utseende; Véxter i denna familj karakieriseras av rund rot med tunnt hélje, blad med
paralleila vener och en blomklase i form av ett klot eller ett halvt klot vita eller bleklila
blommor. L6k blommar under varen gller sommaren, Véxterna har karakteristisk 16klukt,
framfor allt d& de krossas.(6) : ' :
Toxin: Liksom Brassica-vaxter innehailer I6kvaxter alkoholiska disulfider som faller ut
hemoglobin i de réda blodkropparna. Detta syns i mikroskop som sma inklusionskroppar; sa
kallade "Heinzkroppar".(3,6,20) Toxinerna { 18k stdr dessutom leverns fetimetabolism och
enzymaktivitet.{6} :

De svavelhaltiga flyktiga oljorna kan framkalta lokal irritation i égon och slemhinnor
och fven dermatit. Man misstanker att vissa av lskens flyktiga bestandsdelar har antithyroid
aktivitet.(6) , . '

inom folkmedicinen har vildik (A.ursinum ) anvants for sin antibakteriella, gall- .
och magtarmsekretionstimulerande effekt, samt som kramplésande medel och

avmaskningsmedel.(17)

Allium
[
schoenoprasum
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Eorgiftning: Liksom vid rapsforgifining kan djur som far | sig for mycket 16k drabbas av
hemolytisk anemi med hemoglobinuri, bleka slemhinnor och ikterus.(3) De kan fa svarl
diarre’ som sedan blir vattnig och gul, samt drastisk nedgang i mjﬁlkproduktionen.(ﬁ) Lok

kan ge smak at bade mjslk och Kott.(6)
Férgiftning med viidiok har dokumenterats pa hast, far och noét. Manga lantbruksdjur,

sarskiit far, 4r fortjusta |5k och mar heller Inte liia av det. Problemen uppstar forst da
I6k utgér en stor de! av dieten. Hundar tycks vara mer k&nsliga an lantbruksdjur och bdr
inte uifodras med I6k.(6) 0.5% rodlek (Allium cepa ) 1 hundmatl ar nog for att framkalla

anemi.(29) Aven héns kan drabbas. - :
De flesta forgiftningar prukar réra vanlig odlad 16k som djuren utfodras med pa

atologl: Fynden ar llk}artade pa alla djurslag och inkluderar ikterus, gastroenterit,
missfargad urin, svullna njurar och degenerativa forandringar i levern. Kadavren lukiar
starkt av I6k.(6)_Heinzkroppaf vid histologisk undergdkning &r diagnostiskt.

ing: (Se «Atgarder vid Vaxtforgiftning” sid 5.)Djuren hamtar sig spontant om
utfodringen med ik upphor. Pa kanin har anemin visat sig bii battre vid behandling med

methionin.(6)

Loktrav (Alliaria officinalis/petiolata Fam Cruciferae)

Eng.Garlic Mustard
or . Loktraven &r Inte sarskilt vanlig i vart land och vaxer bara i sbdra

Sverige.(2) Den trivs pa skuggig mark, ofta nara bebyggelse men forekommer dven som

ogris pa petesmarker.{7,17)
nde: Lokiraven &r en hégvuxen, 3-8 dm hég, 16klukiande Ort med hjartformade,

grovt tandade blad. Biommorna &r 5-6 mm | diameter och har fyra kronblad. Loktraven

blommar | borjan av sommaren.(7)

Toxin: Alla delar av vaxten innghaller sinigrin och andra giykosider. Loktrav innehaller

gven en flyklig olja.(2,17) .
Viaxten har i folkmedicinen anvants som diuretikum samt mot Inalvsmask och

astma.(17)

Forqiftning: Lokiravsforgifining yttrar sig | gasiroenterit med aptitloshet, kollk och
diarre’, nefrit med dysuri och blod | urinen, férlamning i benen, kramper, kastning . aliman
sidhet och ibland dod. vaxten lukiar lok.och ger ayven i sma kvantiteter dalig smak at
m}éik.(2) :
Behandilng: (Se wAtgarder vid Vaxtidrgifining” sid 5.)

e
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Malért (Artemisia absinthium. Fam.Compositae) Eng.
Wormwood
Eérekomst: Malbrten &r allmén | sodra och mellersta Sverige pa forr dppen mark. Den &r

vanlig p4 gamla kulturbeten i anslutning till tidigare bebyggelse.(2,7)
nde: 3-8 dm h&g. Stam och blad silvergra. Hela vaxten #r Intensivt Kryddoftande.

Blomkorgarna liknar halvklotformade gula knappar. Malbrten blommar mot sommarens

slut.{2,7)
Toxin; Maldrten innehdiler en fiykfig olja, thujon, ett bitterdmne som kallas absinthin och
som anvints till att krydda alkoholhaltiga drycker, samt tanniner.(17)

Thujon 4r ett nervgift och finns i salvia, tuja och maldrt. Absint, en dryck som
framstills med maldrt har férbjudits i manga lander sedan man upptackt att de som drack
den ofta kunde fa hjarnskador som yitrade sig i total personlighetsfériandring och ofta

_sinnessjukdom. (Absinthism)(25)

Edrgiftning: Maldrten har vid fdrtaring | stérre mangder orsakat kastning pa djur. Den

ger &ven bitter smak at mjolk.
Dock 4ts den ogarna, utom ibland av far.(2)
Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtiorgiftning" sid 5.)
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Maskros (Taraxacum vulgare/ofticinale. Fam.Compositae) Eng.

Common Dandelion ,
Eérekomst: Maskrosen ar mycket alimén i hela Sverige, s#rskilt i vallar.(2)

,. \Vaxten &r rik pa mjolksaft och har biadlss thaiig stjalk. Bladen kan ha olika
form hos olika stammar, frén odelade till finflikigt pardelade. Blommorna ar gula.(7}
Toxln: Maskrosor ackumulerar kaliumoxid, ibland i sA stora mangder {upp fil 12,3% av
ts) att forgiftning kan uppsta.(2)

Eérgiftning: Djur som Ater mycket maskrosor kan drabbas av kaliumfdrgiftning.

Redan vid 6-7% s ses paverkan pa hjarta och nervsystem samt
reprodukiionsstérningar hos kor och svin.(2) Eftersom maskrosor ar mycket smakliga ar
det inte osannolikt att djur tar dem i slg i tillc&cklig mangd for att det ska ha negatliva
effekter. Fran blomningen och framéat minskar smakiigheten.(2)

Dock anses maskrosen generelit vara elt ypperligt foder och det finns till och med
fsriattare som siger att den framjar aggproduktionen hos hons och mjdlkproduktionen hos
kor.{(14) ‘ .

Behandling: Utfodringen med maskrosor bdr snarast upphdra om symptom pa hyperkalemi
ses. Bikarbonat och glukosdropp langsamt IV &r rekommenderad behandling vid hyperkalemi.
Ar djuren illa d4ran kan man aven ge kalk.(23)

Murgréna (Hedera helix. Fam.Araliaceae) Eng. lvy ‘
Férekomst: Murgronan ar silisynt vild men vanlig odiad. Den ses ofta vaxande pa
husviggar. | vill tillstand férekommer den | skogsmark. Murgrénan ar fridiyst i

_ Kronobergs, Stockholms och Skaraborgs. ian. {7.8,17)

. Murgrénan ar en vinlergrén klattervaxl. Man finner den aven krypande l&ngs
marken. Den har forvedad, rotsiaende stam som kan bli manga meter [Ang. Bladen ar
handfiikiga. Blommorna ar ljusgréna och baren svarta men ingendera brukar ulveckias i

Sverige.(6,7,8)
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Toxin: Hela vaxten, speciellt baren innehaller hederasaponinerna A och B som vid hydrolys
frigér toxinerna alfa- och beta-hederin som har hud- och slemhinneirriterande
effekt.(4,6,20} _
Murgrénan har inom folkmedicinen framst anvants som slemlésande medel vid hosta.
Den anses #ven ha latt sederande samt sekretionsstimulerande verkan.(17)
Férgiftning: Forgiftning finns dokumenterat pa nét, hjort, far och hund.(6)
| sm& mangder anses bladen ofarliga f5r not (4,6) Mjolken kan dock ta smak.(4,5)
P& not uppges symptomen enligt en del forfattare paminna om mjolkfeber och djuren

brukar hamta sig komplikationsiritt.(4) Enligt andra kallor drabbas nol vid

murgroneférgiftning  av krakningar, diarre’, excitation, muskelsammandragningar,
fdrlamning och forst dilatation, dérefter kontraktion av kroppens blodkérl.{6)

Ett fall finns dokumenterat dar tva kor efter att ha atit stora mangder .murgrdna nar
det var ont om annat bete borjade vackla, blev exciterade och bdlade som i smérta. Deras

. andedrakt och mjblk luktade starkt av krossade murgroneldv i cirka tre dagar. Déreller

hamtade de sig utan nigra men.(5,6)
. Far som Atit av véxten har drabbats av akut diarre’, muskelspasmer, vacklande gang,

paralys och ddd.(20)
Det finns fran Frankrike rapporter om férgifining av hons med murgrénefron. (6)
P4 manniska har murgrénan starkt laxerande verkan, #4r slemhinne- och
hudirriterande och kan dessutom ge upphov till atropinliknande férgiftning.(8}
Behandling: (Se "Atgarder vid Véxtférgiftning" sid 6.)

Myriilja (Narthecium ossifragum. Fam.Liliaceae) Eng. Bog

Asphodel
Forekomst: Allman pa karr- och myrmarker i sydvastra Sverige(2,7) och stérre delen

av Europa(4). Den finns ocksa i Jamtland fast den dar ar ganska sallsynt.(2) Myrliljor ar
vanliga pA manga av Norges basta beten.(11)

Utseende: Myriilian &r cirka 2 dm hég(7) och blommar pa sensommaren med en mangd
gula blommor, oranga inuti, pa en styv 5-40 cm hdg stjdlk. Efler blomningen blir daven
ovarierna och évre delen av stjdlken helt oranga. Vixien har krypande rot och styva smala
blad nere vid marken.(6,7) :

Toxin: Myrliljan innehaller furostanoler som vid hydrolys frigér spirostanoler saml
saponinerna narthecin och xylocin som ger upphov till sekundar fotosensitivitet. Norska
bservationer tyder pé all vissa fungi bl.a Pithomyces chartarum som lever saprofytiskt pa
vaxter | myrliljeomraden kan producera det hepatotoxiska mykotoxinet sporodesmin.

- Myrliljorna har aven 1992 visats innehalla nagon faklor som ger njurskador.(6,2,11)
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Eorgiftning: Leverdysfunktion och folosensilisering pa far som petat myrlitfjor har
rapporterats huvudsakligen fran Norge dér sjukdomen fatt namnet "alveld". Oftast ror det
gig om lamm upp till fem méanader gam!a.(3,4,5.6)

Myrliljor har pa sistone ocksa visats ge njurskador. 1992 drabbades 232 néikreatur
som betat myriiljor pa Norges vastkust av njursvikt. Blodprov fran djuren uppvisade
férhéjda urea- och kreatininvérden och onormalt laga kalciumvarden. Vid obduktion
pavisades hos en del av djuren bleka svulina njurar och histologiskt tubular degeneration
och nekros. Kliniska och patologiska fynd gick pafoljande ar att framkalla genom
experimentell utfodring av kalvar med myrlitjor fran betet ifraga.(11)

Fotosensitiseringen &r av sekundar (hepatogen) typ. Saponinerna i vaxten forhindrar
utséndringen av det fotosensibiliserande amnet phylioerythrin, en normal
nedbrytningsprodukt av kiorofyll. Phylloerytrinet ackumuleras da istéllet i blodet och ger
fotosensitisering med ddem och rodnad i vita och icke-harbekiadda hudpartier. Hela huvudst
pé4 faren brukar drabbas och ofta &ven 1ygg och framben.(6)

Huden kliar och svider, vatskar och spricker. Till slut avstots ddda vavnadspartier,
ibland ocks4 yttersta delen av oronen. | allvarliga fall kan djuren bli blinda. Drabbade djur
brukar stka sig till skuggiga platser. Mortaliteter pa upp til 25.50% har dokumenterals i
Norge. Ofta ger leverskadorna sven upphov il lkterus.(6) Sjukdomen har reproducerals
experimentellt genom peroral tillforsel av myr!iljesaponiner.(S) _

Missténkta myrliljeforgiftningar har rapporterats aven fran England, Irland och
Skottland dér man pé grund av myrlitjorna helt slutat anvanda vissa hedar till farbete.(6)
Man misstanker dven atl myrlitjeférgiftning dodat 15 ponnies i Dartmoor 1977. (6)

Fsruiom hos far och kanske ponny, har myrliljeférgiftning dokumenterats pa not

samt pa

(h?l-l.'\!
CyTa el
SOl R
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en katt som fatt mjolk fran en sjuk ko.(2)
ing: FAren bér tas in pa stall eller Atminstone in | skugga. | ovrigt, se "Atgérder

vid Vaxtférgifining" {sid 6).
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| Norge har man lyckais bli av med myrliljor p4 vat myrmark genom att tre varar i rad

behandla med 4g/kvm superfosfat.(20}
Livem ggglgbygieniskg aspekier: Eftersom det finns ett dokumenterat fall dar en katt

bllvit sjuk av mj6lk fran en forgiftad ko(2) torde human konsumption av mjolk ej heller
vara att rekommendera.

odért (Conium . macutatum. Fam.Umbelliferae) Eng. Poison

Hemlock/Hemlock _
s, : Odérten &r mindre aliman pa akrar och vid vigkanter [ sbdra och mellersta
Sverige.(2) Den trivs pa fuktig mark och oppen skogsmark (6,13) nira vatten.(17)
Utseende: Oddrten ar 0,5-2 m hog och liknar hundkix men har en karakteristisk lukt av
ratta,mus elier katturin och acklig bitter smak. Gnuggas vaxten mellan fingrarna sitter
. Jukten kvar i flera dagar.Typiskt &r ocksa de oregelbundna rodiita flackarna. p& nedre delen (
av den siita, latt Asade, ihaliga stjalken. Bladen Ar upprepat parflikiga med djupt shgade ¢
slutfiikar. Blommorna &r vita och samlade i dubbel flock. Odorten blommar under )
sensommaren. Frukterna 4r Klyvfrukter sammansatta av iva grabruna delfrukter, vardera
- med fem vagiga, knutiga elier skrynkliga &sar. (2,6,7,8,13)
i Medlemmar av familjen Umbilliferae &r mycket lika varann och frukten ar ofta det i
|Attaste sétiet att identifiera oddrten. Tyvarr saknar odérien da den.&r som mest giftig ochdd {
flertalet forgiftningar intraffar (strax fore biomningen) frukter, varfor det ar bra att léra
sig kanna igen véxten innan.man stalls infor et potentiellt fall. Frukterna liknar

anisfrukter och bladen persiljeblad. (13)
Toxin: Odérten innehdlier coniin och en mangd narbesléktade alkaloider(2,6) med

piperidinskelett.(8) :
Samtliga ar mycket giftiga och har akut-toxisk och teratogen effekt.(13)
‘) Den toxiska effekien &r dels curareliknande dels nikotinliknande. Oddrtalkaloiderna

paralyserar motorandplatiorna respektive ger-stimulation f5ljt av depression av autonoma
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g'anglier i centrala nervsystemet.(4,6) Resultatet blir valdsamma krakningar, progressiv
paralys som borjar i benen och gar uppat (dominerar forgiftningsbilden), kramper och dod i

andningsférlamning.({6.8,9)
Coniinet resorberas |att och snabbt fran bade slemhinnor och oskadad hud.{8) P3

manniska bryts stérre delen av coniinet ned snabbt medan 10-15 % utséndras via njurarna.
Dédlig dos fér manniska uppges vara 0,5-1 g.(8) lnom folkmedicinen har preparationer av
blommande oddrl anvants utvéries mot neuralgi och vigsa lyper av reumatism.(17)
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Alla delar av vaxten &r giftiga. Rétterna r alltid minst farliga. medan blommorna och
frukterna 4r varst.(6) Véxten som helhet dr som giftigast under blomningen(2) och bladen
strax dessidrrinnan. Soliga torra somrar kan alkaloidinnehallet vara dubbelt s& htgt som
regniga.(6) Trots att alkaloiderna gradvis bryts ned under torkning, finns i den torkade
vixten 96-832 mg alkaloider per 100g. Under lagring minskar halterna ytterligare.(2)
Eérglftning: Forgiftning finns dokumenterat p4 nét, hast, svin, kyckling och kanin.(6)
Mest toxisk &r den for ndt, mindre toxisk for.far (6,13) och minst f6r svin.

Odorien ratas i regel av nét , antagligen pa grund av lukten.(2,4,6,13) Enligt Stahler
1957 betas den endast av unga djur, utom vid torrperioder med betesbrist da dven Aidre
djur kan 4ta den.(2) Véren kan dock vara I5msk.. Betet 4r d& kort, odorten &r bland det férsta
som spirar och dess unga blad 4r ofia dolda i det hdgre graset runt diken,staket och skyddade
platser.(3,13)  Allvarliga utbroit av forgiftning har ocks4 registrerats pa nét da hd eller
ensilage varit kontaminerat med (upp till 60%) odért.(3,13) Aven pa bra bete har
férgiftningar intraffat, sérskilt pa not som gér ute dygnet runt och som da de vaknar tidigt

pa morgonen har véxten inom rackhall.(13)

Symptomen upptrader .inom nagra timmar och #r ungefdr likadana pa samtliga
djurslag.(2,6,8,13)Djuren ftar dilaterade pupiller, synstorningar(3,13),salivering,
tremor, koordinationsstérningar och t.o.m. krampanfall. Manga djur defekerar och -urinerar
oftare an vanligt.Nagra far diarre’.(6,13) Pulsen &r svag, forst snabb, sedan langsam. (13}
Likasa andningen blir lAngsam, anstrangd och oregelbunden och slutar helt strax innan
hjartat stannar.(3,4,6.8) P& lakterande kor gir mjélkproduktionen ned och bade mjolk och
smor far smakférsémringar.(2) _

Forloppet &r vanligen snabbt.(8) Coniin elimineras via lungor och njurar och bade
utandningsluften och urinen far den muslika lukt som &r sA karakteristisk for odort.(4) Dod
i andningsférlamning brukar intréffa efter tiltagande dyspne’.(2,3,8,13) P4 manniskor

" som 6verievt har ibland férlamning och muskelsvaghet kvarstatt under lang tid.(8) Det

finns rapporter om att djur som sverlever 8 tim efter det att symptomen bdrjat, h&mtat sig
relativt snabbt.(6) =
Kor blir kraftigt intoxikerade av sd lite som 3,3 mg/kg.(=1,98 g till 600 kg
ko)(6) men for att en ko ska db kravs enligt Stahlin 1957 &ver 5 kg grona vaxtdelar. (2}
Dédlig dos pa ston s#gs kréva 15,5 ma/kg(6) (Enligt Stahlin 1957 tal hastar 750 ¢

farskvikt (=1500 mg/kg om hdasten vager 500.kg) ulan férgiftningseffekt.) Dadlig dos for

hast skulle d& vara mer an 2 kg.(2) _
Tackor #r relativt resisienta och far endast mattliga symptom av 44 mg/kg. (6)

De teratogena effekterna &r vérst pa not och svin och lindrigast pa far.(13) Suggor
som &tit oddrt har vid flera tillfallen fott missbildade spadgrisar deformerade ben och
symptom pa odortforgiftning.(3,4,6,13) Aven kalvar har fatt deformerade ben nédr korna
Atit odort.(3,6,13) Missbildningarna ser precis likadana ut som dem man ser vid
forgiftning med kinolizidinalkaloider i lupiner,. fast det hdr &r fraga om piperidin-
alkaloider.(13) :

Patologl: Obduktionsbiiden tyder pa astyxi. inga specifika fynd ses.(6)

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtférgiftning” sid 6.) Vid behandling av hést
rekommenderas | vissa fall centralt stimulerande medel.(22)

Bekimpning: Bésta medlet mot odért ar Silvex.(16)

Penningért (Thlaspi arvense. Fam.Cruciferae) Eng.Field

Pennycress :

Eorekomst: Penningdrten &r ett myckel vanligt ogras p& Aakrar och uppréjd mark.(7,28)
Den upptrader inte sallan i férsta arets vall.(2)

Utseende: 1-4 dm hég, kal 6rt som luktar illa om man river sénder den. Bladskivorna ar
runda och omvant hjartformade. Blommorna &r vila med gulgront foder och sitter i en klase i
stjalktoppen. Penningdrien blommar fran maj till oktober.(7,28)

Toxin: Alkaloiden sinigrin.(2) Troligen allylisothiocyanat.(4,5)

Féraiftning: Stoérre mangder penningdrt kan ge samma symptom som loktrav.
(gastroenteril, nefrit med dysuri(2) och blod i urinen(2,4,5), nervdsa stérningar och y !




kastning. Liksom I6kirav anses penningdrt kunna orsaka dodlig férgiftning och liksom
l6ktrav ger den ldksmak at mjdlk och smér.2) o
Speciellt framtrédande &r penningdrtens diuretiska effekt.(2)

Penningdrten hor till de svenska vaxter som riknas som #tlig dven for ménniskor.

Men den har bitter smak och kan djur vélja fritt ater de den inte.(2)
Behandling: (Se »Atgarder vid Vaxtférgiftning” sid 5)

Potatis (Solanum tuberosum) Eng. Potato

Edrekomst: Potatisen forekommer odlad och ibland férvildad | Sverige.(9)

Utseende: Den &r en 0,4-1 m hog 6rt med upprétt férgrenad sljalk. Rotterna bar de kndlar
vi kallar potatisar. Potatisen har omvixlande stora och sma blad, oparigt flikiga. Blommorna
&r vita till rédvioletta och har fem kronbiad, béren klotrunda och gréngula med elt stort
antal gulvita fron.(8,9) ' '

Toxin: Potatisvaxter innehaller glykoalkaloider, vilka intar en sérstalining inom

alkaloiderna. Vid hydrolys spaltas de i en agiykon som #r en alkaloid samt i en sockerdel. (8)
Potatis innehaller férutom. giykoalkaloiden solanin &ven kumaringlykosiderna kumarin och
scopoletin.(29) Man missidnker aven att det finns teratogena substanser i potatis.
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Solaninets effekt pAminner om saponinernas i det aft det har direkt irriterande effekt .

pa magtarmslemhinnorna sami, om det absorberas till blodet férmaga att ge hemolys.

Solaninet har #dven cenlralnervés péverkan med stimulering folit av depression av -

andningscentrum och motoriska centra | hjarnan. | stora doser férorsakar det
hjartstillestand.(4,8) ’ '

Hela vixten #r giftig utom de mogna, oskadade kndlarna. Hogst solaninhalt star ait
finna | blommot, potatisgroddar, dgon och skal, samt i de delar d&r tillvaxten dr hdg, som
stam- och grenspetsar. Mogelangrepp Skar solaninhaiten. Kokning minskar den men inte s

mycket att gréna potatisar blir ofarliga av kokning. Daremot kan man forvara dem morkt i

2.3 veckor eller tills alla spar av gront &r borla och darefter utfodra med dem. (3,4,6,8)

Forgiftning: Foérgifining har skett med potatisar som blivit gamla, rutina eller gréna

gller grott samt pa djur som kommil ut i potatisdkrar och &tit blast eller blommor.
Potatisarna i sig anvinds ofta som fodertilldgg och blasten blandas ibland i ensilage. Svin &r
det oftast drabbade djursiaget, fast alla djurslag ar kansliga.(3,4,6.8)

Man kan dela in férgiftningarna i ett antal typer:
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1. En nervds form med huvudsakligen depression och apati. Vid obduktion pavisas ofta

hyperemiska hjérnhinnor och njurar samt blod i urinen.(4)

2. En gastrointestinal form med salivering, krakning, diarre’och andra symptom pa

irritation i magtarmkanalen. (Denna ses ofta tillsammans med den nervisa formen.)
Gemensamma obduktionsfynd fér samtliga djurslag ar mattlig hyperemi 1 hela

magtarmkanalen eller gastroenterit med enstaka blodningar i tarmslemhinnorna sami

“degeneration av hjartmuskel och lever.(3,4,6)

3. En eksematds form med ulcerativ stomatit, konjunktivit, diarre’och exsem distalt pé
benen. :
Vanligast p4 hast, ndt, svin och héns anses den nervésa formen vara.(4)

4. Férutom ovan namnda former har man pa nét iakttagit fail av férgiftning med kronisk
anemi som huvudsymptom.(6) : ‘
Férgiftning pa Svin: Det finns atskilliga fall av férgiftning ofta med hdg mortalitet pa
svin som utfodrats med hela potatisar, groddar eller skal.(6)

Symptomen upptréder flera dagar efter att utfodringen med de giftiga potatisarna
pabdrjats. Vissa grisar dor plotsligt, andra f&r nervésa symptom som rastloshet,
okoordinerade rorelser och kramper. Svinen kan ocks4 bli sléa, f4 nedsatt aptit, salivering,
krakningar, diarre’. eller fGrstoppning, dilaterade pupiller och cirkulationssvikt.(3,6)

.Letaliteten ar ofta h&g.(3)

Hos svin vars foder blandades med vatten i vilket pctatisskal kokts, sags
generaliserade torra exsem och pa nagra grisar kraftiga nekrotiska forandringar i

féiterna.(6)
Svin brukar hamta sig bara potatisarna tas ur dieten.(3)

Forgiftning pa& Not: Not far symptom liknande dem pa svin. Utfodring av ungndt med stora
mangder lagrade potatisar under lang tid & en vilkind orsak till allvarlig kronisk anemi i
manga europeiska l&nder.(6) Aven dermatit i form av blasor och fjall pa benen har

- jakttagits.(3)

Férgiftning pd Hist: Héastar far nedsatt allmantillstand och kan bli liggande, men

" gastrointestinal irritation ses ej. Det finns ett fail dokumenterat dar en hast dog efter att ha

Atit ruttna men inle gréna potatisar.(3)
Forgiftning pa Far: Hér har svaghel, koordinationssiérningar och déd observerals.(20)
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Férgiftning pa Hund: Det forsta dgaren noterade vid ett fall av potatisférgiftning pa en

" hund var att hunden var ovanligt tyst och ddmpad. Detta tillstand dvergick i koma med

dilaterade puplller, oregelbunden svag puis och langsam andning. Hunden avlivades efter fyra
dagars medvetslshet. Vid obdukiion pavisades tio sma gréna potatisar i magsécken som var
akut inflammerad. Hunden hade 4ven blod i urinen.(6}

Férgiftning pa Héns: Héns verkar vara resistenta mot sofanin.(6) :
Behandling: (Se "Atgéirder vid Véaxtfdrgiftning” sid 5.) Vétskebehandling bdr sattas in.
Sedativa eller kramplindrande medel kan krévas.(6) Andra rekommendationer &ar
ceniralnervésa stimulantia.(3) .
Livemedelshygleniska_aspekter: Eftersom potatis dr sa vanligt férekommande i human
diet skulle jag vilia ta upp forgiftning pd manniska; Flertalet fall rér sig har om daligt
fSrvarade eller mycket gamla potatisar. Det finns fall dar folk forgiftats av potatisar bakade

| sitt skal medan andra 4tit samma potatisar utan skal och gétt symptomiria. Potatis kan
smaka utmarkt men #nd4 vara giftig. Symptom pa forgiftning &r buksmaror, krékningar och d
diarre’ och uppsiar citka 8-10 timmar efier intag. En del far delirium, synstdrningar och
koma. De flesta aterh&miar sig inom néagra dagar eller inom 4-5 veckor.(4,6)

Prastkrage {(Chrysanthemum leucanthemum. Fam.Compositae)
Eng. Marguerite

Forekomst: Prastkragen &r vanlig i saval odlad som naturlig grasmark,(2,7) sérskilt pa

" latt torr jordman. Vaxten ar flerarig och spridningen sker uleslutande med fr§. Eftersom

djuren brukar bela av de unga bladen allleflersom de kommer upp brukar prastkragarna
forsvinna ur betesvallarna inom iva ar.(2) ] '

Uiseende: Pristkragen &r 3-6 dm hég och skiljs fran andra kragevéxter med guia och vita

korgar, genom de hela men sagtandade, stjidlkomfattande bladen. Den blommar under
htgsommaren.(7)

Toxin: Okant.
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Férgiftning: Prastkragar ger dalig smak A1 mjolk och smér om djuren. fAr dem i sig i

strre mangd. De har #ven visat sig kunna framkalla hudinflammatien vid peroralt intag.(2)
Unga blad uppges vara atliga fér manniska och |Ampliga att gdra saliad av men bér

anvindas sparsamt efiersom de har stickande smak.(17}

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtforgiftning" sid 5.}

Raps (Brassica napus) Eng. Rape

Edrekomst: Rapsen sprids ofta fran &krarna dér den odlas fill vigkanter och annan &ppen
mark.(7) ' :

Utseende: Kraftiga, upp till meterhdga plantor. Alla blad &r glatta och blagréna och de gula
blommorna 4r &ver 1 cm {anga. (7)

TOXISKA EFFEKTER AV RAPS; Samlliga Brassica-vixter kan ge flera syndrom
inklusive hemolytisk anemi, biindhet, lungemfysem och digestionsstéraingar.(3)

Fargiftning av not och far ror sig vaniigen om foderraps. P4 svin och “:3ns brukar det
réra sig om rapsmj6l.(6) Den totala prevalensen av forgiftning med Brassica-vaxter ar
troligen inte s& stor. Men pa drabbade gardar kan ett signifikant antat djur f& symptom, och
mortalitetJen kan vara hé&g.(3) ‘ :
Hemolytisk anemi med hemaoglobinuri; Detta anses vara den vanligaste formen av
férgiftning med Brassica-vaxter(3,6). Hemolytisk anemi finns det risk fér nar en stor del
av djurens diet utgdrs av kal eller raps. Vanligen kravs dessutom att djuren star pa detta
foder i 1-3 vKk.(3,6) ,

Djur som drabbas av hemolytisk anemi far hemoglobinuri,(3,4) forsamrad aptit och
mjélkproduktion, svaghet, ikterus, takykardi och diarre”. Korna forsvagas snabbt, slutar ata
och gar ned i produktion.(6}

Vid laggradig foérgiftning ses ibland bara minskad fillvaxt och nedsatt
allm&nkondition.(3) ' _

Vid obduktion finner man- avmagring och ikterus, hemoglobinuri, homogent
mé6rkbruna njurar, blek brun mjéite och svullen blek lever med onormalt tydlig lobulering.
Blodet ser tunnt och vattnigt ut. Histologiskt ses kilformade nekroser i levern, utbredda
degenerativa férandringar i njurarna och hemosideros i mjalten.(3.6)

Riskgrupper &r kor i sen draktighet samt nykalvade och hégmjtlkande kor. Raps-
liksom kalfbrgiftning &r kliniskt och patologiskt omdjliga att skilja fran  postpartal
hemoglobinuri. Vid de féregaende kan dock férutom hemoglobin .i urinen Heinzkroppar
pavisas i upp till 100% av erytrocyterna.(3,6) Andra mdjliga differentialdiagnoser ar
leptospiros, bacHldr hemoglobinurl och babesios. Alla dessa medfor feber och toxemi.
Kronisk kopparférgiftning kan differentieras bort genom analys av av kopparnivaerna i blod

och lever.(3) _ ' |
Aven faglar 4r kansliga for rapsforgittning. Fatala blédningar har setts pa héns som -

~ kommit ut pa rapsfait.(4)

‘ Orsak till anemin 4r S-metyl cystein sulfoxid (SMCO). SMCO &r en ovanlig
aminosyra som bara férekommer i Brassica vaxier och [6k.(3,6) Det finns dock inte lika
mycket SMCO | raps som i kél(6) | rapsen finns den i de grona delarna men mest i
blommorna och fréna.

De flesta fall av rapsforgifining p4 bete Intraffar under regniga ar med lidig frost.
Rapsens blad antar sidana ar ofta en nagot lila farg. Lilaaktigt missfargad raps &r alltsd extra
giftig.(3,4,5) Toxiciteten varierar fran &r till &r men halten Skar ju dldre rapsen blir.(6)
Antithyroida Effekter: Struma drabbar oftast inte djur som betar raps. Det ses
huvudsakligen p& svin och héns som far foder med mycket (10-20% av dieten) rapsmjol i.

- Troligen beror detta p4 att bladen innehéaller mindre progoitrin &n fréna som rapsmjoiet

bestar av.(3,6) B
Struma till fdlj]d av raps har dokumenterats pa bade -svin, héns och idisslare.

Rapsmjblinducerad struma svarar inte pa jodbehandling.(3,6}
Bakomliggande toxin ar glukosinolaterna progoitrin, gluconapin och
glucobrassicanapin. Deras metaboliter 3-butenyl isothiocyanat och 2
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5-vinyl-2-oxazolidenethion har antithyroid effekt och kan ge struma .och minskad
tillvdxt.(3,4) Tillvaxth&dmningen, som ofta ses vid utfodring med rapsmjéi, kan dels bero
pa aft det ar mindre smakligt an annat mjol, dels pa thyroidea-h&mning av
isothiocyanaterna, dela pa bildning av toxiska nitriter fran glukosinolaterna i rapsfréna.(6)

Pa héns som utfodrats med mycket raps har man lakitagit perosis (idrkortning och
fortjockning av benen). Benen blir svaga och hasarna har en tendens att bdjas. Incidensen
blir hégre ju mer glukosinolater det finns i mijolst. Tilistandet &r ofta associerat med.
skéldkortelfdrstoring och tillvaxidepression. (6)

Toxinerna inaktiveras om rapsen koks.(3,4) - .
Centralnervosa sympiom och blindhet: Denna form kan drabba bade far och ndt som
ater hel raps. Typiskt ar pldtslig blindhet. Djuren kan ocksa fa centralnervﬁs{(
symptom.{3,4,8) - : -

Siutar man utfodra med raps brukar djuren hamta sig, dven de som biivit blinda. Det
kan dock ta flera veckor.(3,6) : :

Syndromet har visat sig vara en lindrig form av polioencephalomalaci.(3) Det bor
differentieras fran forgiftning med bly, Senecio spp, och andra hepatoloxiska .vaxter savf(
som fran rabies och andra encefaliter.(3} ‘
Respiratoriskt syndrom: Foderrapsférgiftning kan ge etl respiratoriskt syndrom
liknande "fog fever" med akut lungemfysem och.lungédem(3,4,6) pa not och far.(6) Djuren
kan overleva men akomman &ar kronisk och de aterfar aldrig sin forna kondition. {eller
I6nsamhet).(3) '
Leverskador: N6t som &tit foderraps har ibland" drabbats av fotosensitisering, ikterus och
hemoglobinuri. Vid obduktion har man pavisat utbredda levercellsnekroser.(5) Man vet
annu inte vilken faktor som ligger bakom.(20) '

Leverblédningar med hog mortalitet har. setts da varphons utfodrats med rapsmjdl.
Glukosinolaterna misstédnks vara ansvariga.(6) ' ..
Effekter pa reproduktionen: Mer an 20% rapsmjél i dieten har visats sénka
aggproduktionen hos hons. Inga negativa effekter har observerals pa suggor, men pa gyltor
har 8-10 % rapsmjol i fodret minskat kullstorleken, fodselvikterna och i en del fall

férdrojt  befrukiningen.(6) ;
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Ovriga Effekter:  Glukosinolaterna -&r férutom antithyroida irriterande f6r hud och

slemhinnor.(3.4.5.6) -
Rapsmjslutfodring kan ge fiskliknande bismak &t bruna (ej vita) 84gg. Orsaken ar

trimetylamin som uppstar vid bakteriell nedbrytning av sinapin och andra cholinkéllor i

fodret. .
Raps kan ge dalig lukt och smak &t kot fran far som betat av véxten. Liknande bismak
har noterats. pA gddkycklingar som utfodrats med rapsmjél. Glukosinolatmetaboliter tros

ligga bakom smakférandringarna.(6}
N8l som f3ralil sig pa foderraps kan efter nagra dagar forlora aptitet och fa
férstoppning, tyst vam och ibland tympanism.(3.4,6) _
Raps kan ackumulera nilrater vilket kan leda ill methemoglobinuri. Man bdr darfér
inte utfodra djur med kvévegddsiad foderraps.(6) '
Behandling: (Se Atgérder vid Vaxtférgiftning” sid 5.) Vid alivarliga fall av anemi krdvs
omedelbar blodtransfusion om djuret ska Overleva. Ovrig behandiing bestér i néringsrik
diet tills djuren hamiat sig. Laxativa bor undvikas utom vid férstoppning.{3,4,5)
. Blindhet och lungemfysem associerat med rapsforgiftning svarar daligt pa behandling.
Antihistaminer rekommenderas, samt eventuelll sedativa. '
Lungemfysemen behandlas ilkadant som akut interstitiell pneumoni; (antibiotika och
kortikesteroider).(3) .
Profylax: Undvik plétstiga dvergangar till rapsrik diet. Ge rikligt med hé i borjan. Vaxten
pér heller inte tillatas att utgdra for stor del av dieten. Raps med lilaaktigt missfirgade blad

bdr betraktas med misstdnksamhel. (3,4)

Prognos: Om man upphér med rapsutfodringen brukar djuren &terfa normait
hemoglobinstatus inom cirka tre veckor. Men &ven djur som star kvar pa dieten hamtar sig

ofta spontant.(3) :

Renfana (Tanacetum vulgare. Fam.Compositae) -Eng.Tansy
Eérekomst: Renfanan ar tamligen vanlig pa torr grasmark i sédra och mellersta Sverige,
mindre vanlig i Norrland.(2) Den véxer, ofta i ganska stora bestand, vid végkanter och pa

torra Angsbackar.(7) _ _
Utseeride: En mycket hégvuxen, 0,5-1 m , starkl aromatisk ort med seg stjilk, pariga blad

och en platt kvast av gula blomkorgar [ plantans topp. Blomkorgarna saknar stralblommor.
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Renfanan blommar mot sommarens slut, Den &r en vinterstandare.(7)
Toxin: Renfanan innehéaller en fiyktig olfja med beta-thujon (ett nervgift liknande det som
finns | malért), bitterimnet tanacelin, glykosider, resin och tannin.(17)

Biommorna och bladen brukade anvéndas som avmaskningsmedel innan man fann
mindre farliga mediciner att avmaska med. Véxien anvandes i det forntida Egypten vid
balsamering av mumier sedan man upptackt att den forhindrade fSrrutinelse. | Sverige och
andra delar av Europa gned man in kéit med renfana for att det skulie halla langre.(15,17)
Féraiftning: Renfanan har visat sig kunna framkalla hudinflammation hos djur. Den kan
hos nét dven orsaka inflammation och blédningar I magtarmkanalen, kroniska lever- och
njurskador, kramper, kastning och rentav dédsfall. Renfana i fodret ger obehaglig lukt och
smak at mjslk och mjdlkprodukter, :

Viaxten smakar och luktar starkt men 4ts gérna av far. De verkar dock inte ma illa av
den.{2) :

Behandling: (Se "Atgérder vid Vaxifdrgiftning" sid 5.)

'Rhododéndron (Andromeda spp/Rhododendron ponticum m.fi

spp. Fam.Ericaceae) Eng. Common Rhododendron

Edrekomst: Vixten férekommer i Sverige badde odlad och férvildad, huvudsakligen pd
torvmark och sandig mark. | de svenska fjallen véxer séallsynt den 5-10 cm hdga lapska ¢
alprosen R./apponicum. | Alperna och Pyreneérna véxer flera arler av rhododendron vilt pa
sura jordar i skogs- och buskmark.(6,17,25)

Utseende: Rhododendron &r en buskvaxt som &r gron &ret om. Den har avidnga,skinande
gréna blad och stora rosa eller vita tunnelformade blommor.(7)

Toxin: Flera toxiska dilerpenoider (grayanotoxin &dven kallade rhodotoxin,

acetylandromedol och andromedotoxin.) &r involverade(3,4,5,6)
Grayanotoxinerna sénker blodtrycket, samt har andningsdeprimerande och depressiv

effekt p& centrala nervsystemet efter en inilial excitation.{4,8) Toxinerna minskar

skelettmusklernas kontraktionsférmaga(8) och har emetisk effekt genom direkt paverkan pa

- vagus nerviindar i magsacken. Dddsorsaken &r andningsidrlamning.(4,5)

_ Blommorna #r den giftigaste delen av vaxten.(8)

Férgiftning: Symptomen utvecklas snabbt ; ofta redan inom nagon timma, vilket i viss

grad tycks fungera som skydd. Nar djuren mérker att de mér daligt slutar de &ta.(3)

Manniskor som fatt i sig véxten har erfarit en brénpande kénsla i mun och svalg.(8)
Symptomen #Ar ungefar likadana p& alla djurslag; anorexi, frekventa sviljningar,

salivering, krékningar(ofta piojektila), intensiva buksmdrtor, diarre” och férstoppning. ;i

Hastar gér oupphorliga forssk att krakas. Aven far brukar férséka men inte lyckas spy.(4) ~--

Till och med Kkalvar har setts kraka efter att ha &tit rhododendron. Pulsen kan bli snabb,svag

och oregelbunden, andningen lAngsam och anstréingd och gangen darrig och vacklande.

En del djur dor efter nagra dagar i andningsférlamning.(3,6,8,20,22) -

Alla djur kan forgiftas om de ater rhododendron. Oftast drabbas far och getter,
framfor allt baggar.(4,6) Det finns t.o.m ett fall dokumenierat pd vargar pa ett zoo i - -
Tyskland som. at fran en rhododendronhéck.(6)

P4 hast ar den dédiiga dosen liten och man bdr se upp med ponnies som har en
tendens att ta sig en munfull om de kommer férbi rthododendron ndr man &r ute och rider.

Risken for forgifining ar storre vid daligt bete nér rhododendronen lyser grén i ett i
dvrigt kargt landskap. ’

Patologi: Vid obduktion kan man finna véxtdelar i magsédcken(6) men man ser ofta myckel
lite inflammation. Pa far har man observerat blédningar runt hjartat och inflammation i

" lungor och luftvagar.(4,6)

Behandling: Drabbade djur bdr héllas varma. Laxerande och tarmmotorikstimulerande
medel rekommenderas liksom aktivt kol. Magskdljning eller kirurgiskt avlagsnande av
maginnehallet kan radda liv. Antibiotika bér ges for atf skydda djuren mot sekundar
pneumoni. Likasd kalkinjektioner &r lampligt, fér att o©ka musklernas
kontraktionsférmaga.(4,5,6,20,23)
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Pa get och kid har subkutan injektion.av 60-200 mg morfin (beroende pé&
kroppsstorlek) rapporterats resultera i Aaterhamtning inom 4 timmar.(4,6) Mot
blodirycksfallet ges pa humanpatienter efedrin eller nadgon annan sympatomimetisk amin,
dock ej adrenalin, och mot bradykardi atropin subkutant.(8}

Livsmedelshygieniska aspekter: Grayanotoxin har pévisats | honung gjord péa

rhododendron och azalea spp. Plantering av prydnadsrhododendron har gjort biodling
ogenomforbart i delar av Skottland.(6)

Rélleka (Achillea millefolium, Fam.Compositae) Eng.Yarrow
Edrekomst: Alimént forekommande i hela Sverige, framfér allt pa torra soliga platser.
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-Hﬁllekan bildar tata stand som latt idrkvaver vallvaxterna.(2)

. 1-5 dm hog véxt med mycket smé blomkorgar i en {4t samling. Blommorna &r
vita, ofta med en dragning At rott. Stammen &r seg och uppratt, bladen fin parflikiga. Doften

ar aromatisk.(7)
s caiftning: Far alskar rollekor. Andra djur ster den sdllan, med undantag for unga

Sllekor som alla betesdjur finner smakliga.(2)
Réllekor kan framkalla hudinflammation. De kan ocksa ge dalig smak &t mjblk och

mjélk-produkter.(Z)
Behandling: (Se wAtgarder vid Vaxiforgiftning” sid 5.)

Sandtrav (Arabis . arenosa. Fam.Cruciferaea)

Forekomst: Vaxten ar alimant tsrekommande, framst pa kalkfattiga sandjordar i Norrland.
| soédra Sverige &r den sallsynt. Véxien ar vAarig och upptrader ofta i massor i
forstaarsvallar och pa akrar dir den- konkurrerar hart med vallvaxterna o7 -
utrymmet.(2,7) : e
Utseende: Slakiet Arabis kannetecknas av langa, smala skidor; iusa blommor och smé,
hela, oskaftade stjalkblad. Sandiraven ar1-3 dm hdg, rikblommande och har glesa styva har
p& bladen. De nedre bladen sitter arrangerade i rosett, och ar parfiikiga eller grovi tandade.

‘Blommorna 4r ganska stora (6-7 mm) och vita, ibland med dragning at skart. Sandtrav {

blommar mellan var och senhost.{7).

Toxin: Senapsoljeglykosider.(z)

Eargiftning: Sandtrav har hos hast givit excitering folit av andningsfértamning och
cirkulationssviki.(2) ‘

Behandling: . (Se "Atgarder vid Vaxtforgiftning” sid 5.}

Sippor (Anemone .Spp. Pulsatilta spp Fam.Ranunculaceae;

Protoanemoningruppen) :
Sliktet Anemone [ Sippor: Antalef kronblad varierar mellan femn .och nio; oftast ar de
sex. Alla sippor ar liksom &vriga ranunculaceér giftiga.(7)




: faltsippor (A.pratensis/ P.pratensis ) och mosippor (A.vernalis/P.vernalis ) fSrekom
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Forekomst: Blasippor (A.hepatica/nobilis ) och vitsippor (A.nemdrosa )' 4r vanliga i
hagmarker | hela Sverige utom o6vre Norrland. Guisippor {A.ranunculoides ) &r mindre
vanliga och har sydligare utbredning. Backsippor (A.pulsatilla/Pulsatilla vuigarls ),
mer
p& torra sandmarker framst i sédra och mellersta Sverige.(2) Y AR
Utseende: Blasipporna har bl4 blommor och tillhér de tidigaste varblommorna. ,,i i[:,

P"_ .

Z{ccéﬂ/b/oa, ' R
Vitsippornas  blommor &r forst vita men blir p& aldre dagar mer rodlatta. (7) - - ~7.-
Backsipporna har héariga blad och klockiika, blavioletta blommor. Fruktsamlingen

omges av silverfargade tradar.

Gulsippor liknar vitsippor men har gula blommor.(8)

Toxin: Samtliga sippor inneh&ller protoanemonin efler en liknande substans.(2,6,8)De

framkallar lokal irritation och har antimitotisk effekt.(8) Toxiciteten fOrsvinner till stor

del vid torkning.(2,8)

Farska krossade blasippeblad ségs stimulera till &rrbildning och rekommenderas
inom folkmedicinen vid lokalbehandling av svarldkia sar. Effekien torde likna blistring.(17)
Forgiftning: Djur #ter ibland vilsippor tidigt p& varen d& det & ont om annat bete.(6)
Hastar dter dem sallan. Effekien om de gor det sdgs vara huvudsakligen narkotisk och

laxerande.(22) :
Protoanemoninet orsakar hematuri, gastroenterit och skador pa centrala

nervsystemet med kramper, paralys och ibland déd som f5ljd.(2,8)
Behandling: (Se "Atgérder vid Vaxtiérgittning” sid 5.)

Skelort (Chelidonium majus. Fam.Papaveraceae) Eng. Greater

Celandine/Celandine Poppy/Wart Wort

Edrekomst: Skelorten &r ett tamligen vanligt ogrés kring hus och | hagmarker i sdra och
mellersta Sverige.(2) Vixten féredrar skuggig, nagot fuktig mark(4,7,8)

Utseende: Den &r en storvuxen grenig 6rt, 3-8 dm hdg med ulliga stjilkar och bladskaft.
Bladen #4r blagrona, oregelbundna och fjuniga undertill. Vaxten har gula blommor i [6sa

klasar hogst upp. )

Karaklerisiskt &r den brandgula iflaluktande mjdlksaften som blir réd d& den exponeras {or
fuft. Vaxten blommar hela sommaren, framst under férsommaren, Jordbladen haller sig
friskt gréna langt in p& hoslen, dven sedan frosten tagit det mesta av markens 6vriga
grénska.(6,7,8) 3 :

Toxin: Vixlens mijolksaft innehailer alkaloider med frn varandra s&pass skilda effekter
att verkan blir myckel komplex.(6,8) Oftast lalas det om chelidonin och alfa-
homochelidonin{4,5,6), bada kemiskt sikt med papaverin som finns i vallmovéxter.(6)
Dartill . innehaller skeldrten loxinerna chelerythrin, sanguinarin(4,5,6) och

protopin.{6,8)




Chelerytrin tillskrivs flertalet av de toxiska effekterna. Denna alkaloid &r starkt
jokalirriterande och kan ge gasfroenterit med krakningar och héftiga diarre’er. Skeldrten
anvindes forr utvartes mot vartor och liklornar. Chelerytrinet minskar &aven_ .
reflexretbarheten i nerverna och har i stora doser centralt forlamande effekt som specielll
\raffar vasomotorcentrum och andningscentrum.(6,8)

Chelidonin &r antimitotiskt men annars foga foxiskt. Vissa av dess effekter liknar
morfinets men de perifera effekterna dominerar.(8) _

Vaxtsaften 4r som niamnts etsande och mycket giftig. (2,6) Aven resten av vaxten ar
giftig, sarskilt roten.(2,8) | torkat tillstand pastas den dock vara ofarlig for djur.(2)
Eargiftning: Typiska symptom pa forgiftning ar krakning, kolik och akul diarre’. Vid ett
tifalle har narkotiska effekter dokumenterats.(4,5} Pa manniska rapporteras omedelbart
efter fortéring en strav brannande kénsla i munnens och svalgets slemhinnor som svéller
upp och far blasor.(8) '

Det finns lecken som lyder pé att skeldrten &r extra giftig da frékapslarna bildas. Ett
utbrott finns registrerat pa ndt i Storbritannien som hela sommaren hade #&tit skeldrt utan
att bli sjuka. N&r sa hdsten kom, frokapstarna mognade och hjorden at av dem var det manga
djur som insjuknade och flera som dog. Drabbade djur saliverade och urinerade mer an
vanligt och blev térstiga och slda. Tarmmotoriken avstannade och djuren fick svart att gA.
Vid hantering drabbades de av valdsamma kramper. Kalvar som diade sjuka kor fick ingg.f
symptom.{6) ‘ A

Forgiftning &ar dock ovanligt p& djur; skelérten smakar skarpt och luktar
ruttet(4,5,6).- '
Patologi: Gastroenterit.(6)

Behandling: (Se- “Mgarder vid Vaxiférgiftning” sid 5.} Vid svara fall ((
cirkulationskollaps och somnolens ges pa huranpatienter noradrenalin och efedrin.{8)

Skogsbingel (Merkurialis perennis. Fam.Euphorbiaceae) Eng.

Dog’s Mercury . .
Forekomst: Skogsbifigeln &r t&miigen allman i vissa trakter i sodra och mellersta Sverige
{ej i Norrland) i skogsbryn och lundvegetation. Den fdredrar fuktig skuggig mark och kan
vara dominerande i skogsmark.(2,6,7,8)

Utseende; Skogsbingeln &r en 2-3 dm hdg, oférgrenad 6rt med Iang, grenig. krypande
rotstock. Det #r en varblommande vaxt som i toppen bér en rosett av mérkgrona,  efter
pressning ofta svartnande blad och sma gronakliga blommor pa flera langa skafl. Bladen ar
spetsigl ovala och naggtandade. Nedre delen av vaxien ar bladlés.(6,7,8,25)

Toxin: Hela vaxten innehaller flera loxiner, bland annat metylamin, trimetylamin och
saponiner, som ger salivering, krédkningar, buksmartor, katarral gastroenterit och
diarre”.(2,6,8,20) Saponinerna kan aven ge hemolytisk anemi.(Se saponiner sid 8.}
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vixten ar giftigare farsk &n torkad.(2) _
Férgiftning: Forgiftning har konstaterats hos far, not, hast , get, kanin och flera andra
djurslag.(2,6) Samtliga kan {4 dels hemolytisk anemi vilket &r vad man vanligen ser | falt,
deis akut odematds gastroenterit. Gastroenteriten ses om vixten ats som myckel ung och
anemin om den &ts sedan den bérjat blomma eller bilda frén.(4) Troligen &r olika toxin

involverade i de olika syndromen.{4,6,8)
Sympiom som dokumenterats &r akut kolik, salivering, aptitférlust och vattnig{6)

eller blodig(2) diarre’ som -bland foregas av frstoppning. Dérefter uivecklas ofta ikterus,
fslit av det egentligen mest karakteristiska symptomet; n#mligen hematuri.(6)
Skogsbingeln kan ge valdsamma nefriter(2) och urinering &r ofla smartsamt.(6) ‘Det finns
dven rapporier om konjunklivit, blodig mjolk, blekt daligt smdr och kastningar.(2}

PA hist uppges skogsbingel kunna ge lokalirritation och narkos.(22)

-8kogsbingeln ats ogarna av djur, troligen for att den luktar illa. De kan dock utveckla
begkr efter den.(6) Hastar kan ibland 4la skogsbingel tidigt pa varen.(22) ,
Patologi: Typiskt ar subkutana 8dem, centrilobuldra nekroser, leverforstoring, blédningar
i lever, njurar och hjarta, degeneration av. njurarna samt gastroenterit.(5,6} '
Behandling: (Se "Atgérder vid Vaxtforgiftning” sid 5.) | humanfall har man framgangsrikl
behandlat med rehydrering, antihistaminer och natriumbikarbonal. Man bér vara sérskill
uppméarksam pa njurskador.{6,20}

Livemedelshygieniska. aspekter: Koit fran drabbade djur &r giftigt och bor ej

dtas.(2,6)

Smérblomma (Ranunculus acris m.fl. spp Fam.Ranunculaceae)

Eng. Meadow Buttercup
Om Familjen Ranunculaceae:
Alla ranunculaceér ar mer eller mindre giftiga. Till familjen hér bland annat trolldruva,
kabbeleka, smdrboll, riddarsporre, stormhatl, sippor och smérblommor.

Betande djur brukar sky dem pa grund av deras beska smak . Men &r det ont om annat
bete eller nir kalvar sl&pps ul for forsta gangen, har de sharare en lendens att forata sig.

Vissa djur utvecklar begdr efter vaxierna nar forgiftning val intréatt.(6)
Protoanemoningruppen (Anemone, Caltha ochRanunculus spp) innehaller

protoanemonin eller en liknande substans med samma loxiska effekter.(6)
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Férekomst:
* Vanlig smdérbiomma (R.acris) Eng.Meadow Bultercup ar alimén i hela

landet, framfor allt i &ngs-och belesmarker men aven i anlagda vallar, sirskilt d&r dessa
skots extensivt. i o
* y a2l (R.scleratus) Eng. Celery-leaved Buttercup ar mycket
allman i héla Sverige, pa beten, fuktiga dngar, i diken och langs strander, utom pé sur mark.
Vixien trivs bist pa fuktig lerjord.(2} _

Utseende: Smérblommorna har hela eller flikiga blad och smakar alla skarpt. | motsats
il sipporna har de under knoppstadiet bade foder och krona, vardera med fem blad.
Eoderbladen faller av da blommorna slar ul. Kronbladen &r oftast glansande gula.(7,8)

* Vanlig smérblomma: De &r 15-100 cm hoga beroende pa jordtyp, har hariga
flikiga blad och hariga blomstjalkar som slutar | st sammanhalina blomklasar.
Blommorna har runda blanka gula kronblad.(6,8) _

* Tiggarranunkel: 10-15 cm hég. Hela véxten ar kal och glansande. Den ha{
uppratt, ihalig stjalk, ofta rikt férgrenad, upprepat handflikiga blad och sma blekquia™
blommor Plstillsamlingen #r hdg och cylindrisk. - Tiggarranunkeln blommar i juni-
augusti.(8) ' '

Toxin: Samilign Ranunculus-véxter innehaller ranunculin, en glykosid vars aglykondel

‘utgérs av en fiyktig, gul protoanemonin f oljeform.(2,4,6) Protoanemoninen ar loka( ,

irriterande och har antimitotisk effekt.(8) Den férorsakar maligna lymfom pa mdss och™
smorblommor har misstinkts ge upphov filt liknande effekter pa svenska néikreatur.(5)
Sarskllt toxiska ar R.scleratus, tiggarranunkel och R.acris, vanlig smérblomma. Den
f5rra ar slakiets mest toxiska vdxt. Den har fatt sitt namn av att tiggare i forna dagar
gnuggade huden med den for att se saviga och elandiga ut.(8) Toxiciteten 4r som mest ultalad
vid blomningen.(2,4) Smérblommor. dr annars lagtoxiska och djur d6r séllan av ait ata

d_em.(4.5)

//;;7(1 z 20X ZV/’




61

Torkas vixten overgir protoanemoninet till anemonin som ar mindre giftigt och
siutligen till anemoninsyra som &r helt inaktiv.(2,4,5) ]
Forgiftning: Vaxisaften lar vara fran nog att framkalla lesioner pé& juvret hos kor som
ligger | smérblommor. Djur som é&ter dem kan f4 inflammation i mage, tarm och
njurar.{2,14) ' '

Tidiga symptom p& nét #r stomatit, salivering och kolik. Senare kan djuren bli sléa
och f& svart diarre” och koordinationsstdrmingar och ibland hematuri. Mjblkproduktionen
gar ned, mjslken blir réd och illasmakande och smoret gulrstt och bittert. Djur som fatt i
slg stora mangder smdrblommor kan verka blinda, f4 kramper och d6 inom 12 tim.(2,4,14)
N6t 1ar dock experimentellt ha utfodrats med upp tilt 25 kg per dag i tvd veckor utan att
allmantilistand eller tillvaxt paverkats; dock &t djuren till en- borjan motvliligt.(6)

Hastar far gastroenterit och narkos av de flesta Ranunculus spp. Flertalet
smorblommor tycker de inte om; dock anser man det troligt att de kan fa i sig nog for att ge

. subklinisk fSrgiftning. Den saftiga tiggarranunkeln (R.scleratus ) ségs vara smaklig for hast

nar det 4r ont om annat bete.(22)
Man har &ven rapporterat forgiftning pa svin och hund. Svinet drabbades av paralys

och hunden fick kraftiga svullnader kring nos, dgon och léppar och kraktes karakteristiska
vixtdelar.(6)

‘Den lokala slemhinneirritationen &r snabbt mirkbar vid fortéring och smérblommor
ratas av de flesta betesdjur. Olsson (1975) har dock uppgivit att vaxten har méttlig till god
smaklighet for far. Det finns &ven uppgifter om att djur som forgiftats och hamtat sig har en
benagenhet att séka upp véxten och &ta den igen med ny forgiftning som resultat.(2,4)

R.scleratus (tlggarranunkel) &r kanske den smérblomma som medfor storst risk for
forgiftning, da den férutom att den ar den mest toxiska, véxer pa fuktiga platser dar betet &r
gront &ven da ovrig vegetation &r sparsam.(4)

Patologi: Det enda konstanta obduktionsfyndet ar akut gasiroenterit. Eventuellt ses aven
njurskador.(4,5) o

Behandling: (Se “Atgarder vid Vaxtforgiftning” sid 5.) Mucilaginosa som till exempel
linfro-avkok rekommenderas &ven. :

Omedelbar lokal applikation av kaliumpermanganal skyddar huden fran
protoanemoninets Irriterande effekt; detta kan. dven anvéndas invdrtes.
Kaliumpermanganatet paskyndar nedbrytningen av protoanemonin men lindrar inte skador
som redan intréffat.(4)

P& . hast har 150-250 mdl 10% natriumthiosulfat BID i tre dagar

rekommenderais.({b)

Sommargyllen (Barbarea vulgaris. Farh.Cruciferae) Eng. Yellow

Rocket

Eérekomst: Allmant forekommande ogras | sédra och mellersta Sverige, pa alla slags
jordar, framst i vallar, pa kulturgréismark och i vagkanter.(2,7) .
Utseende: Sommargyllen &r en 3-6 dm hdg kal ért. Jordbladen #r parbladiga med ett stort
ovalt uddblad som #&r mycket stérre &n sidoflikarna; de dvre bladen ar djupt sagade och till
skillnad fran de nedre stjslkomfattande. Vaxten blommar i juni. Blommorna ar guldgula och
sitter i kiasar. Nedanfor dem sticker skidor pa korta skaft nastan vinkelr&itt ut fran
stjalken.(7,25) :

Toxin: Glykonasturtiin.(2)

Forgiftning: Sommargylienforgiftning ger hos hast symplom liknande dem som ses vid
f6rgiftning med ldktrav. (Gastroenterit, nefrit med dysuri och blod i urinen, nerviésa
stérningar med paralys i benen och ibland kramper, kastning, sléhet och ibland déd.) Hos
kor ger véxten obehaglig lukt och smak &t mjdlk.(2)

Behandling: {Se "Atgérder vid Vaxtforgiftning” sid 5.)




o

Spriangdrt (Cicuta virosa. Fam.Umbelliferae) Eng. Cowbane
Familijen Umbelliferae: Flertalet vaxter i denna familj 4r harmigsa. Vissa &r till och

med #tliga, som morot, palsternacka, selleri, angelica, kummin, persilia och fankal. Andra
misstanks :

vara giftiga (vatienmérke och hundloka) elier har laggradig loxicitet (vildpersitja).
Ytterligare andra ar mycket giftiga (odort och sprangdrt).(6)

Forekomst: Sprangért forekommer mindre allmant éver hela landet,(2,8) framfor alit i
leriga och sumpiga omraden i sddra och mellersia Sverige, men den 4r-spridd anda upp i
nordiigaste Norrland. Den véaxer ofta bland vass och vid strénder av naringsrika sjdar och
valtendrag.(2,4,6,8) Alla delar av vaxien kan flyta pa vaitnet.(8)

Utseende: Sprangdrten ar en slorvuxen vaxi, 0,5-1 m hdg med ihalig, latt asad, glatt
stjdlk och parbladiga, fiikiga blad. Karakleristiska &r de langa spetsiga enstaka bladen med
triangular omkrets, samt rétterna som véaxer ut fran en aggformad gulvil till gronaktig
rotstock som vid tvdrsnitt ar delad tvarsdver i vad som liknar ihaliga fack.
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Blomstallningarna #4r vita och 7-13 cm i diameter. Spréngdrien blommar under
sensommaren (6,7,8) ,

Toxin: Fastdn sprangérien &r botaniskt relaterad till de coniinhaltiga umbellifererna, bl.a
oddrt, &r dess toxiner av en helt annan kemisk sammansétning. ~>réngdrten &r en av de
giftigaste véixter som finns(13) och innehaller cicutoxin(2,4,. . 'som #r en tvavird
-omdttad alifatisk alkohol med 17 koiatomer, 3 dubbelbindningar och 2 trippelbindningar.
Cicutoxinet férekommer | vaxten bundet till en glykosid.(8) .

Det 4r ett krampframkallande gift (2,4,6,8) med central angreppspunkt, som ger
epilepsiliknande effekt.(8) :

Cicutoxinet finns i- den gula véxtsaften i réfterna och 1 .nagot ‘mindre méangd i
stjilkarna. Hela vixten 4r att betrakta som giftig,(4,6,8) framfér allt mot senhdst till tidig
vinter.(6) Toxiciteten kvarstar efter torkning. (2,4,6)

. Edraiftning: Atminstone tidigt pa véren tycks nét ha férkarlek for sprang6rt. Redan Linne’
pa sin resa i Lappland beskrev hur boskap som efter fahusvintern slépptes pa varbete, dog |
hundratal. DA han understkie betena ifrdga fann han sprangért "till éverfléd avbetad och
uppaten”.(2,13,15) .

Bade n&t och hist |1ar dessutom vara mycket fortjusta | rétterna’som har sét smak
men &r den glftigaste delen av vaxten(6,8,22) Manga kor har dott sedan de dragit upp
rétlerna ur deras mjuka vata underlag och &tit dem.(13) Efter dikesrensning och dylika
arbeten kan Ibland uppgrévda rétter 14amnas liggande. Eftersom toxinet tal torkning kan dessa
rétter under lang tid framat medidra risk for forgiftning.(6) _

"Det finns dven uppgifter om att vaxien vid riklig férekomst kan férgifta vaitnet den
vaxer i om betesdjur dA de dricker rakar trampa stnder rétterna sa att véxtsaften lacker
ut.{15) ' . ' : :

Symptomen vid férgiftning kommer inom minuter till en timma efter intag (3,6,8)
och &r likartade pa samliga djurslag:

Salivering, oro och koordinationsstérningar fbljs snabbt av tremor och
intermittenta kramper. Pulsen #r svag och snabb. Krampantallen kommer plétsligt med
eller utan foregdende krakningar och varar nagra minuter. Under tiden intrader
medvetsloshet och pupillerna &r vida och reaklioslosa. Varje krampanfall ar kortare &n det
féregdende och medfdr allt varre utmattning till djuret slutligen dor i
andningsférlamning.(3,4,6,8,13) Aven &vriga symptom paminner om epilepsi;
opistotonus, trismus, salivering, rosslande andning, kallsveit och cyanos. (8)

" PA Iidisslare &r tympanism vaniigt och fr&n humanfall har illamaende och buksmartor
rapporterats.(4,6,13) - .

Déden kan komma fran 15 min till 8 timmar efter intaget.(13). Mortaliteten ar hdg.
Djur som &verlever i 5-6 timmar brukar himta sig fullstdndigt inem nagra dagar.(6)
Manniskor brukar ha total amnesi fran sjdiva forgiftningstilifailet.(8)

Dédlig dos for hdst uppges vara 500 g torra véxtdelar, for ko 200 g grénmassa och

fér fAr motsvarande mirtdre mangd.(2) :

Patologi: Eventuellt pavisas inga diagnostiska fynd, eventuelit slemhinneirritation i
magtarm-kanalen.(6,13) ‘
Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxiférgiftning” sid 5.) P4 grund av. det snabba och

valdsamma forloppet kommer man ofla for sent. Viktigast & krampldsande medel, till
exempel natriumthiopenton (Pentothal) eller diazepam (Valium).(9) Férsta hjélpen bestar
annars i varme, lugn miljd och vitsketerapi. Man bor beakta risken f{6r acidos.(8)
Magskéljining med aktivt kol bér utfdras. Kalciumpreparat &r kontraindicerade.(4,6,8,9)
Om patienten lever 2 timmar efter intage! uppges prognosen vara god.(23)

Profylax: Fér att f8rhindra férgiftning mAaste man forst veta att sprangérten finns dar, det
vill séga kénna igen den. Dérefter kan marn griva upp den, vilket &r [4tt eftersom den brukar
véxa i tata stAnd i vat mjuk mark. Rétterna blir man bast av med genom ait torka och brénna
dem. Man kan aven anvanda spray t.ex 2,4-D eller 2,4,5-T.{(13,16}
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Starr (Carex spp. Fam. Cyperaceae) Eng. Sedge
Forekomst: Starrsldktet omfattar i Sverige cirka nittio fran varandra avgrénsade arter
med mycket olika krav pa véxtplats. Manga &r allmant férekommands. De i Sverige vanliga
arterna véxer pa fuktiga orter som sanka &ngar, karr och myrar.(2,7)
Utseende: Starrvéxterna #r halvgrds med olika utseenden och enkénade blommor.(7)
Toxin: Starr innehédller cyanogena glykosider samt troligen saponiner, tannin, resin och
spar av en flyktig olja.(6)
Edrgiftning: Starrvaxter ats sédllan av djur eftersom de innehaller silikater som gér dem
strava och oaptitliga. Dock kan det hinda att ndt under férsommaren betar ung starr.(6)
Enligt en del forfattare #r starren begérligare fdr djur i norra &n i sédra Sverige.
Norrlandsstarr (Carex aquatilis) &r enligt uppgift smaklig for kor och ganska smaklig for
andra betesdjur medan vasstarr (C.gracilis } inte &ts pa bete men daremot i hé av kor oct?
? hastar men inte av far och getier. (2) n
‘ Symptomen #&r iypiska fér cyanididrgiftning och upptrader inom minuter efier det alt’
véxten #tits. Andningen blir forst djup, sedan allt ytligare och pulsen forsvagas. L:uren far
cyanotiska slemhinnor och dilaterade pupiller, saliverar och biter hop kékarna eller
gnisslar tander. De blir forst vingliga, sedan férlamade i bakdelen, kan fA kramper oclz :
9 lagger sig ofta ned, Koma brukar féregad ddden kan intraffa 30-60 minuter efter intag.(6; -
‘ Sa allvarliga fargiftningar att djur dor &r dock ovanligt.(2)
Vid obduktion pavisas vid cyanidférgiftning blédningar i konjunktiva, muskler,
benmirg och tarmar och kadavrena luktar ofta bittermandel.Biodet &r klarrétt och Jungorna
hyperemiska och &dematdsa.(6) ,

SGHW #mfra/nzm

s Det finns dven uppgifier om rent mekaniska skador i munhala och magtarmkanal vid
utfodring med starkt starrhaltigi hd. Symptom som da setts &r diarre’, blod i urinen,
avmagring, nedsatl mjolkprodukllon och rodaktig mjélk.(2,6)

Behandling: (Se “"Aigarder vid Vaxiforgiftning” sid 5.) P4 tidigt stadium kan
natriumthiosulfat och natriumnitritlosningar 1V vara effekliva.(6)




Stormhatt,Nordisk (Aconitum septentrionale.

Fam.Ranunculaceae)
Férekomst: Stormhattarnas blommor har s& komplicerad byggnad att endast humlor kan
poliinera dem. Darfor 4r detta sidkte begrénsat fill omraden dir humlor férekommer.(14)

| Sverige finna bara en art av stormhatt, namliigen den nordiska stormhatten,
A.septemtrionale. Den #r tamiigen allman i mellersta Norriand och stidra fjalltrakterna och
kan vara dominerande | fuktiga fjallbjérkskogar.(2,7) Den ftrivs i fuktiga skogs- och
angsmarker, sarskilt i bjérkregionen och kan vara mycket besvérande i betesmarker dir
den kan bilda tila, ofta manshdga bestand som konkurrerar ut andra véxter.(2}

Ute i Europa finns arten A.napelius (Wolfsbane/Monkshood).(17)

~Utseende; Stormhatten &r en kraftig, ort, 1-2 m hég, med klibbluden stjalk och

mérkgréna, djupt fiikiga blad. Overst sitter en lang klase blommor med oren blaviolett farg.
Oversta kronbladet &r utbuktat till ett 1-2 cm hdgt, hjalmiiknande utskott. Stormhatten
blommar under hég- och sensommaren och smakar intensivt bitterl.(7,8)
Toxin: A.napellus, vanlig europeisk stormhatt innehaller aconitin.(2,8)

Aconitinet absorberas snabbt frAn magtarmkanalen och | mindre utstrackning genom
intakt hud och utséndras langsamt via njurarna. Det irriterar magtarmslemhinnorna, ar
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andningsdeprimerande och har direkt komplex péverkan pa hjarat med kammarflimmer
som slutresultat.(4,6,8) ,

Det finns forfatiare som pastar att stormhatten bara ar Iaggradigt toxisk, och andra
som uppger att enbart kontakt med slemhinnorna kan ge svar forglftning.
Enligt Plinius giftmdrdade romaren M Calpurnius Bestia da han ville byta hustrur den
hustru han f6r ndrvarande hade genom att smorja.in hennes kdnsdelar med stormhattextrakt

medan hon sov.(14) .

Toxiciteten kvarstar efter torkning.(4)

A.septentrionale, den nordiska stormhatten, innehaller istéllet lappaconitin som
huvudalkalold.(8) Bade aconitin och lappaconitin &r diterpenoidalkaloider och fungerar som
neuromuskuléra toxin.(13) Den fnordiska stormhalten anses mindre giftig &n den akta. Icke
desto mindre har avkok pa nordisk stormhatt haft folklig anvandning som medel mot ohyra pa
boskap och hundar.(14)

Foérgiftning: Vanligen ater inga betande husdjur stormhatt varfor forgiftning salla
uppstar.(2,4) Kor och getter kan ibland faA fér sig att 4ta den liksom far pa tidigt varbste.- -
Dédsfall paA grund av stormhatt har dokumenterals pa ko.(2) Nordisk stormhatt &r minst
glftig fére blomningen och som giftigast p4 hosten och det finns uppgifter om att det
huvudsakligen d& som forgiftning pa not i Sverige och Norge intraffat.(14) .

Effekten 4r forst stimutatorisk med snabb andning och hjartklappning men blir snar/
depressiv med progressiv férlamning, langsam anstréngd andning och svag oregelbunden- -
puls. Djuren férsker krakas, far kolik, paralys och pupillditatation och kan dé inom en
timma efter det ait de fatl i sig vaxten. Déden brukar vara pldtslig och bero pa
andningsférlamning och cirkulationssvikt.(4,6)

Stormhattens gift har i forna tider anvants som mord- och pilgift.(18) Véxten
anvinds Inom folkmedicinen mycket restriktivt (vanligen utvartes) mot feber, bronkit,
neuralgi och inre blédningar. Effekten sags vara irriterande, febernedsaltande och sedativ
med hudrodnad och paverkan pa centrala nervsystemet.(17)

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtforgiftning” sid 5.) Ingen specifik antidot finns att
tillgad. Magskéljning, varme, syrgas, aktivt kol och hjartstimulerande lakemedel
rekommenderas. Massage kan pa mindre djur forbéttra cirkulationen.{4,6,18)

Stands (Senecio jacobea. Fam. Compositae) Eng. Ragwort _
Eprekomst: Standsen ar pa sina hall allindn pa betesmarker i sddra Sverige men ar annars
inte sarskilt vanlig. Den trivs pa torra angar. och betesmarker och vid vagkanter.(6,7,16)

Utseende: Standsen &r en 30-90 cm hog vaxt med seg stjdlk som ofta #r rédaktig nedtfy
Den har en roselt av morkgréna blad néra marken som ofta dér innan vaxten blommar. e




Blommar gér den under sensommaren, med en samling ganska ‘stora, vanligen
stralblommefSrsedda,klargula blom-korgar. (6,7)
Toxln; Stands innehaller pyrrolizidinalkaloider(1,3,6); jacodin, jacobin och
senacionin(2).
: Pyrrolizidinalkaloiderna har primért toxisk effekt pa leverparenkymet och ger i
levern megalocytos. Sekundart fis en f&r dessa alkaloider mycket karakteristisk
proliferation och ocklusion av endotelet i de centrilobuldra och hepatiska venerna.(3,4)

Alla delar av vaxten ar farliga. Toxinerna kvarstar efter torkning och lagring.
Déaremot bryts de | viss grad ned [ ensilage, dock inte i s4 hg grad att man bér utfodra med

det.(3,6) :
Férgiftning: _

- Omstédndigheter: Not och hastar brukar undvika den f4rska véxten. Dock kommer den

upp sent pa véren, déljer sig mellan grassirana och &r svar for betande djur att
undvika.(1,13) Djuren kan ocksa komma att ata stora mangder om stindsen dominerar och
det 4r ont om annat bete,(6)till exempel torra somrar.(4}

| hé och ensilage farlorar véxten sin fr&nstdtande smak(6,22) men behaller sin
toxicitet.(1,2,3,4,6) Det &r huvudsakligen via hg eller ensilage férgiftning sker,
Atminstone pa hast och ndl.(4,6) Bara 5% stands | hé &r nog fér att ge symptom och till och
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med dédsfall pa kvigor.(6) Torr eller vissen stinds p& bete #r ofta attraktiv fér hastar. -

Vixtdelar som skadas av frost eller av hovar d4 djur galopperar aller travar Sver dem
innebir salunda stérre risk for forgiftning an firska vixtdelar gor.(22) Vissa djur
utvecklar begir efter stAnds nér de vil bérjal &ta vaxten.(6)

Férgiftning med Senecio spp har ocksd kallats senecios eller
pyrrolizidinalkaloidos(4) och har setts dver hela virlden pA hast, not, far, get, svin,
kyckling, vaktel och duva.(4) N6t och hast &r de oftast drabbade djurslagen.(6,13) Det &r
framfor allt | USA som fdrgifining med stands iakttagits. Sjukdomen som da drabbat nét och

hast har dir kallats “walking disease".(3)

Det flnns uppgifter om ait far har ett bakieriellt enzym som inaktiverar toxinen i

vammen (4,13), ar relativt resistenta mot férgiftning och gérna #ter véxten nér den ar
ung.(2) Aven nét kan | viss grad bryta ned pyrrolizidinalkaloiderna | vdmmen. Det spelar
dock stor roll for S

vammens anpassningsférmaga hur snabbt vaxten introduceras i dieten.(13)

Hjortar tycks vara resistenta liksom marsvin och i viss grad kanin.(6)

Symptom: Akut f6rgiftning ar ovanligt.(1,3,4) Daremot kan intag av sma méngder over
lang tid leda till kronisk fargiftning med plétsliga kliniska symptom nar leverns
funktionella kapacitet 6verskrids och den inte léngre formar kompensera
skadorna.(1,3)Djuren har da ofta &tit av véxien i flera veckor eller manader.(2,3,4,6) Det
farliga med standsen &r att den gradvis forstdr levern. Skadorna hinner ofta bll stora innan
de uppticks.(22) :

) Det férsta som vid férgifining med stands ses pa ndt ar avmagring(2) eller gastro-
intestinala symptom som kolik(2,4,6), diarre” (som kan vara blodig) eller forstoppning.
Senare upptrader bleka eller ikteriska slemhinnor (4} samt koordinations- och/eller
synstérhingar. Framfor allt | bakdelen brukar djuren bli ostadiga.(13) Annu senare kan de
av leverskadorna bli l4ttretade och anfalla folk eller djur.(2) De flesta akuta fall dér inom
nagra dagar.(3)} : '

Vid forstoppning krystar djuren ofta s& kraftigt att de fAr rektalprolaps.(3,6)
Ibland utgér det t.0.m. huvudsymptom.(3)

P4 nét ar subakut férgiftning vanligast.(1) Hé&r dominerar ikterus och
fotosensitisering.(3) F&r uppvisar framfér alll fotosensitivitet.(3)

‘Hastar tycks vara sarskilt bendgna atl fa centralnervosa symptom.{3,4) De blir
tydligt apatiska och star och hanger med huvudet, ofta med foder i munnen.(3) De far
muskeltremor och svart alt svilja, g4spar ofta, vacklar runt i cirklar, pressar huvudel mot
olika objekt och verkar blinda.(3,6) Syndromet har kallats "sleepy staggers". En del héstar
far ikterus och réd urin. Det ar inte otroligt att manga slda och irriterade ponnies pa
standsrika beten i sjaiva verket lider av subakuta leverskador.(22)(4) Liknande symptom
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ses vid andra sjukdomar med leverscirrthos hos hast liksom hos manniska.(4) Forloppel pa
hast dA symptomen v&l upptrétt varar cirka 1 manad.(22}

‘ Svin har vid experimentell forgiftning med stands huvudsakliigen uppvisat dyspne ‘och
feber.(3) ' ‘

Kycklingar som experimentellt exponerats fr vixten eller loxinerna har fatt
priméra levertumérer, oftast benigna. Aven pa ratlor har levertumérer producerats. Dock
har pyrrolizidinalkaloider en i grunden antimitotisk effekt Tumdrerna kan vara sekundéra
fill leverskadorna.(4) . '
Obduktion: Leverskador och gastroenterit dominerar obduktionsbilden bade hos hést och
noét.{1,4,6) Man finner blddningar och ulcera i magtarmkanalen(6) ikterus, ascites, .
leverférandringar och ' avmagring.(3,6) Fettdegeneration i njurarna 4ar ocksa
- karakteristiski.(3)

Histologiskt anses pericellular levercirrhos, gallgAngsproliferation och
hepatocytomegali typiskt men inte patognomt.(1,6) Eventellt ses spongiés degeneration; -
hjarna och ryggmaérg.(3,6) : Lo
Diagnos: Anamnesen och misstanken om forgiftning ar avgdérande fér att kunna stélla
rétt diagnos. Ho, ensilage och bete bér undersékas, men ndrmast diagnosen kommer man med
leverbiopsi.(1,4) :

Vid ceniralnervésa symplom pa ndt &r rabies, hjarn-abscess eller -tumd;
encephalomyellt samt bly-(6} eller tratjareférgiftning mojliga differentialdiagnoser. Avei ./
andra hepatotoxiska vaxter {korsért, luddvicker, myrlilia, raps, renfana och &rnbraken)
. kan ge liknande symptom.(3) Nar avmagring, ikterus och diarre” dominerar pd ndt, &r det
magtarm-parasiter, leverflundra, hepatit och gallgangsobstruktion man i férsta hand bor
fundera pa.(6) . ‘ ,

P& hast liknar standsforgiftningen equin infektids encefalomyelit fOrutom att
standsforgiftade hastar saknar feber samt uppvisar tecken p4 leverskador. (3)

Behandling och profylax: (Se "Atgarder vid Vaxiférgiftning” sid 5.) Prognosen nar
symptom vé&l uppstatt ar tveksam.(1,3) Aktivt kol (500 g pa far och 2-2,5 kg pa ndt) &r
 effektivt men bér kompletteras med rehydrering och behandling av eventuell
fotosensitisering.(3)

Del finns uppgifter om att kristallint methionin (10-15 g i 1 L 10% glukos-
saltldsning) ldngsamt IV ska fungera pa hasl. Man har funnit att kioroform elier
kloralhydrat pa far hammar bildningen av metan i vAmmen och ddrigenom saktar ned
metabolismen av pyrrolizidinalkaloiderna.(4,5)

' Proteinet i utfodringen bér minimeras (3,6) for att minska koncenirationen av
ammonium i blodet och darmed de centralnervésa symptomen.(6) - A
- Man kan bekampa stands pa betet genom branning, manuell rensning ocn’
herbicider.(1,6) Ddd stands [ hasthagarmdste t1as bort innan beteslipp.(22)
Livemedelshyaieniska _aspekter: Man vet inte i vilken grad de akiuvelta alkaloiderna
gar 6ver | mjélken. Risken for human forgifining bedéms pa de flesta pall som fien.(6,16),
_ | USA har dock alkaloiderna fran stands pavisats i honung och betraktas ddr som (o
potentiell halsorisk. Detta skulle i vart Klimat méjligen kunna vara aktuellt under varma
torra somrar, di stands éverlever langre &n kldver. Honung fran stands ar morkgul och har

obehaglig lukt och smak.(6)

" Tibast (Daphne mezereum. Fam. Thymelaeaceae) Eng.

Mezereon/Wild pepper

Forekomst: Tibasten &r spridd i hela fandet. Dock &r den séllsynt ulom i dstligaste
Svealand, dar den #r ganska vanlig. Den véxer p& fuktig och mullrik(2}, garna nagot
kalkhaltig (2,6,17) mark i skogar, lundar och hagmarker.(2,17) Tibasten ar fridlyst [
Gavleborgs, Skaraborgs, Varmlands och Orebro 1dn.(7) :

Utseende: Tibasten &r en liten buske, 0,5-1 m hég. Den blommar tidigt pa varen med
véldoftande, ljusréda blommor pa bar kvist. Unga grenar dr gulgronbruna, 4ldre brungra




ludna. Biaden sitter samiade 1 tofsar i grenspetsarna och ar smala och lansetilika. Samtidigt
som de under sommaren stricks pa langden, mognar utmed stammen de ovala, férst gréna
sedan under sensommaren réda béren.(7}

Toxin: | hela vidxten, framfor allt i barken och de skarpt smakande b#ren férekommer
mezerein, ett resin. (2,4,8) Dartill innehéller tibasten dafnetin som ar -en
kumaringlykosid.(29)

Mezereinet &r mycket giftigt och extremt lokalirriterande p& hud och slemhinnor.
Det resorberas mycket snabbt genom slemhinnoor och &ven i viss grad genom iniakt hud. Det
utstndras via njurarna och ger dé irritation av urinvigarna. Tibast kan ocksi ge CNS-
symptom.(4,8,17)

Baren 4r giftiga for daggdjur. Faglar déremot &ter dem och sprider fréna.(2,4)
Toxiciteten kvarstar efter torkning och lagring &ven om den férska véxien &r mer toxisk.
Aven vatten | vilket tibast legat kan vara giftigl.(2,4,8)

Tibast har i Ryssland anvants {6r att kurera hovarna pa hastar samt i de flesta
europeiska lander for att bekdmpa l6ss pa krealur.{uivartes behandling){15)

Férgiftning: Foérgiftningssymptom som setts pa djur ar hosta, svetining, gastroenteril
med krikningar, valdsam kolik, férstoppning féljt av diarre’ (ofta blodig), nefrit,
hematuri, svarigheter att urinera, matthet, kramper, feber och déd. Mjélk fran drabbade
kor kan fa egendomlig smak. Beskrivna fall tyder pa ait ddsorsaken vid tibastférgiftning ar
en kombination av andningsférlamning och cirkutationskollaps.(2)

Behandling: (Se “Atgarder vid Vaxtforgiftning" sid 5.) Hud och slemhinnor som varit i
kontakt med vixtdelar bér skéljas med kalit vatten. Antihistamin och kortison bor

dvervigas.(8)

Tidlésa (Colchicum autumnale. Fam.Liliaceae) Eng.. Meadow

saffron/Autumn crocus .
Férekomst: Tidldsan ar ofta lokalt riklig pa fuktig &ngs-, skogs- och annan grasmark.
(2,17,21) .

Utseende: Bladen sitter i basen och vissnar innan vaxten blommar. Sljalk saknas.
Jordstammen #r I6kformad. Fran varje 16k kommer p& sensommaren 1-3, ibland 6
blommor. De #r blekt rosa eller lila, vissnar fort och liknar krokus som dock blommar om

varen. (6,8) . . :
Toxin: Tidlésan innehdller colchicin-och nirbesliaktade alkaloider. Golchicinet brukar

riknas till alkaloiderna trots att det inte &r basiskt.(8,17)
Det paralyserar perifera nerver genom att blockera muskelandplattorna, samt har
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mitoshammande(6,8) och laxerande effekt.(4) Colchicinet har dven akut paverkan pa
centrala nervsystemet vilket yttrar sig bland annat | andningsfériamning.(8)
Farmakologiska experiment tyder pa att verkan pa magtarmkanalen & av neurogent
ursprung. (Effekten upphdvs vid narkos.){B) '

En latenstid pa 2-6 timmar skiljer colchicinet frAn andra vaxigifter.

Alla delar av viaxten &r giftiga, framfér allt fréna,l6ken och blommorna.(6,8)
Tidissan bibehaller sin loxicitet efter torkning, lagring och kokning.(4,6)

Frén frAn tididsa har i gangna tider anvants for att framkalla abort varvid svara
forgiftningar Intrdffat. Ddodsfall har setts hos - barn efter f{6rtdring av endast ftre
blommor.(8) '

Férglitning: Mitoshamningen nar sift maximum efter cirka 10 timmar, vilket kan
férklara den relativt langa latenstiden (12-48 tim) innan’ symptomen upptrader.
Latenstiden &r beroende av dosens storlek.

Speciellt utsatta for skador &r kapillarerna. Vid peroral -tillforsel traffar den
kapillarskadande verkan framst mun- och magslemhinnorna.(8) :

Aven utséndringen (via njurar och mj6lk) ar langsam varfér det finns stor fara férf;;:(_
kumulativ férgiftning.(4,5,6,21)Fran humanfall har rapporterats en brannande kénsla i~
mun och svalg, sviljningsbesvar, plagsam térst, starka smartor vid urinering och svar
angest | samband med kvavningskanslor.{8)

Den slemhinneirriterande och laxerande effekten brukar dominera forgiftnings-
bilden(5,8). Djuren far buksmértor och valdsam diarre’, de saliverar och gnisslar ténder L
Mj6kproduktionen gar ned och koordinationsstérningar kan upptrdda. S4 smaningom far de ™
cirkulationstérningar, kalla extremiteter och nedsatt allmantilistand.  Till slut dér djuren i
andnings- eller cirkulationssvikt.(6,8) N6t och i mindre utstrickning far och get kan
utveckla tolerans och lill -och med fullstandig resistens mot tidldsa.(6) Symptombilden pa
hast domineras av krikningar, diarre’och apati. Hastar som dér brukar géra det efter 1-6

dagar.(22)
Fali finns dokumenterade pa not, far, hast, svin, get, ménniska och hund.(6)

. Eftersom lidlésan ar en dngsvaxt ar forgiftning vanligast pa nét och far,(6)framidr allt pa

varen d& plantorna &r spada och pé hosten da véaxten blommar.(4)
Patologi: Akut gastroenterit kan vara det enda obduktionsfyndet.(4,5) Man kan ocks& finna

ott slappt myokard med sméablddningar, ddematds forstoring av lever och mjélte och ddem i
lungor och njurar.(6)
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Histologiskt finner man &dem i inre organ, blddningar samt lymfocytdestruktion |
lymiknutor, mjlte och lymffoillklarna i grovtarmen. (6)
Dijagnos: Diagnosen stills p& forekomsten av véxtdelar | magtarmkanalen. Coichicin i
vamvatska kan detekteras med “thin layer chromatography”.(6,9)
Behandling: (Se 'Atgarder vid Vaxtférgiftning” sid 5.) Smdrtstillande och
motorikstimulerande medel samt mucilaginosa &r ocksa indicerat.(4,6) '
Profylax: Det enda sétiet att kontrollera tididsan p4 bete & genom att dra eller grédva upp
den.(21)
Li r: Utséndringen av colchicin i mijolk kan leda till
férgiftning av manniskor 'som kan drabbas av en brénnande kénsla i mun och svalg,
ilam&ende, buksmé&rtor, valdssam krikning och diarre”, hypovolemisk chock och kollaps.
Sparsam urin med blod 1 Indikerar njurskador.(§)

Trolldruva (Actaea spicata. ) Eng. Baneberry

Edrekomst: Trolldruvan #r tamiigen allmén | skuggiga lundar pa kalkrik mark i hela
landet upp tili Angermaniand.(2,6,7.8)

Utseende: Det &r en 3-6 dm hog 6rt som till véixten paminner om en liten buske, Bladen
4r dubbelt tredelade. Trolldruvan blommar under férsommaren. Blommorna &r sma med fyra
vita kronblad och endast en pistill och sitter i en tat klase. En druvkiaselik samling avlanga,
svarta, vinbarstora bar mognar under sensommaren. Hela véxten luktar obehagligt.(7,8)
Toxin: Enligt Stahlin 1957 innehdller vixten alkaloiden cimicifugin som verkar lokalt
retande. Enligt Fagerstrém 1963 finns i hela véxten toxiner av ej kand sammansittning och
i bar och frén

* eft protoanemoniniiknande #mne som vid kontakt med hud eller slemhinnor ger lokal
infammation. - -

Trolldruvans loxin har dven hjartpaverkan.(2,8) o :
Edraiftning: Symptom som setls da djur Atit trolidruva &r gastroenterit, lorvirring,
delirium och dyspne’. Symplomen kan paminna om atropinférgiftning.(2,6,8) Linne” skrev
om vixten: "Om denna intages fororsakarhon yra. Den som &ler dess bér blir galen s& att han
ofta l6per till skogs."(14)

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtférgiftning” sid 5.)
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Triajon (Dryopteris filis-max. Fam.Aspidiaceae} Eng.- Male fern

! Férekomst: Vixten &r vanlig i skogsmark, hickar och stenig mark, Den trivs pa sur
mark.(6)
- Utseende; Trajonen & en dver 1 m hég ormbunke med orangebruna fjéll pa stjalken, s
() avlanga lansettlika bladskivor, parbladiga med djupt delade, iansetilika sméblad. Smabladen "~

har pariga sporkapslar p& undersidan. .(6)
. Toxin: Tréjonen innehdller ett thiaminas liknande det som finns i drnbréken vilket gér den
; toxisk for enkelmagade djur &ven om fdrgiftning annu ej rapporterats. Den innehdiler dven
annu okanda faktorer som visat sig skadliga for ndt. (4,6) Bland annat finns i vaxien ett
oleoresin som &ar hepatotoxiskt fér ratta.(4) De sméa fjdll som sitter p& skott och rétter
innehaller ett toxin med anthelmintiska egenskaper, som i forna tider anvants som
avmaskningsmedel. Tyvarr visade sig redan smé o&verdoser leda tifl férgiftning med
gastroenterit, kramper, synstérningar och blindhet.}{6,9,17,18)
Edrgiftning: F4 fall av trajonfdrgiftning finns idag rapporterade. Samthga har rért nét
som vintertid &tit trdjon i brist p4 annat bete.(6)
Typiska sympiom &r uttatad sléhet, blindhet, ofta med dilalerade pupilier, [angsam
svingande eller vacklande gang och hard mérkbrun track. Ibland vill djuren ligga eller sia i
vatien. Dddligheten #&r l&g men blindheten som #&r typisk for trijonférgiftning kan vara
- bestaende.(3,4,5,6)
) Patologi: Vid de fall som dokumenterats har man funnit torrt vaminnehdll med tréjon i, [
4 akut inflammerade I8pmags- och tarmvéggar, édematds gallbldsa, multipla blddningar i kéarl ~
och epicard samt ulcera i magtarmkanalen. Vid histologisk undersékning av hjérnan har man
pavisat perineuronalt och perivaskulart édem samt vakuolisering kring nervceller och kéarl,
" framfér allt i cerebrum(3,68) Vid undersékning av blinda kalvar fann man blédningar i
retina, papilliddem och skador pa synnerven.(6} -
[} Behandling:- Ulom pa de djur som biivit permanent blinda brukar spontant tillfrisknande’ '
ske sa snart djuren infe langre har liligang till vaxten. B-vitamin och kalciuminjektioner
har inte haft nagon effekt p4 de férgiftningar man hittills sett (pa nét).(6)

Torelarter (Euphorbia spp. Fam.Euphorbiaceae) Eng. Spurges
Foérekomst: Vaxtfamiljen Euphorbia omfattar hos oss huvudsakligen de tva tradgéards- och
akerograsen r&vtdrel och revormsidrel.(7) Till tdrelarterna hér dessutom den i Sverige

. vaniiga krukvéxten julstjarna (E.puicherrima ).(8,9)
* . Revormstérel (E. helioscopia) ar i 6ppna &krar i sédra och mellersta Sverige
ett ganska vanligt ogras. Vixlen kan uppirada i férstadrsvallar men dr sallsynt | aldre
vallar.(2,8)
* Révtdrel (E.peplus } har samma véxtplatser och &r &ven den tadmligen alimant
forekommande, men mindre vanlig an revormstoreln.(2,8) Aven ravtdreln trivs pa

strander, framfér allt steniga sadana.(17)
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* Vartérel (E.cyparissias) #r sillsynt i vilt tilistAnd. Den férekommer odlad som
tradgardsviéxt.(2,8)

Utseende: Térelvéxternas blommor &r mycket sma och préglas framst av de omgivande
kransarna av gréna eller gulgréna svepblad. Bland dessa kan man urskilia sma standare och

lAngskaftade pistiller med tredelat fruktimne. Orterna &r glatta i ytan. Samtliga medlemmar

av familjen har rikligt med vit mjélksaft.(6,7)

* Revormstdrel: En ca 0,5 m hdg 6rt med grov stjilk och strédda, ovala finsigade
blad utan skaft (som snart faller av} och en flocklik samling av blomliknande bildningar.

Fem grenar bar upp blommorna. Vid f4stet sitter fem blad, stérre 4n bladen pa stjdlken.(8)

* Révtdrel: En 1-3 dm hdg ort liknande revormstérel men med tcke sagade blad.

Blomflocken #r iregrenig oth "blommorna" gréna.(8)

* Variérel: En 2-3 dm hég &rt med kal stam och ett fatal gula blomllknande
bildningar med sammanvuxna kronblad. Frukterna &r trerummiga och néstan klotrunda och

har tre frén. Vartdreln blommar | jun-aug.(8)

: f;anénonzéﬁﬁfy | ;23ut9? : _ -7 Zz;ﬁaﬁﬁ/

Toxin: De verksamma dmnenas sammanséatining &r ej helt kdnd och varierar fran vaxt till
vixt. Mjdlksaften & mycket giftig, lokall etsande och kan framkalla hudinflammation om
véaxten fértdrs. Hamnar den i O6gonen kan allvarlig keratokonjunktivit och blindhet
resultera. Hudinflammation kan orsakas &ven av hé.{2,4,6,8)

Toxiciteten kvarstar efter torkning och lagring. {2,6)
Révtdreln har fér sin laxativa, slemlésande och diuretiska effekt inom folkmedicinen

anvints mot bronkit, astma och ddem. Mjélksaften har Aven anvénis fér att ta bort vartor,
enligt uppgift med mindre lyckat resultat.(2,17)
Férgiftning: Fortaring av t6relvdxter medfor stark rodnad med bidsbildning i
munslemhinnan och kraftig gastrocenterit.

Djuren kan fa krékningar, kolik, diarre’, trumsjuka, kraftig nefrit som ger blod i
.urinen (sérskilt hos unga djur), cirkulationsrubbningar, kramper och déd.(2,8)

Fa fall av férgiftning finns dokumenterade.(6) Té@rel undviks i allménhet ‘av betande
djur och pa hidst anses risken f&r forgifining med den farska vaxten forsumbar.(2,22) Unga
oerfarna djur eller &ldre djur galna efter grént pd véren kan ibland fa fér sig att ata

' torel.(2) HO6 &ar en annan mdojlig kélla till férgiftning eftersom toxinen kvarstar efler
torkning.(8)

Som ménniska bér man vara noga med att inte stoppa fingrarna i munnen om man
hanterat véxterna.(6,8)
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Behandling: (Se “Atg4rder vid Vaxtforgifining” snd 5.} Analgetika kan vara indicerat. Skolj
- alla kroppsytor som haft kontraki med téreln med kallt vatten.(8)

Vallmo (Papaver rhoeas. Fam, Papaveraceae} Eng. Red

Poppy/Field Poppy

Férekomst: Valimon trivs p& dppen mark och &r ett vanligt 4kerogras.(5,17)

Utseende: Det 4r en gracil 6rt, 15-60 cm hdg. Blommorna &r stora och réda med fyra

tunna kronblad och kapselformadé frukter. Véxten har vit mj6lksait och blommar.fran maj

till Juli.{(17,18)

Toxin: Vallmo innehdller laga halter av rhoeadin och flera andra alkaloider samt en

cyanogen glykosid. Rhoeadinets toxicitet &r omstridd.(5,18,20)

Edrgiftning: Symptom liknande dem som ses vid opiumférgiftning, férutom att de gastro-
- Intestinala symptomen hidr &r mer markerade, kan ses om djur far tillrackligt mycket

vallmo [ sig. (Ovanligt)(5) Kansliga djurslag &r nét, hast, svin och far. /!

N&t har d& mycket vallmo férekommit i fodret ibland fatt hudutslag, diarreér och
kramper(18) och héstar excitation f6ljt av koma, men vanligt 4r det inte.(21) Far som #ter
myckst vallmo kan drabbas av koordinationsstérningar, muskelryckningar och stelhet.(20)

Behandling: (Se "Atgarder vid Véxtfﬁrgiftning"f sid 5.)

-Vattenmérke (Sium latifolium. Fam.Umbelleferae) Eng. Water

parsnip

Forekomst: | Sverige &r vaxien begransad lilf Syd- och Mellansveriges lersiaiter.
Vanligast &r den i Skane och Uppland. | Fyrisdn med dess stora mangder av urlakad
handelsgbdsel kan slora, hdga bestand upptrdda. Vixten trivs p& grunt vatten vid stranderna
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av niringsrika sjdar och vatiendrag.(2,7,14)
Utseende; Valtenmarke dr en mycket hég (1-3 m) véxt, Den kan skiljas fran sprangdért
genom att vattenmérkets évervattensblad &r enkelt parbladiga och genom det alimédnna svepet

hos vattenmarke. Véxten blommar under sensommaren.(2,7)
Toxin: Det finns moiségande uppgifter om huruvida vattenmérke &r en giftig vaxt eller

e}.(2,4,6) De ovanjordiska delarna &r trollgen linte giftiga, ddremot tyder mycket pa att
frukterna och rotierna &r det. (2)

‘Ebrgiftning: Det finns flera rapporter om forgiftning =& kor som &tit antingen rétter eller

stora mangder blad. Typiska symptom anses vara gastroenierit, kolik, valdsam excitering,
muskelférlamningar och narkos med langsam puls. Nagra djur har till och med dbit.

‘Mjoikprodukter fran kor som atit vattenmérke 13r smaka sa illa att de blir o&tliga.(2,4,14)

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxlforgmnmg" sid 5.)

Vedlar (Astragalus spp. Fam.Leguminosae)

Eng Milk vetch/Locoweed
Férekomst: De i Sverige férekommande vedelarterna &r sotvedel Aglycyphyﬂus och

- fijallvedel A.alpinus.

Stitvedeln vaxer. pa &éppen torr lundmark fislivedeln pa fidlldngar och nedanfbr

. fjallen pA flodernas grusstrénder.(7) Vedlarna brukar inte tillhéra de mest dominerande

vixterna, utom i speciella nicher, t.ex pad mycket karg mark.(19)

Utseende; Det .finns manga arter av vediar och taxonomin &r os#ker. Generellt ar vedlar
hégresta artvaxter med langs klasar av vita, kramfargade eller bleklila blommor.(6)

* Sétvedein (A. glycyphyﬂus) &r en storvuxen 6rt, 0,5-1 m hég, med fanga utmed
marken liggande grenar. Bladen &r stora och mangpariga med uddblad i spetsen. Den blommar
under férsommaren.(7)
* Fjéllvedeln (A.alpinus) &r 1-3 dm hdg. Bladen &r méangpariga med uddblad och
blommorna har blavita, violettstrimmiga kronblad och svartludet foder.(7)
Toxin: Vissa vedlar innehdlter flera glykosider, bland annat miseroloxin, som kan ge met-

.hemoglobinemi.(6,13)

Vedlar innehalier ocksa en indolizidinalkaloid (swainsonin} som hdmmar enzymet
alfa-mannosidas i glykoprote:nmelaborsmen s& att ometaboliserade glykoprotein
ackumuleras i vakuoler i cytoplasman. Swainsoninet kan ge neurologiska skador framfdr allt
pa hjarna och synnerv, avmagring, aborter och medfédda missbildningar.(13,19,21)

Dartill ackumulerar vedlar seien. (6) '

Edrqgiftning: Vediar &ar egentligen inte sérskilt smakliga men har [&ngre "grénsdsong” an
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Sypxaed |
de flesta andra véxer och #ts ibland nar det & ont om gront bete. En del vedelarter ari{
dessutom smakliga for djur da de vissnat. Djur som en gang forgiftats av vedlar kan “-
utveckla begdr efter dem.(13,22)

Vixierna ar toxiska for alla djurslag och forgiftning har dokumenterals pa tar, ndt
och hast.(13,16) | USA har man stora problem med dem.

Djur som lange betal av vaxiermna kan drabbas av- nervésa symptom, synstérningar,
avmagring, reproduktionsstérningar och paverkan pa hjarta och andningsorgan. Eit av de
forsta symptomen #r progressiv dyspne’. Djuren blir deprimerade, saliverar, far snabb
puls, svart att &ta och koordinationsstérningar framfor allt i bakdelen. (8,13,20}

Man iror att héstar vars hjarna och synnerv drabbats uppfattar en del objekt som
stérre 4n de & och darmed dverkompenserar nar de ska runt eller forbi dem. De tycks aven
férlora férmagan il avstandsbeddmning och kan ga rakt in i staket eller trad. Dylika hastar
ar inte sikra att vare sig rida eller hanlera, ens efter synbarlig forbaitring, eftersom
symptomen kan recidivera narsomhelst.(22)

, Aven reproduktionsproblem har iakitagits, huvudsakligen aborter, missbildningar
och laga fodselvikter. Man har ocksa sett uteblivna brunster och minskad spermiogenes.{13)
Lindrigt drabbade ston kan dock anvindas till avel forutsatt att de inte under drakfigheten fér(

‘

tillgang till vaxten eftersom fSlen da kan t4 skelettskador.(22) Vedlarna &r mer teratogend
for fAr an andra djurslag.(6,20} . : -

Cyioplasmavakuolisering har iaktlagits i manga organsystem i samband med
vedelférgifining och de nervdsa stérningarna har satts i samband med lesioner i neuron och
axon i CNS. Avmagringen tros bero pa skador i levern, parathyroidea, pancreas och thyroidea,
samt pA degeneration av autonoma ganglier i larmen, som ger minskad motilitet. P4 djur mee’%_/.
syn-stérningar har man funnit vakuolisering i gangliecellerna i retina.(13)
Reproduktionsproblemen tros bero pa lesioner i fetus, placenia och aggstockar samt pa att
vakuoliseringen leder till minskad hormonproduktion.

Lesionerna férsvann relativi snabbl fran flertalet organ da vediarna togs bort fran
dieten. Vakuolerna i centrala nervsystemel kvarstod dock langre, framfor aill de |
Purkinjecelierna {som krévs for alt den motorika kontrollen ska fungera.) Framfor allt pa
_hast sags permanenta fériuster av Purkinjeceller, med partiell férlust av motorkontrollen
som folid. (Enda framtiden {or dylika djur &r i avel.}{(13)

P& grund av selenackumulationen. kan vedlar ge seleniumtoxikos; s.k. "selenium
staggers”.(6) Detta syndrom ses dock siltan i Sverige som har selenfalliga jordar.
Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxiforgiftning” sid 5.)

Bekdmpning: 2,4-D ar en lamplig herbicid mot vediar.(16)
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Vildpersilja (Aethusa cynapium. Fam. Umbelliferae) Eng.

Fool’s parsley
Forekomst: Vildpersilian &r allmant isrekommande i sédra och mellersta Sverige men

salisynt | Norrland, Véxten ar inte inhemsk | Norden utan har kommit in som ogrds och sedan
spritt sig.(2,8) Den &r ott vaniigt ogrés kring bebyggelse, pA betesmarker och odlad mark
och trivs pa fet skuggig mark.(6,7) ) '

Utseende: -Vildpersiljan &r 1 dm-1 m hsg.(7) Vaxten forvéxias latt med persilia men
kanns igen genom de smala nedatriktade bladen I det enskilda svepet. Hela bladskivan ar
trlangutdr och sa djupt flikad att den ser ut ait bestd av flikiga sméblad. Gnuggas dessa
mellan handerna uppstar en lokartad lukt. Vildpersiljan blommar hela sommaren och hdsten
med vita, ibland rédaktiga blommor samlade | dubbelflock. Hela blomstaliningen &r utoredd

som en skiva.(2,7,8) ‘
Toxin: .Man tror vildpersiljan innehaller dels cynapin, en alkaloid med starkt narkotisk
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verkan, dels en coniin-liknande alkaloid.(2,6) - {Coniin ar giftet i odort och paralyserar -
motorandplattorna respektive ger stimulation fsljt av depression av autonoma ganglia i

L centrala nervsysiemet.(4,6) Resultatel blir vAldsamma krakningar, progressiv paralys,
kramper och dod i andningsfériamning.(6,8))

Hela vixten 4r giftig, dock maste stora mangder intas for ait forgiftning ska
uppsta.(2) Ho ar ofarligt.(2,6)

Forgiftning: Viidpersiijan pastds av olika forfattare vara alit fran dodigt giftig till helt
agiftig for djur. Hursomhelst tycks den vara mindre giftig for djur &n for manniska.

Fértaring av stora méngder ar ovantigl eftersom vildpersiljan luktar och smakar
illa(2,4,6) Forgiftning har konstaterats hos hast, ndt, far,get och framfor allt svin.(2,9)

Wt ’ Ataxi, huvudsakligen i bakdelen upptradde pa en sugga och hennes smagrisar da
suggan &tit stora mangder vildpersilja(4,6) after att inte ha fait gréna vaxter pa lange.

Man har p& getter som betat vildpersilja iakttagit stérd matsmidltning, flamtande
andning och ataxi.(6) Del finns dven rapporter om fotosensitisering pa hastar med vila
inslag medan 8vriga hastar gick symptomfria.(2) '

Behandling:. (Se "Algarder vid Vaxtférgiftning” sid 5.)




9

78

Vagtorn/Getapel (Rhamnus cathartica. Fam.Rhamnaceae) Eng.

Buckthorn
Forekomst: Vild vagtorn & témligen allmint fdrekommande i lundar, hagmarker och

steniga skogsbackar t sddra och mellersta Sverige, s4rskilt i malarlandskapen och pa Oland
och Gotland. Véxten f{oredrar kalkrik mark. och férekommer &dven odlad.(2,6,7,8)

Utseende: Den &r en taggig buske:, 3-6 m hég, med rikt fbrgrenade, oftast tornbarande
grenar som vaxer ndstan vinkelratt mot stammen. Gammal bark &r sprucken och fjdllig med

" brandgula inslag. Bladen &r bretf ovala och motsatta. De har smaségad kant och tva-tre par

sidonerver. Vagtomen blommar hela sommaren. De smé gréngula blommorna &r fyrtaliga och
sitler i bladvecken i knippen. Frukterna ar som mogna svarta och Artstora.(6,7,8)
Toxin: Vagtorn (R.catharctica) och brakved (R.frangufa) innehdller likartade loxiner.(8)
V&g-tornens blad, frukter och bark innehdller glykosider som vid hydrolys frigér anthra-
quinoner, bland annat emodin (trioxymetylantrakinon) som ar starkt irriterande for
magslemhinnan och har laxerande verkan.(2,4,6,8) Toxinerna kan dessutom ge
njurskador.(8)

Vaxten har inom folkmedicinen anvants som laxativum. Rekommenderad dos lar({fér
vuxna) vara 8-15 bér fore frukost som laxativ.(17}

Fargiftning: Vid konsumption av vagtern i stérre mangd (vilket ar ovanligt hos djur) kan
gastroenterit med krakningar och blodiga diarreér upptrada. Mjélkproduktionen gar ned.
Vixien kan &dven ge njurskador och om urinen &r alkalisk fargas den rdéd av 4
antrakinonderivaten.(2,6) =
Behandlmg (Se "Algarder vid Vaxtférgiftning” sid 5.}

iy

Akerfréken (Equisetum arvense. Fam. Equisetacae) Eng.

Common horsetail
Se "Fréken"

Akerklatt/Klatt (Agrostemma githago. Fam.Caryophyllaceae)

Eng. Corn cockie
Till familjen hor forutom Aakerklatt sdpnejlikor, stjarnblommor (Stellaria spp) och
nejlikor. Alla véxter familjen innehdlier saponiner.(6)

cEdrekomst: FEtt Akerogras i hela Europa inklusive Sverige som pa grund av skarpl

utsades-kontroll blivit alltmer séllsynt. Akerklélten harstammar troligen "fran G6stra

Medethavs-omradet.(7)
Utseende: Akerklatten ar en 0,5-1 m hog véxt med krafligt radvioletta, nagra cm vida

blommor. Fodret har fem smala men mycket langa flikar. Vaxten blommar hela

sommaren.(7)
Toxin: Fréna innehdller glykosider med saponin-egenskaper (githagein med flera) som




bildar kolloid 1&sning i vatten. Saponinerna kvarstar efter upphettning.(6,23) _
araiftning: Forgiftningen ar vanligen akut med gastroenterit, sldhet, svaghet, takypne’,
hemoglobinuri och d6d.(23) . ‘

Mellan 1951-1963 var akerklattforgifining ett stort problem | Polen med hog
mortalitet pa svin, nét, hast, silverriv, hons, gass och ankor. Kénsligast for saponiner anses
fjaderfa vara, darefter karnivorer. Unga djur ar alltid kansligare &n &idre.

Vixier med saponiner i brukar inte garna #tas, troligen for att de smakar beskt. Alla
djurslag far liknande symptom; salivering, kolik, ulcererade slemhinnor och skummande
diarre’. Totalfdriamning kan intrada 1 allvadiga fall.{6) . -

. Vid obduktion pavisas nekroser i lever mjalte, tungor och tarmar. Enteriten &r
ofta kraftig. Om saponinerna natt ut i blodet, till exempel om stora mangder {ortarts, se€s
gven hemolys.(6) :

Pehandling: (Se "Atgarder vid vaxtforgiftning" sid 5.) Stemhinneskyddande medel som
olja och mucilaginosa &r indicerade. Saponinet 1&r kunna neutraliseras med svag #ttiksyra
PO. Blod-transfusioner kan krdvas om djuren &tit s& stora mangder akerkiatt att hemolys
uppstatt.(23} Om laxativa krdvs bdr man vilja milda medel och anvinda dem. endast tills

~ man kan anta att ulcera i magtarmkanalen 1akt.(6)

i\n_gsbrésmalﬂngskrasse (Cardamine pratensis.
Fam.Cruciferae) Eng.Lady’s Smock :
Forekomst: Angsbrasman ar allmant isrekommande i hela landet, pa vata angsmarker, vid

sirinder och p& annan fuktig, sur mark.{2,7,17)

. 2.5 dm hég. Bladen ar parbladiga med manga smala smablad, langa smala skidor
och gula standarknappar. Blommorna &r rosa eller vita och har fyra kronblad. Blommar
under forsommaren.(7) '

Toxin: Angsbrasman anses skadlig for djur 1 farskt tillstand. | lorkad form ar den
oskadlig.(2) Vaxten innehaller en cyanogen senapsoljeglykosid.(17)
Férgiftning: Vaxten ats sallan av betande djur.(2) ..

Symptom som setls vid f&rgiftning ar lympanism, stelnet och forlamning. | stérre
mangd i grénfoder kan gngsbrédsman ge diarre”, hematuri, nedsatt mjolkproduktion och

~avmagring. Det finns aven uppgifter om all vaxten kan ge slaganfall, sarskilt hos hastar men

dven hos kor.(2) ! .
Behandling: (Se “Algarder vid vaxliorgiftning” sid 5.)
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Angssyra (Ru

Forekomst:

Angssyran &r ett

glantor.{6,8,17) Till skillnad fran

backar och tal kalkrik

framfSr allt pa

mex acetosa. Polygonaceae) Eng. Common Sorrel

mycket vanligt ogras 1 angar, dikeskanter och skogs-
dvriga Rumex vixter véxer den i naturllga angar och

mark.(6,7) Angssyran ar allmant férekommande i hela Sverige,

latta jordar med god vaitentillgang.(2)

Utseende: Angssyran &r mindre

bergssyra genom sina bredare bla

stora och lansettiika. Blommorna
Frukterna #4r trekantiga notter,
bergssyrans frukter.

Angssyran blommar under férs

tuvor.(2,7,8).

Toxin: Angssyran |
har pa senare tid borjat missté
som man kallar rumicin spelar

ackumulera nitrater i s& hog grad

Forgiftning:

Angssyran har fris

an andra syror; 30-50 cm hog. Angssyran ékiljer sig fran

d med nedaf riktade basflikar. Angssyrans blad ar annars

ar sma, roda eller grona_och samlade i klaslika knippen.
omslutna av de inre hyllebladen. De ar stérre &n

ommaren. Den vixer i enstaka exemplar eller sma

nnehaller oxalsyra, framfér allt under blomningstiden.(z,e,a) Man
nka att aven anthrakinon-alkaloider och en okand substar
roll f&r vaxtens potentiella toxicitet. Angssyran kan ocK e

ait det kan leda till férgiftning.(6)
k, lite syrlig smak. Det finns olika uppgifler om huruvida

(4
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viaxten #4r smaklig for djur elter ej. Hursomhelst ger den sallan férgiftning. Man har
jakttagit fall hos hast, nst och speciellt far. Symptomen stammer val in pa

oxalatférgifining.(2,6)
Idisslare har viss formaga att detoxifiera losliga oxalater. Men far de i sig tillracligt

mycket kan oxalaterna absorberas il blodet, kombinera med dess fria kalciumjoner och ge
hypokalcemi. Kalciumoxalatkristallerna kan sedan satta sig i njurar, nervvavnad och annan
vivnad med sympiom fran respektive organ. Faktorer paverkar graden och frekvensen av
férgiftning &r djurens nutritonelia status, eventuell subklinisk kalkbrist och véxtens
anpasshing till tidigare avbetning.(2,6) '

Den akuta hypokalcemin kan ge snabb dod men det ar ovanligt. Stérd
kalciummetabolism kan aven inverka menligt pa bentillvéxt och laktation. Den vanligaste
affekten av oxalatfdrgiflhing ar skador [ njurtubuli, ibland med njursvikt som foljd.
Oxalsyran minskar ockséa mjdlkproduktionen, gér aftt mjdlken surnar och férsvarar
smortillverkningen.(2}

Vanligast har forgiftning varit p4 far. Smyptom som observerals &r nedsatt aptit och
allmantillstand, svag Ppuls, snabb andning, forstoppning och diarre’ (ibland blodig),
vacklande gang, kramper och tremor, skummande saliv, dilaterade pupiller, nésflode och
slutligen koma. Eventuella dodsfall beror pa uremi.(2,6)

Liksom hos tackor finns det pa mjélkkor uppgifter om Skade frekvenser av pares |
samband med &angssyra. TillstAndet brukar forst svara bra pa kalciumbehandling men
djuren forsamras Ater nar njursvikt intrader.(6) :

Hbns uppges vara resistenta mot oxalatfdrgifining, troligen pa grund av deras héga

halt av kalcium 1 tarmarna.(6)

Patologi: Vid obdukiion ses blédningar och ddem i vam- och eventuellt 16pmagsvagg, och
histologiskt kalciumoxalatkristailer i njurtubuli och vamvagg. Kristallerna kan &ven
intagras och. ge inflammation i neryvavnad.(2,6,8,13)

Behandling: (Se "Atgarder vid Vaxtférgiftning” sid 5.) Som behandling rekommenderas
vid akut férgiftning kalciumboroglukonat 1V. Det brukar ge snabb forbatiring men
fsrhindrar inte dédsfall till folid av njurskador.(6)

Ornbréken (Pteridium aquilinum. Fam.Dennstaedtiaceae) Eng.

Bracken

Forekomst: Ornbraknen ar allman i sodra och mellersta Sverige, i gles skogsmark, pa
hyggen, i hagmarker och pa hedar. | inre och norra Norriand ar den sallsynt.(2) Den véxer
huvudsakligen i skogsmark i tempererat kiimat men kan snabbt bli dominant pa grasbevuxen
betesmark. Vaxien &r en framgangsrik kolonisator pa grund av eft rotsystem med enorma
gnergireserver | och en formaga att klara manga jordtyper och eftt brett pH-
spektrum.(1,17,20) : ,
Uiseende: Ornbréknen har en strav, krypande rhizom fran vilken nya blad spirar varje
var och dor varje host. De spada skotlen ar hoprullade och téckla med bruna fjall. Vuxna blad -
4r stora och fierfalt térgrenade. Sporkroppar sitter p4 bladens undersida.(6,17.21)

Toxin: Ornbraknen ar toxisk for alla djurstag.{13) Etl av dess toxin 4r thiaminas, ett
enzym som forstor vitamin B1 och darigenom ger B-vitaminbrist pa enkeimagade djur.
Thiaminashalten &r hogst 1 rotter och unga skott och sjunker snabbt d& bladen vecklas ut.

(1.6)

Orsakerna till att véxlen ar skadlig fér idisslare ar dels karcinogenef, dels
joxiner med benmargsdepressiv effekt. Enligt en del forfattare ar ‘den bakomiiggande faktorn
ptaguiloside(1), enligt andra rér det sig eventuellt om tva karcinogener; quercetin och

- kaempferol.(6)

Quercetin,en flavonol, finns i manga malvéxter och tros vara en primar karcinogen,
(det vill saga den kraver inga enzymer for att utova sin effekt.) Kaempferol. ocksa en
flavonol, finns i drnbréken bundet i glykosidkomplex och kraver darfér enzymatisk
akiivering. Bade quercetin och kaempferol ger kancer i blasa och tarm pa ratta. Det &r dock
ostkert om del & samma amnen som ger liknande tumérer pa nét och far.(6) Ornbraknen ar
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troligen kancerogen for samtliga djurslag.(3) ‘~
Man har fran rotter och vuxna blad isolerat ett toxin som ger aplastisk anemi.

Toxinet misstanks fungera som ett radiomimetikum d.v.s. ha samma effekt som stralning.
Férutom att det &r be_nmargsdepressivt tycks detl ocksa vara mutagent och karcinogent. Man
tror det 4r detta toxin som ligger bakom de blastumdrer med hematuri som kan ses péa ndt vid

9 kronisk 6rnbrakenforgiftning.(6) .
b " Det &r Iosligt i alkohol och ar allisa inte samma damne som thiaminas. Det ar oclt_’(:

|attissligt i vatten och har visats ga over till mjélk och urin.
' Ornbraken innehaller dartill flera andra toxin bland annat prunasin, en
cyanogen glykosid som dock inte brukar finnas I tillrscklig mangd for att fdrorsaka
1 ) férgiftning. (1,6) .
{7 Hela vaxten &r farlig att ata, sarskilt rdtterna och de spada hoprullade skotten. (\
Viss foxicitet kvarstar efter del att drnbréknen torkats.{t.ex i ho).(1,3,4,18)
Edraiftning: Djur brukar irte dta érnbréken utom da det ar ont om annat bete eller da de
mer smakliga men ocksa giftigare unga skotten kommer upp, (lill exempel vid torka, om
“varen eller efter en brand) eller da rélterna exponeras. Om rdtterna som ar den giftigaste
delen av vixten plogas upp och lamnas liggande kan h&g mortalitet uppsta p& not. Nar djur val
forgiftats  kan peroende utvecklas.(1 ,2,3,6,13) Trots vaxtens rikliga férekomst ar
srnbrikenforgiftning ovanligt i Sverige, troligen for att det i vart klimat vanligen &r gott om

o annat bete.(27}

En forfattare lade fram en intressant teori om biokemisk polymorfism hos
srbraknen: Prunasinet anses vara den substans som ger vaxten en’ sadan smak att djur
ogarna betar av den. Dock saknar vissa populationer av srnbraken prunasin och/eller det
enzym som frigdr hydrocyansyran. Nar icke-cyanogen srnbraken dominerar kan djuren beta
kraftigt av den och d& forgiftas av de andra toxinerna.(6)

Enkelmagade djur kan fa thiaminbrist beroende pa thiaminaset. Idisslare far séllan

thiaminbrist eftersom de kan syntetisera thiamin i vammen. De far istallet dels
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benmargsdepression med pancytOpeni(2,3,6), dels ett syndrom med tumdrer i blasa och

farm som kallats enzootisk hematuri

och dels blindhet” till foljd av

reﬂnadeganeration.(fér)(3) Man har #ven sett fall av plotslig déd pa djur som atit av spada
srnbrakenskott, trotigen beroende pa hydrocyansyraférgiftning.(4,6) )

FORGIFTNING HOS HAST: Stora mangder toxin kravs for att forgiftning ska uppsts pa
detta djurslag. N&r den vil intratt &r den kumulativ och symptomen ses ofta inte forran

hasten betat av senbraknen 1 1-2 manader.(4,13,22 )
Symptomen kan tillskrivas thiaminbrist och bestar | aptitférlust, okoordinerade

rérelser,

mycket kraftig hjartverksamhet efter lindrig anstriangning och aliteftersom

sjukdomen fortskrider skande muskeliremor. Hastarna star med fotterna bretl isér och
krokt rygg. Tiliats sjukdomen fortskrida slutar den s4 smaningom i kramper, opisthotonus

och d&d.(3.4,5,22)
Obduktionsfynden i sadana fall tyder pa

hjartsvikt.(4)

injektioner av 100 mg thiamin dagligen &r en offektiv behandling om den sitts in
tidigt.(4) | bvrigt, se wAtgarder vid Vaxtforgiftning” (sid 6).

FORGIFTNING HOS SVIN:
svArt att diagnosticera pa grund av de ospecifika

fdrgiftning f&r de nedsatt tillvaxt.(4,6)
FORGIFTNING HOS NOT: Ornbrakenfdrgifining
letalitet.{3,13) De flesta falien har beskrivits |

P4 svin ar srnbrakenforgiftning dels mycke't ovanligt dels

symptomen. Vid det fatal forgiftningar som

~gelts har svinen antingen hittats doda elier dott efter kortvarig dyspne’. vVid mer kronisk

pa ndt ar en oftast akut sjukdom med hog.
samband med torka da det varit ont om

annat bete eller da djuren utfodrats med ho innehallande srnbraken.(1,6,13) Symptomen
vid akut(sict) forgiftning kan komma upp Ml 8 -veckor etter det alt exponeringen

skett.(3,4)

Drabbade djur kan fa penmdrgsdepression

som leder till teukopeni,

trombocytopeni och aplastisk anemi. Sarskilt myeloidcellerna drabbas, vilket far till folid
att antalet trombocyter och granulocyter allvarligt reduceras.(1,2,3,4,6)
Det forsta man ser brukar vara forsamrad kondition och torr hud. Darpa féljer pa
grund av trombocytopenin utbredda siemhinneblodningar. Djuren kan fa upphord aptit,
nedsatt allmantillstand, hég feber, blodig diarre’, roda 8gonvitor, biod i urinen och
plédningar fran ogon, nasborrar, njurar och vagina. Okade nivier av cirkulerande
heparinlika antikoagulantia misstanks bidra till blédningsbenagenheten.
Siemhinneblédningarna efterlamnar ulcera som ofia sekundérinfekieras. Bakierierna
har pa grund av leukopenin latt att overbrygga kroppens forsvarssystem och bakteriemi med

infarkter i lever, njurar, lungor och hjarta ar

vanliga.(1,2,3,6)

Djuren dor efter.symptomdebulen ofta inom en vecka eller nagra dygn. (1 3,6)
Dodsorsaken ar vanligen en kombination av blédningarna och bakteriemin.(3) Strax innan de
dor ses alltid en markerad temperaturékning.(4) Symptomen hos djur som yveriever kan

kvarsta | upp till 6 veckor efter alt de lagits bort fran betet.(3) .
Vuxna ndt har en tendens alt fa den s kallade gastrointestinala formen av akut

srnbrakenforgiftning medan kalvar vid
slemfidde fran nos och mun och dédem
andas.(4,5,6) Larynxddemen,
&rnbrakenforgiftning tros hero p& skador pa
faljd.(3)

tarmulcera och

akut férgiftning far larynxformen med
j svalget som gor det svart for dem att
kapillarskérheten vid akut
mastcetier med histaminfrisatining som

Vid obduktion ses vid den gastrointestinala formen muitipia plédningar | samtliga
vavnader. Framior allt i digestionskanalen ses nekroser och ulcera

vid platsen for

blédningarna.(3,4) Tarmviggarna 4r ofta &dematdsa och benmargen blek. Multipia infarkter

- och nekroser ses i jever, njurar och lungor.

(3) vid jarynxformen saknas de multipla

hiddningarna; eventuellt ses lindrigare petechier.(4)

Man har aven selt fall av platslig 0od pa
fér atl de unga skotten innehaller htga halier av

djur som betat av drnbrakenskott, troligtvis
den cyanogena glykosiden prunasin. Dessa

fall av plotsiig dod skulle saledes bero pa hydrocyansyrafc‘irgiftning.(6)
Nét som drabbas av kronisk ornbrakenfdrgiftning kan fA tumorer i blasa och

magtarmkanal vilket ger upphov till olika syndrom;
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Enzootisk hematuri forekommer pA nét-och fir som under.lang fid betat sma
mangder Srnbriken.(1,2,4,6) Orsaken lill blodet i urinen 4r saval benigna som maligna
tumorer | urinblasans vigg.(4,6) Sjukdomen &r intermittent progressiv. Till slut kan
blddningarna bli si kraftiga att djuren pa grund av blodkoage! far svart att urinera .
Enzootisk hematurl forekommer éver hela vériden men alitid isamband mad 6rnbraken.(6)

Postmortall finner man fokala blédningar i blésvéggen, ibland upp till icm |
diameter. Histologiskt uppvisar blasan dilaterade kapiildrer, hemangiomliknande kaviteter
(Det &r de som bldder.) och infiltrativ tum&rvaxi i blAsvaggen. Lesionerna gar att framkalla
genom experimentell utfodriung med 8rnbréaken.(3,6)

Forutom bldsvaggstumérerna ar érnbrakenfortaring hos ndt dven associerat med en
for-hojd frekvens tumdrer i magtarmkanalen.(3,8) Vanligast ar piattepitelskarcinom
vilket manga kor far i munhata, esophagus och vdm. Vid en undersgkning av kor som betat
érnbraken hade 96% av korna papillom i Svre magtarmkanalen. Papillomen hade en tendens
att bli allt fler samt att maligniseras. Man isolerade virus fran papillomen och de}
spekulerades i om den kade férekomsten papillom berodde pa &érnbraknens karcinogena elle’
dess immunodepressiva effekl som gjort det Iatt f8r virusen alt invadera kroppen.(3,6}
Falibeskrivning: Den 9 juli 1992 insjuknade femton kvigor pa ett Srnbrakenrikt bete i
Halland efter en period (7 vk) av exterm torka. D4 veterindren tillkalladés den 12 juli var
djuren kraftigt dehydrerade och hade svart diarre’ Tva hade redan ditt. .

Vid obduktion pavisades muitipta blddningar, s#rskilt i magtarmkanalen oc{ |
peritoneum och vid histologisk undersdkning hemorrhagisk tubuldr nefros. -

De sjuka djuren behandlades med 8 liter Ringer-acetat 1V, 4 ml Fluvet vet 1V,
Baytril vet 10 ml IV och Oxysentin vet 35 m! IV. Fyra djur blev batire; dessa togs in pa
stall och utfodrades med ho, vatien och saitbalans. De dvriga sex fortsatte man
vitskebehandla i ytterligare tre dagar. Trots detta dog fyra av dem. De tva sista fick
blodtransfusion den 16.juli varefter en kviga hamtade sig medan den andra dog.{(27)

FAR: Fir verkar vara mera resistenta mot drnbréken An ndt och béttre pa atl undvika
viixten. Ges de inget alternativ &ter de den dock och kan da fa ett hemorrhagiskt syndrom
liknande det man ser vid akut forgiftning pa not.

Vid kronisk forgiftning kan far liksom nét drabbas av"enzootisk hematuri” med
blastumérer.(1,2,4,6) F&r som betar érnbrdken har férutom blastumdrer en tendens att
{4 fibrosarkom | kike och lever och adenokarcinam i ileum.(3,6) De kan aven fa
en mycket speciell form av blindhet som man Kallar "bright blindness”. Bade blastumdrerna
och blindheten har reproducerats genom experimentell utfodring med ornbréken.(6)

"Bright blindness" &r en retinadegeneration som i samband med Kronisk
sdrnbrakenforgiftning kan drabba far. Ordet "bright* i kommer sig av att égonen skiner
onormalt starkt i halvmérker. Blindheten &r irreversibel och bada dgonen drabbas. Faren.
pupiller svarar daligt pa ljus.(3,6,20) ' : :

Sjukdomen har setts pa flera hall i Storbritannien, ofta i samband med torka, Den
har dock aldrig setts hos fir yngre &n 18 manader. Blodprov fran drabbade far uppvisar
mycket laga trombocyt- och leukocytvdrden. (Se apiastisk anemi pa nét.)(3,6) .

Forandringarna kunde framkallas genom ulfodring med 50% torkad 6rnbraken‘-& :
kraftfodret (ca 1kg/dag ) i 63 veckor. Hogst incidens fann man p& 3-4 & gamla far, vilket
tolkades som att de flesta fiAr maste beta drnbrdken 2-3 somrar | rad for att "bright
blindness" ska utvecklas.(6) .

Diagnos: Denna baseras p4 anamnes, symptom och kliniska fynd. Vaxidelar | vaminnehaliet,
trombocytopeni, leukocytopeni och allvarlig anemi talar fér ornbrakenférgiftning liksom
melena och hematuri. Basta saltet atl ta reda pa diagnos och prognos anses vara matning av
antalet trombocyter i blodutstryk. (1,3,20) ' :

. Akut hemorrhagiskt syndrom liknar manga akuta septikemier pa nét. Exempel
pa differentialdiagnoser &r anthrax, blackleg, septikemisk pasteurellos och leptospiros,
piroplasmos och mjéltbrand.(3) o

Utom ibland vid pasteurellaseptikemi & brukar blododiing vara negativ. Vid babesios
och anaplasmos far djuren sillan de ulbredda blédningar som ses vid drobrakenforgiftning.
Det finns ocksa flera andra forgiftningar som ger liknande symptom, t.ex magelforgiftningar.
Dar ses dock ingen feber eller leukopeni.(1,3) '
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Enzootlsk hematurl bor ditferentieras fran piroplasmos och postpartal
hemoglobinuri. Vid hemoglobinuri sags urinen vara klar och mer “nagellacksrod” medan den
vid hematuri &r nagot grumligare,ibland rentav flockig, eftersom hela biodkroppar har
stsrre tendens att kiumpa ihop sig. Erythrocyter kan vid enzootisk hematuri mikroskopiskt
ses i urinen | veckor och il och med méanader innan &gat mérker fargférandringen.
Diagnosen kan ocksa konfirmeras genom endoskopl av blasan, fast denna metod ar toga
praktisk. (1,6)

Den gastrointestinala plattepite!karcinomfarmen av arnbrédken-
férgiftning kan likna paratuberkulos._kopparbrist eller mucosal disease.(1)
Behandling: (Se «Atgarder vid Vaxtférgiftning” sid 5.) | Gvrigt, se nedan.

Thiaminbrist: ‘Behandling med thiamin IV pa hast brukar ge snabb och dramatisk
f5rbatiring om den satts I pA lidigt stadium. Aven svin bar ges thiamin. P4 idisslare &r det
[6nlést.(6) . -

Akut faérgiftning pa not: Vid akut forgiftning bér man ge bredspektrumantibiotika pa
grund av den hoga risken foér sekundarinfektioner, samt blodtransfusion vid behov.
Understddjande behandling med B-vilaminpreparat [V/IM samt PO rekommenderas i
aptitstimulerande syfte. Djuren bor ges virme och skydd, symptomatisk behandling med K-
vitamin och jarn och. gradvis f-pverforas lill naringsrikt foder for att hamta sig.
Kortlkosteroider ar ocksa lampligt att satia in.(1,4,6,20} ] :

Det finns uppgifter om att 1 gram batylatkohol i 10 ml olivolja i en del férsok haft
benmargsstimulerande effekt pa noét da det injicerats subkutant 5 dagar | rad, eller
suspension givits fangsamt intravenost dagligen. Dock finns en del problem med denna
behandling och ocksd uppgifter om att den inte fungerar. Man bdr om man anvander
batylalkohol kombinera det med antibiotika.(3,4.6,25)

Pa djur med jeukocytantal under 0000/ul eller trombocytantal under 50 000-

100 000/ul 4r det dalig prognos.(3)

Ovriga former av forgiftning: Vid tvriga former ev fargiftning finns ingen effektiv
behandiing.(1,6) ' _

Profylax: Vallar dar mycket ornbréken vixer bor inte anvandas till ho.(3) Not bor heller
aldrig sldppas pa srnbrakenrika beten som nyligen plogats eller dar de spada
srnbrakenskotten ayligen skjulit upp. Ar man ar orolig for forgiftning kan man minska
risken genom att tillskotts-utfodra djuren.(1,3)

- Mekanisk/kemisk kontroll ar ofta oprakliskt péa stora omraden. Vid kemisk
bekampning av drnbraken rekommenderas asulam (metyl 4-aminobenzensulfonyl), en
vattenloslig spray som appliceras pa, kraftiga srnbrakenstand. Asulam ar relativt effekiivt
och dodar forhallandevis lite annan vaxtlighet.(6) Man bor vid kemisk bekampning halla i
minnet att manga djur gérna ater vissen eller torr drnbraken.(20) ' '

jvsm jeni r: Det toxin som ger det akuta hemorrhagiska syndromet
har visats ga over till mjolk. Man bar darfor kasta mjdlken fran forgiftade kor.(3,6)

| manga kulturer &r det tradition att ata rnbraken, huvudsakligen i Japan samt i
nordsstra USA och i Canada. Det folk &ter brukar vara de hoprullade skotten. Dessa
innehaller héga halter karcinogener, och konsumtionen av drnbraken har i Japan associerals
med 6kad incidens tumorer i esofagus och magsack. Arnbraknens toxiner misstanks Aven via
placenta och modersmjolk ge indirekl forgiftning pa foster och spadbarn.(6,17}




Svensk titel: EN OVERSIKT OVER GIFTIGA SVENSKA VAXTER AV VETERINAR-
MEDICINSK BETYDELSE

Forfaitare: Katarina Jyhe

Handledare; Hans Tjdlve, Institutionen {6r Toxikotogi, Biomedicinskt Centrum, Uppsala

Engelsk titel: A GUIDE TO SWEDISH PLANTS CAPABLE OF CAUSING POISONING IN
ANIMALS : :

Plants do not have to be highly toxic in order to cause poisoning in animals. The dose
required to give symptoms of course, is smaller the more toxic the plant is. But animals
have certain protective mechanisms which help them avoid dangerous plants, and they
seldom regard the most lethal ones as palatable. One notable exception here is cowbane
(Cicuta virosa ), the roots of which are extremely poisonous but very attractive to animals.
Other situations in which the risk of poisoning Is great, is when young animals are exposed
o toxic ' '
plants, when pastures are overgrazed or when nonpoisonous vegetation is sparse for other
reasons. Contamination of hay or silage with poisonous planis can also cause considerable
losses. ‘

The most common effect of acute plant poisoning is gastrointestinal irritation. Other
effects of plant poisoning are kidney damage (oxalic acid in wood sorrel and tannic acid in
oak), liver damage (eg. Senecic spp) and anemia (eg. bracken fern). Plants can cause
photosensitivity, which can be primary (eg. bog asphodel) or secondary (eg. St.John’s
wort), and disturbances of the heart (eg. the toxins in digitalis, yew and lily of the valley).
Some plants are cancerogenic {eg.bracken fern) or teratogenic (eg. lupines and hemlock).

"~ The most common form of piant poisoning however, and the most economically
important, Is the subclinical one with depressions- in weight gain, milk production and
general condition. Reproductive disturbances are also common. This problem often is never
diagnosed since the farmer does not recognize it. The economic losses over time however are
often considerable. (A contributing factor fo the difficulties in diagnosis, is of course the
lack of knowledge of the etiological plants.} '

The principal methods of treatment are, as with all forms of poisoning to prevent
further exposure, to get remaining toxin out of the body, if possible to give specific
antidotes and to symptomatically treat the animal until its own body has rid itself of the
offending substance. .

Prevention of course is the best treatment. By not allowing overgrazing to occur and
by providing the animals with all nutrients they require (especially energy, salt, other
minerals and water) one comes a long way. In order to specifically control the etiological
plant however, and in order to prevent contamination of hay or silage with poisonous plants,
knowledge is necessary. It is here | hope that this guide to the poisonous plants of Sweden can

be put to some good use.
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