
 
Regnr: SVA42805 
Utgåva: 1 

MIK/BKT Provtagningsinstruktion MRSA miljöprov 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Utfärdare: Anna Bergström   Godkännare: Anna Bergström Gäller fr.o.m: 2022-03-16 
 MIK 1(1) 
   

 

 
 

Kontakta SVA bakteriologen innan ni skickar in prover och ange ungefär hur många prover ni kommer 
skicka in och när, så vi kan ha substrat redo när vi får proverna. 
Telefon 018 – 67 40 80 eller mail rutin.vet.bakt@sva.se. 
 
Material: 
 

• sterila handskar 
• sterila kompresser 
• steril NaCl-lösning 
• nya, rena plastpåsar 

 
Utförande: 
 

• Nya handskar för varje prov, för att undvika kontamination.  
• Fukta en kompress med NaCl-lösning och gnugga över ytan som ska provtas.  
• Lägg ner kompressen i påsen utan att nudda kanter eller andra ytor och knyt ihop påsen.  
• Märk varje prov med plats eller annan id. Det anges på svaret.  
• När många prov ska tas (till exempel vid ett utbrott) kan små ytor som dörrhandtag, lysknappar och 

liknande i ett och samma rum provtas med samma kompress för att hålla antalet prover nere. Sanera i 
så fall ytorna efter provtagning eftersom MRSA skulle kunna överföras från en yta till en annan.  
 

Använd remissen för Bakteriologi och mykologi:  
https://www.sva.se/media/8d9ed762bc0abdd/remiss-bakteriologi-och-mykologi.pdf 
Kryssa i nedersta raden ”MRSA/MRSP Selektiv anrikning”. Ange under Annat material: Miljöprov /-er och ange 
antal prov.  
 
Packa provet enligt anvisningar: 
https://www.sva.se/vi-erbjuder/skicka-in-prover-och-djurkroppar/skicka-prov-till-sva/ 
 
Svar erhålles normalt efter 4-7 dagar. 
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